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塞上冬日，朔风裹着暖意；黄河之畔，亲情跨越山海。1 月22 日至
26 日，2026 年全国台联第三十二届台胞青年冬令营宁夏分营活动举
办，来自台湾多所高校的 40 余名师生跨越山海，齐聚塞上江南，在步
履丈量间聆听宁夏故事，于烟火相融中共筑同胞深情。

活动中，大家先后前往银川、吴忠、中卫等地，围绕铸牢中华民族
共同体意识、历史文化、乡村振兴、生态治理、特色产业等研学主题，
聆听宁夏故事，体验中华优秀传统文化。贺兰山下的闽宁镇，镌刻着
一段跨越山海的扶贫传奇。台胞青年走进这里，见证闽宁对口扶贫协
作的丰硕成果，深切了解这片昔日“风吹沙砾满地跑”的干沙滩，如何
蝶变为如今绿树成荫、产业兴旺的“金沙滩”，聆听新时代乡村振兴的
生动故事。

在吴忠市古城湾黄河砌护段安澜亭，台胞青年们聆听黄河流域
生态治理的实践历程，感受母亲河滋养下的生态智慧。在吴忠市东塔
寺新村的农家院落里，暖意更浓，台胞青年与村民们围坐一堂，搓馓
子、炸油香，指尖翻飞间皆是烟火温情；跟着非遗代表性项目传承人
学唱宁夏花儿，曲调婉转中满是乡音共鸣，让跨越山海的情谊在塞上
江南的冬日里愈发醇厚绵长。

中卫市的沙漠营地中，茫茫沙海连绵起伏，尽显大漠戈壁的苍茫
壮阔。台胞青年置身其间，扎制麦草方格，在无垠沙海中播撒绿意、
种下希望，真切体悟这项斩获国家科技进步特等奖的治沙技术；大家
踏沙徒步，感受大漠风光，夜幕下围坐篝火旁促膝长谈、畅叙心声，在
交流中凝聚情谊。中宁杞滋堂枸杞产业园里，从种植到深加工的全产
业链展示，让台胞青年们读懂了宁夏“红宝”背后的产业振兴密码。

行程虽短，情谊绵长。台湾成功大学研究生林同学表示，这是
自己第一次来到宁夏，几天的行程充实紧凑，体验到了诸多别样的风
土人情与发展风貌。“回去后要把这里的故事讲给更多人听。”台湾高
雄学生简同学的话语道出了台胞青年们的心声。

两岸青年将以此次冬令营为纽带，在文化共鸣中凝聚共识，在见
证交流中深化认同，让青春力量为两岸关系和平发展、融合发展注入
不竭动能。

台胞青年与吴忠市东塔寺新村的村民们一起包饺子。

◀台胞青年体验骑骆驼。

台胞青年在怀远夜市体验都市烟火气息。

▲在 宁 夏 职 业 技 术大学，
台胞青年学做皮影。

台胞青年在沙漠营地里放烟花。

在吴忠市金花园社区，台胞青年和社区居民打乒乓球。

台胞青年学习制作中药香囊。

▼台胞青年体验滑冰。
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▲ 台 胞 青 年 在 冬 令 营 宁 夏 分 营 开 营
仪式上合影留念。


