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本报讯（记者 束 蓉） 1月 23日，记者
从自治区民政厅获悉，自治区民政厅、财
政厅、医保局联合印发《宁夏回族自治区
向中度以上失能老年人发放养老服务消
费补贴项目实施方案》（以下简称《方
案》），自 2026年 1月起，将面向全区经评
估确定为中度及以上失能的老年人，发放

“养老服务消费电子券”，用于抵扣入住养
老机构或购买居家社区养老服务的费用，
每人每月最高可抵扣 800元。

根据《方案》，只要是 60周岁及以上、

居住在宁夏，且能力评估达到中度失能及
以上的老年人，在购买居家养老、社区服
务或机构养老服务时，即可享受此补贴。
补贴以电子消费券形式，通过“民政通”
App或小程序按月发放，当月有效。此项
补贴资金主要由中央和自治区财政共同
承担，自 2026年 1月起至 12月止。

据了解，在补贴标准上，《方案》体现
了差异化支持：对于入住养老机构的服
务，消费券抵扣比例为 40%；对于选择居
家或社区养老服务的，抵扣比例提高至

50%。两类服务每人每月最高抵扣额度均
为 800元。此外，首次评估确认为中度及
以上失能的老年人，其评估费用（上限 100
元）可通过专项电子消费券全额抵扣，减
轻了老年人进行能力评估的经济负担。

对于同时享受长期护理保险待遇的
老年人，在其符合补贴范围的消费金额
中，先行扣除保险支付部分，剩余个人自
付金额可按规定抵扣。同时，对面向经
济困难失能老年人的“两项补贴”制度也
明确了“先福利补贴、再消费补贴”的享

用顺序。
为了让好政策真正落到实处、用得放

心，《方案》明确，电子消费券适用于自愿
参与、信誉良好的养老机构、社区养老服
务机构、第三方专业评估机构。各县（区）
民政部门应当与养老机构、社区养老服务
机构、第三方专业评估机构签订诚信承诺
书，明确服务标准和收费要求（服务费用
上限、服务时长下限），正被纳入失信联合
惩戒对象名单的，不得纳入电子消费券适
用机构范围。

宁夏为60岁以上失能老人每月发放“养老消费券”
每月最高可抵扣800元

本报讯“每月 800元的消费补贴，实
实在在地为家里减轻了负担，党和国家的
政策真是太贴心了。”近日，入住银川市灵
武福灵养老综合服务中心的易树芳说。
1月 19日，她通过“民政通”App顺利核销
了宁夏首张中度以上失能老年人养老服

务消费补贴，标志着由国家层面部署的失
能老年人养老服务补贴政策在银川正式
落地实施。

据悉，消费补贴项目采用“民政通”
App或小程序线上申领模式，老年人每月
可领取最高不超过 800元消费补贴，服务

范围涵盖居家、社区和机构养老服务三个
领域的助餐、助浴、助洁等 47项具体服务，
有效缓解了“一人失能，全家失衡”的照护
困境，真正让政策红利第一时间直达老年
群体。

“我们将进一步加快推进养老服务消

费补贴项目，持续做好组织领导、政策宣
传、人员培训、审核监管等工作，确保补贴
资金真正惠及有需要的老年人，切实增强
失能老年人群体的获得感和幸福感。”
银川市民政局相关负责人表示。

（蔡睿晓）

银川市发出宁夏首张中度以上失能老年人养老服务消费券

本报讯 1月 23日，第十届中国残疾人冰雪运动季宁
夏特色活动启幕。此次活动由自治区残联主办，宁夏肢残
人协会等自治区 5 个残疾人专门协会协办，来自全区的
300余名残疾人及其亲友、志愿者共同体验冰雪运动之乐。

主办方精心设置了雪地多向拔河、雪地射箭、蒙眼敲
锣等多项适配性强、趣味十足的冰雪项目，为残疾人搭建
起展示自我的舞台。此次活动以“喜迎冬残奥会 乐享冰
雪健身”为主题，旨在通过推广残疾人大众冰雪运动与康
复健身体育，鼓励残疾人突破身体局限，走出家门，投身冬
季锻炼，为全区残疾人体育事业高质量发展注入新动能，
助力“完善残疾人社会保障制度和关爱服务体系”目标落
地见效。 （李晨雨）

日前，走进盐池县青山乡月儿泉
村，42 岁的路仁正忙着给家里的 70 多只
滩羊和 27头西门塔尔牛添料喂食。这些
用产业补贴购置的牛羊，早已成了他致富
路上的“金疙瘩”。从失去双腿的绝望，到
养殖能手的蜕变，路仁通过奋斗重新定义
了“站立”的含义，谱写了一曲新时代的奋
斗赞歌。

2002 年，20 岁的路仁还在石油行业
工作，每月 900元的收入，让他对未来充满
憧憬。可命运却给了他沉重一击。一场
突如其来的事故，让路仁在轰然巨响中失
去了意识，再次醒来时已经失去双腿。“当

时感觉天都塌了。”回忆起那段
黑暗的岁月，路仁的声音平静
得让人心疼，“我还没成家，和
家人一起挤在两间土坯房里，没
了腿，我连自己都养活不了，更

别说撑起这个家了。”
最艰难时，温饱都成问题，但路仁并

未向命运低头。卧床休养期间，他无意间
通过电视看到别人在西安市修手机，便从
中发现了创业方向。路仁通过借来的书
籍和手机自学维修技术，学成之后，瞒着
家人前往西安市，干了半年手机维修工作
积累实战经验。回到盐池后，他用事故赔
偿金租了一间门面房，开了手机维修铺。
凭借手艺，他逐渐撑起了一家人的生计，
也重拾了生活的底气。

2013年，路仁做出一个让身边人意外
的决定，关掉维修铺，回村搞养殖。“从小

生活在农村，我对乡村生活一直充满眷
恋，我觉得庄稼人就该守着土地。当时身
边人都劝我，说我身体不便，走路都费劲，
根本没法养牛羊。但我觉得养殖只要肯
下苦功就能成。”随后，他带着积蓄回村，
从养殖一只羊羔起步开启了创业之路。

路仁的奋斗之路并非孤军奋战。当
地政府了解他的情况后，帮扶政策也很快
落地，每月 2160元的低保和残疾补助解决
了他的基本生活问题，2000元的小产业补
助为他的养殖事业提供了关键支持。

“政策帮扶是东风，关键还得靠自
己。”青山乡党委副书记牛庆润说，路仁从
不用补贴当“救命钱”，而是把每一分钱都
用在刀刃上，买羊羔、添饲料、学技术，一
步步闯出了路子。

为更好地照料牲畜，路仁每天天不亮
就起床，练习用残肢支撑行走，磨破的牛

仔裤换了一条又一条。为了给牛羊喂食、
清理棚舍，他摸索制作了一套特殊移动装
置，靠双手和残肢配合在养殖棚里穿梭。
养殖技术上，他更是下足功夫，买来的养
殖书籍被翻得卷边，随身携带的笔记本上
记满了养殖心得，喂料时间、防疫节点、饲
料搭配等关键信息都记得一清二楚。

功夫不负有心人，路仁的养殖产业
逐渐形成规模。2023年，他开始尝试养牛，
从 10头起步，一年多时间就发展到 34头。

“去年出栏 60多只羊，加上 300多亩地的收
成，一年下来有 10万多元。”提及现状，路
仁很满足。

十余年来，路仁从监测户成长为致富
带头人，靠双手闯出了新天地。“能养活妻
儿，‘站’着把日子过好，就够了。”采访结
束，路仁一边仔细巡视牛棚检查每一头牛
的状况，一边说。

路仁：身残志坚 奋斗铺就致富路
本报记者 梁 静 陈美慧

本报讯 近日，金凤区贺兰山中路街道全面启动困难
群体“大起底”专项行动，组织街道干部、社区工作者、网格
员下沉网格，通过全覆盖走访摸排、精准资格复审、个性化
帮扶举措，切实筑牢民生保障防线。

在阅海万家社区，工作人员入户时发现独居老人司严季
被就餐难、听力障碍、物业费压力等问题困扰。了解情况
后，工作人员当即行动，协调社区食堂每日为老人免费配
送午餐，对接相关部门为老人适配助听器，还联动物业公
司为其减免部分物业费。景湖社区的单亲母亲马洁也在
此次专项行动中迎来了生活的转机。网格员走访时，发现
马洁长期患病，独自抚养孩子且无固定收入，生活艰难。
社区工作人员随即启动个性化帮扶预案，全程协助她整理
材料、跑办流程，顺利为孩子申请到低保。

贺兰山中路街道党工委书记王军介绍，此次行动创新
推行“八清”工作法，围绕家庭结构、收入来源、健康状况等
核心信息，对辖区住户开展全覆盖走访。截至目前，累计
走访住户 35558户，对各社区上报的 42户 95名特殊困难群
体开展全面资格复审，为精准帮扶筑牢数据根基。

（刘 媛）

本 报 讯（记 者 王 茜）
1 月 23日，由银川市春熙社会工
作发展服务中心、民生花园社
区携手承办的“浓情腊八·温
暖 童 行 ”—— 金 凤 区 2025—
2026 年度未成年人保护项目
政府购买服务项目主题活动
启幕。 30 余名困境儿童及其
家长参与。大家以民俗为桥，
以关爱为翼，让困境儿童及其
家庭感受到节日的氛围与温
情关爱。

活动现场暖意融融，趣味
与意义兼备的环节让孩子们
沉 浸 其 中 。“ 腊 八 习 俗 蹲 蹲
乐”暖场游戏点燃氛围，孩子
们借助“腊八粥”“腊八蒜”

“红枣”等关键词，在欢声笑
语中熟悉腊八元素；民俗小
课堂上，社工结合宁夏本地
习俗，用 PPT、实物展示与互

动问答，带孩子们探寻腊八节
的由来与传统。“宁夏人过腊
八有哪些特别习惯？”“腊八粥
里藏着哪些食材？”等问题引
发热烈抢答，答对的小朋友收
获的不仅有奖励，更有知识带
来的成就感。

活动后，社工与社区儿
童主任一同开展入户慰问，
将 装 满 大 米、红 枣、枸 杞 等
食 材 的 腊 八 粥 礼 包 送 到 困
境儿童家中，让关爱延伸至
每 个 细 节 。 银 川 市 春 熙 社
会 工 作 发 展 服 务 中 心 将以
此为契机，持续深化项目内
容，围绕困境儿童的成长需
求 ，策 划 更 多 兼 具 文 化 性、
趣 味 性 与 实 用 性 的 主 题 活
动，拓展关爱服务的深度与
广度，为未成年人的健康快
乐成长保驾护航。

本报讯（记者 邓 蕾） 近日，西吉县总工会举行困难
职工“暖心物资”集中发放活动，向困难职工家庭发放 21
类生活必需品，物资总价值 15.6万元。

为精准掌握职工需求，西吉县总工会前期通过实地走
访、入户调研、数据核查等方式，对困难职工家庭生活、就
业、健康等情况进行全面摸排，并建立动态管理台账，确保
帮扶不漏一人、措施精准到位。发放现场，工会负责人与
职工亲切交流，倾听心声与诉求。各分发点均配备专人负
责，现场公示慰问信、物资清单、明白卡、监督电话及 12351
维权热线，保障发放过程公开透明、反馈渠道畅通。

西吉县总工会将继续聚焦职工急难愁盼问题，创新服
务模式、拓宽帮扶渠道，让工会关爱覆盖更多需要帮助的
职工，为促进社会和谐贡献力量。

本报讯（记者 张红霞）日前，记者获悉，沙坡头区总
工会聚焦职工急难愁盼问题，打造“常态化帮扶、边缘户关
爱、互助互济、工会助学、就业护航”五大帮扶品牌，构建起
多层次、广覆盖、精准化的帮扶服务体系，自 2025年以来，
累计投入各类帮扶资金及物资价值超 370万元，有效提升
了广大职工的获得感、幸福感、安全感。

在常态化帮扶方面，沙坡头区总工会建立困难职工档
案动态管理制度，实现精准识别与靶向帮扶。依托重要节
点开展“送温暖”活动，为 135户建档困难职工发放各类救
助资金，做到“应帮尽帮、精准解困”。针对未达建档标准
却可能陷入困境的边缘职工，打造“边缘户关爱”品牌，通
过建立边缘职工台账，实时掌握职工因突发疾病、家庭变
故等面临的临时困难，2025年为 146户边缘户家庭发放救
助金 43.8元及价值 29.2万元生活物资。

“互助互济”品牌为职工健康保驾护航。沙坡头区总工会
大力推广职工医疗互助保障计划，2025年组织7285名职工参
与，为180名患病职工发放互助金37.84万元；为305名困难职
工和边缘户赠送医疗互助服务，为货车司机、外卖员等赠送意
外险。聚焦职工子女教育难题，通过“金秋助学”为困难职工
子女发放助学金，“工会班”补助高中阶段职工子女，并为参
与勤工俭学的子女发放补贴，有效减轻教育负担，助力职工
子女圆梦成长。“就业护航”品牌为职工稳定增收搭台。

沙坡头区总工会将持续深化“五大帮扶品牌”建设，在
精准帮扶、数字赋能、联动协同上重点发力，推动帮扶服务
提质增效，把工会温暖送到职工心坎上，为区域高质量发
展凝聚坚实职工力量。

第十届中国残疾人冰雪运动季
宁夏特色活动启幕

西吉县总工会为困难职工
发放价值15.6万元“暖心物资”

沙坡头区总工会五大帮扶品牌
护航职工就业健康与成长

近日，中卫市2026寒假儿童关爱服务活动启动仪式在
中宁县图书馆举行。中卫市妇联为三县（区）的“小树苗”们
筹备了总价值 2 万元的关爱物资，还将联动各县区开展系
列关爱活动，让爱心持续传递，为孩子们的健康快乐成长
保驾护航。 蔡睿晓 摄

金凤区贺兰山中路街道：

主动上门办实事 困难帮扶暖人心

金凤区开展“浓情腊八
温暖童行”主题活动

▼1 月 24 日，兴庆区凤凰北街阳澄社
区开展“浓情腊八，粥到暖人心”走访慰问
活动，志愿者将熬制好的腊八粥送到高龄
独居老人和困难群众手中，以实际行动向
困难群众传递温暖，让大家在关爱中迎接
新年的到来。 本报记者 司冰心 摄

◀ 1 月 23 日 ，
兴 庆区新民社区开
展“浓情腊八·致敬老
兵”慰问活动，将一碗
碗热气腾腾的腊八粥
送到辖区退役军人手
中，用贴心关怀彰显
对退役军人的尊崇与
敬意。
本报记者 司冰心 摄

1月24 日，兴庆区北塔社区开展
腊八节暖心慰问活动。活动中，工作
人员将一碗碗热气腾腾、熬煮软糯的
腊八粥送到辖区老年人手中。

本报记者 司冰心 摄

近日，兴庆区胜利街景园社区、胜
利街综合文化站携手银川雨花爱心志
愿者协会，共同举办暖心热粥派送活
动，为辖区老年人、困难家庭等群体送
去冬日的关怀。本报记者 纳紫璇 摄

1 月 22 日，兴庆区凤凰北街崇安
社区携手宁夏雨花爱心志愿者协会，
开展“浓情腊八汇暖流 爱心送粥递温
情”主题公益活动，为环卫工人、空巢
老人等困难群体，送上腊八粥。

蔡睿晓 摄

1月20日，沙坡头区恒祥社区联合
沙坡头区总工会、中卫市卫民科技有限
公司等单位，举办“寒梅腊八暖 邻里话
恒祥”邻里喜乐会。党员、青少年组成
的志愿服务小分队将腊八饭送到值班
保安等群众手中，让温情蔓延至社区
每一个角落。本报记者 黄 蓉 摄

▶1 月 24 日，兴庆区丽景街玺悦社区
新时代文明实践站联合银川中房物业开展

“浓情腊八暖意浓 文明实践润民心”主题
活动，为辖区环卫工人、独居老人、抗美援
朝老战士等群体送去冬日里的暖心关怀。

本报记者 单 瑞 摄


