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本报讯（记者 纳紫璇） 11月 25日，自治区政协机关
党组 2025年第 19次会议召开，传达学习习近平总书记在
纪念胡耀邦同志诞辰 110周年座谈会上的重要讲话、自治
区党委十三届十一次全会精神，研究贯彻意见。

会议指出，要认真学习领悟志存高远、信念坚定的革
命意志，把坚持和加强党的全面领导贯穿于服务政协履职的
各方面和全过程。要学习领悟注重实际、实事求是的务实作
风，努力把情况摸准、摸实、摸透，为党委建真言、献实策、出
实招。要学习领悟锐意改革、勇于创新的担当精神，引导广
大委员多提建设性意见，多谋创新性举措。要学习领悟心系
群众、人民至上的深厚情怀，精心组织好、服务好委员履职

“服务为民”活动。要学习领悟一身正气、廉洁自律的崇高风
范，共同维护政协机关风清气正的政治生态。（下转02版）

伟大成就鼓舞人心，实干笃行再启新程。
连日来，固原市广大政协委员和政协

机关干部结合各自工作实际，畅谈深入学
习贯彻自治区党委十三届十一次全会精
神的思路和举措。大家纷纷表示，要切实
把学习成效转化为谋划工作的思路、推动
发展的举措和干事创业的动力，紧扣全会
部署的目标任务，开展好协商议政、民主
监督、重点调研等工作，更好地助力固原
市经济社会高质量发展。

固原市政协副主席陈宇青说，全会坚
持以习近平新时代中国特色社会主义思
想为指导，深入学习贯彻党的二十届四中
全会和习近平总书记考察宁夏重要讲话

精神，准确把握“十五五”时期宁夏经济社
会发展所处的历史方位，深入分析我区面
临的机遇和挑战，科学谋划未来 5年全区
经济社会发展蓝图，是乘势而上、接续推
进中国式现代化宁夏实践的又一次总动
员、总部署。陈宇青表示，作为政协干部，
要深入学习贯彻全会精神，通过理论学习
中心组学习、专题研讨、个人自学等多种
形式，持续深化内化转化，吃透精神实质，
把握实践要求。要加强宣传引导，结合党

的二十届四中全会精神宣传工作，深入包
抓乡村，面向基层一线开展宣讲，引导广
大党员干部群众把思想和行动统一到党
中央和自治区党委的决策部署上来，统一
到对“十五五”时期发展目标和路径举措
的谋划上来，确保履职工作始终与党中央、
自治区党委、固原市委中心工作同频共
振。要强化履职担当，围绕经济发展、民生
保障等关键领域谋划全年工作思路，精心
制定协商计划，组织引导界别委员深入调

查研究，高水平建言献策，为助力固原市
“十五五”良好开局贡献政协智慧和力量。

固原市政协副主席马正红说，全会立
足宁夏实际，系统部署了全区经济社会发
展各项重点工作，既全面贯彻党的二十届
四中全会决策部署，又充分彰显宁夏特色
优势，字里行间洋溢着团结奋斗的昂扬斗
志和真抓实干的务实作风。马正红表示，
将组织界别委员和界别群众通过专题学
习、研讨交流等形式，持续推动学习贯彻全
会精神往深里走、往心里走、往实里走。要
依托政协各类履职平台载体，常态化组织
开展界别委员工作室、委员会客室、委员大
讲堂、书香政协等活动，（下转03版）

凝心聚力担使命 乘势而上启新程
——固原市政协深入学习贯彻自治区党委十三届十一次全会精神

本报记者 邓 蕾

自治区政协机关党组会议召开

人均预期寿命 79岁，跃居中高收入
国家前列；超过 90%的居民在 15 分钟内
可到达最近医疗点；建成全球规模最大的
医疗服务体系、最大的基本医疗保障体
系、最大的疾病预防控制体系……

2015—2025，一系列历史性的健康成
就，标注出中国式现代化的速度与温度，
书写了人类健康事业发展史上的新篇章。

“现代化最重要的指标还是人民健
康”“健康是1，其他都是后面的0”。习近平
总书记的重要论断，深刻指明了健康之于
中国式现代化的重大意义，为健康中国建
设提供根本遵循。

一人健康是立身之本，人民健康是立
国之基。以习近平同志为核心的党中央
把人民健康放在优先发展的战略地位，引
领卫生健康事业实现跨越式发展。

新时代谱写的现代化乐章，致广大而
尽精微。

“十五五”规划建议明确“加快建设
健康中国”，将广泛凝聚全社会维护人民
生命健康力量，为确保基本实现社会主义
现代化取得决定性进展注入澎湃动力。

建设健康中国，关系现代化建设
全局

2025年 11月 10日，HPV疫苗正式纳
入国家免疫规划的第一天。青海省西宁市
湟源县日月乡卫生院，等候区已排起了队。

满 13周岁女孩可免费接种！每年为
超过 1000万人撑起一把健康“伞”。宫颈
癌，中国女性第二大高发癌症，从此有了
一道坚固防线。

世界卫生组织驻华代表马丁·泰勒感

叹：中国实践证明，当科学、政治意愿和公
共卫生形成合力时，就能创造奇迹。

把维护人民健康摆在更加突出的位
置，一切努力都是为让健康这个“1”更加
坚实。

2015 年，以习近平同志为核心的党
中央作出全面推进健康中国建设的重大
部署，着眼党和国家事业发展全局，对更
好保障人民健康作出制度性安排，推出一
系列标志性举措。

从“没有全民健康，就没有全面小康”
到“实施健康优先发展战略”，这是健康促
进政策不断完善的十年——

确立新时代党的卫生与健康工作方
针，首次在国家层面提出健康领域中长期
战略规划《“健康中国2030”规划纲要》，基本
公共卫生服务经费人均财政补助标准逐年
增加……卫生与健康事业发展持续向前。

“以治病为中心”加快向“以人民健
康为中心”转变，这是健康绩效快速提升
的十年——

居民个人卫生支出占卫生总费用比
例下降到 26.89%，获得世界卫生组织消
除疟疾认证，经受住世纪疫情严重冲击……
务实之举不断转化为治理成效。

一个个指标变化，犹如健康中国的强
劲脉搏。

2024年，全国婴儿死亡率降至 4.0‰，
5岁以下儿童死亡率降至 5.6‰，孕产妇死
亡率降至 14.3/10万，均为历史最低水平。

用相对较少的资源投入取得相对较
高的服务产出，居民主要健康指标居于中
高收入国家前列，我国成为全球医疗进步
最大的国家之一。

把健康融入所有政策，要靠医疗卫生
服务的“小处方”，更要靠社会整体联动的

“大处方”。
咳、喘、透不过气，慢阻肺病被称作

“沉默杀手”。不让小病拖成大病，自
2024年起，这一慢性病被纳入国家基本公
共卫生服务项目。

“今天血氧饱和度不错，请继续做好
家庭氧疗，下周我带肺功能仪上门复查。”
湖北省宜昌市秭归县人民医院呼吸内科
医生陈金凤，准时打去随访电话。

早发现、早治疗！2025年 11月 18日，
国家基层慢阻肺病防治及管理实施指南
公布，给更多患者带来保障。

变“治已病”为“防未病”、开展全民
健康生活方式行动、开展“体重管理年”活
动……我国不断从“小切口”入手，努力破
解看病治病“大问题”。

从预防“小胖墩”“小眼镜”，到全社
会共建心理健康体系；从推动全民健身和
全民健康深度融合，到谱写新时代爱国卫
生运动新篇章——健康中国，不仅要让群
众看病更便捷、更高效，更要让群众少得
病、更健康。

幸福底色，书写温暖答卷

急性胸痛抢救，生死时速。但对于唐
古拉山麓的那曲牧民，冰雪阻隔，平均海
拔约 4500米，千里转诊绝非易事。

随着一批批援藏医生入驻，当地心
梗患者的命运被历史性地改写。今年 5
月，那曲市人民医院获授“国家胸痛中心
（基层版）”认证，雪域高原又多了一条
“家门口的生命通道”。

健康中国，一个都不能少。
“看大病在本省解决，一般的病在市

县解决，日常的头疼脑热在乡村解决。”就
近看上病、看好病，是亿万百姓的期盼，也
是健康中国的建设方向。

一组组数据，标示医疗服务的实效——
2024 年底全国医疗卫生机构达 109

万所；2025年，125个国家区域医疗中心、
82支国家巡回医疗队让高质量医疗服务
惠及基层；跨省异地就医直接结算服务超
5亿人次，减少群众垫付超 5500亿元……

一系列部署，聚焦关键、着眼长远——
强基层，推动优质医疗资源扩容下沉

和区域均衡布局；促便利，检查检验结果
互认加快落地；补短板，开展“儿科和精神
卫生服务年”行动……

让人人病有所医，中国直面医改这道
世界性难题。

大山深处，重庆云阳县水口镇夜合社
区。面对突发胸痛的村民，村医杜海兵立
即进行心电图检查，结果同步传至县心电
诊断中心。

看病方便了，药价降了，报销多了。
这一幕，正是三明医改经验不断拓展的缩影。

从一域试点到全国推广，促进医疗、
医保、医药协同发展和治理，医改不断向
深水区迈进。

全面取消药品和耗材加成，多批国
家组织药品集采覆盖 490种药品，心脏支
架、人工关节等多种高值医用耗材集采后
价格降幅超过 50%。

医疗机构大量开展微创手术、日间
手术，群众看病入院、化验检查的等候时
间大大缩短， （下转02版）

人民健康是立国之基
——健康中国建设10周年书写新坐标

本报讯（记者 单 瑞） 11月 25日，自
治区政协党组理论学习中心组 2025年第
15次学习会召开，围绕“党的二十届四中
全会精神及习近平总书记关于加强社会
工作、提升社会治理效能的重要论述”开
展研讨交流。自治区政协党组书记、主席
陈雍主持会议并讲话。

会上，自治区政协党组成员、副主席
郑震、马文娟、陆军，自治区政协副主席
杨淑丽围绕主题作交流发言。大家一致

表示，党的二十届四中全会是在向第二个
百年奋斗目标进军的新征程上举行的一
次十分重要的会议，要一体深学细悟全会
精神和习近平总书记关于加强社会工作、
提升社会治理效能的重要论述，持续在深
化内化转化上下功夫，努力把学习成果转化
为干事创业、助推高质量发展的实际成效。

会议指出，要毫不动摇坚持和加强
党的全面领导，把“两个维护”作为最高
政治原则和根本政治规矩，更好发挥协

商民主这一实现党的领导重要方式的作
用，把党的主张转化为社会各界的共
识。要紧扣自治区党委中心工作和部署
要求，紧紧围绕服务“十五五”建言献策，
就建设现代化产业体系、构建新型能源
体系、打造数字宁夏等重点领域深入协
商议政，提出务实对策建议，为自治区党
委决策提供参考。要紧扣保障和改善民
生献计出力，持续打造委员履职“服务为
民”工作品牌，把群众所需和政协所能、

委员所长相结合，从“关键小事”入手，持
续助力民生改善。要为“十五五”规划实
施广泛凝心聚力，带动委员深入界别群
众，宣传政策，解疑释惑，理顺情绪，凝聚
发展合力。要大力加强履职能力建设，
着力增强政治把握能力、调查研究能力、
联系群众能力、合作共事能力，持续加强

“两支队伍”建设，提高委员建言资政水平
和机关干部服务协商能力，不断推动政协
工作开创新局面、取得新成效。

自治区政协常委何杰：

必将全力以赴 让更多的宁夏“玫瑰”铿锵绽放
宁夏启动“葡萄酒文创寻宝记”活动

六大城市地标列为打卡点

学习贯彻党的二十届四中全会精神学习贯彻党的二十届四中全会精神

本报讯（记者 纳紫璇） 11月 24日，自治区政协民族
和宗教委员会与民进界别开展交流座谈，围绕提高参政议
政质量、助推高质量发展等内容深入交流互动，凝聚履职
共识。

座谈会上，听取了自治区政协民进界别工作情况
汇报。今年，民进界别深耕教育文化沃土，以“五学体
系”强化党的创新理论武装，持续围绕教育、科技、文化
服务和文化产品供给优化等重点内容积极建言，提交
提案 76 件（其中 9 件被确定为重点提案）。依托民进宁
夏区委会“同心·彩虹行动”支教助农社会服务品牌，组
织开展春联进万家、支教助农、爱心义诊、送戏下乡、科普
进社区等惠民活动 100余场，持续推动委员履职“服务为
民”活动走深走实。 （下转02版）

自治区政协党组理论学习中心组2025年第15次学习会召开
陈雍主持并讲话

加强交流协作 凝聚思想共识
自治区政协民族和宗教委员会与民进界别开展交流座谈

新华社北京11月26日电 11月26日下午，香港新界大
埔屋邨宏福苑多栋住宅楼发生火灾，造成重大人员伤亡。

事故发生后，中共中央总书记、国家主席、中央军委
主席习近平高度重视，第一时间了解火灾救援和人员伤
亡等情况，指示中央政府驻香港联络办负责人向香港特
区行政长官李家超转达他对遇难人员和殉职的消防员
的哀悼、对遇难者家属和受灾人员的慰问，要求中央港

澳办、中央政府驻香港联络办支持香港特区政府全力以
赴扑灭火灾，想方设法做好人员搜救、伤员救治、善后安
抚等工作，有关部门和地方提供必要援助，努力把火灾
伤亡损失降到最低。

香港特区政府已启动应急救援机制，中央政府驻香
港联络办已成立应急专班，与特区政府密切沟通，全力
支持做好救援工作。目前，相关工作正在进行中。

习近平向香港新界大埔区住宅楼重大火灾事故遇难人员
和殉职的消防员表示哀悼 对遇难者家属和受灾人员表示慰问

要求全力以赴扑灭火灾 努力把火灾伤亡损失降到最低


