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影 印 象
GUANG YING YIN XIANG

08 2025年9月8日 星期一 值班编委 吴 倩 编辑/美编 孙丽君 校对 瞿玩东

“呯！”随着发令枪响，9 月 7 日 8 时 30 分，2025 宁夏石
嘴山环星海湖半程马拉松火热开跑，1.6 万余名国内外选
手如潮水般涌出起跑线，现场欢笑声、呐喊声和助威声此
起彼伏。

赛事设半程马拉松（21.0975 公里）和欢乐跑（约 5 公里）
两个组别。赛事巧妙融入石嘴山市地标元素，“三馆一中
心”与科技馆静立赛道两侧，让跑者穿梭于湖光水色与现代
城市建筑之间，全方位感受石嘴山市“半城山色半城湖”的
生态之美。

本次赛事构建了完善的保障体系，配备 80 名专业裁判
与 1265 名志愿者，设置包括 12 个固定医疗点、12 辆救护车作
为流动医疗点，在起点与终点设立综合医疗站，提供心电监
测、快速冰敷等服务。

赛道沿线科学布局 11 处功能补给点，其中 4 个特色补给
点深度融入宁夏本土风味，为跑者提供充满地域特色的能量
支持。沿途设置 9 大主题助威点，将传统民俗表演与现代艺
术形式精彩碰撞，持续点燃赛道的热烈气氛。终点区创新打
造沉浸式文旅市集，汇聚地道风味小吃与匠心独具的手工艺
品，为选手和观众带来多维度、沉浸式的感官体验。

完赛奖牌设计融合星海湖、贺兰山等自然景观及大武口
工业遗址公园、贺兰山岩画等人文元素，完美勾勒出一幅

“塞上江南图”，成为选手争相收藏的赛事纪念。“这次参加
马拉松比赛，我不仅感受到了石嘴山这座城市的热情和魅
力，还对这里的遗址公园印象深刻。离开前我打算买一些
纪念品送给朋友。”来自河南的参赛选手说。

赛事期间，石嘴山市推出多项便民服
务，开放多处免费停车场，发放
的选手专属消费券覆盖核
心商圈，还联动本地景
区推出门票优惠，带
动周边住宿和餐饮
消 费 显 著 提 升 ，

“ 体 旅 融 合 ”效
应凸显。

此 次 赛 事
不仅为广大跑
友呈现了一场
组织专业、体
验 丰 富 的 赛
事 ，更 全 面 展
示 了 石 嘴 山 市
优 美 的 自 然 生
态和蓬勃的城市
活力。

环湖竞秀 塞上逐光
——2025宁夏石嘴山环星海湖半程马拉松比赛掠影

本报记者 罗 鸣 孙振星 文/图

热情洋溢的参赛选手。

补给点为参赛选手们准备了充足的补给。

参赛选手终点冲刺。

欢乐跑全家齐上阵。

20252025 宁夏石嘴山环星海湖半程马拉松赛开跑宁夏石嘴山环星海湖半程马拉松赛开跑。。

市民变装为参赛选手加油。

比赛结束后，参赛选手们泡脚缓解酸痛。

◀ 参 赛 选
手们品尝宁夏特
色美食。

志愿者为参赛选手分发名次号码牌。

机器人和机器狗为参赛选手们加油助威。

参赛选手们合影留念参赛选手们合影留念。。


