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“书香政协”是《华兴时报》面向全区各级政协委
员、各级政协机关和政协参加单位干部职工及离退休
老同志，搭建的文艺作品学习交流平台。旨在多方位
展示政协人的文化风采。本版内容以书画、诗歌、散
文等文艺作品为主，开设“我与政协”等栏目，现面向
全区征稿。

一、内容要求

1.聚焦当下国家政策热点，结合身边事，用随笔或
散文的形式，以充满观察与分析的笔调，讲述与当前社
会生活，特别是与宁夏生活密切关联的现象或故事。

2.用生动有趣的语言捕捉宁夏当下的兴奋点，或
是你的经历，或是你的观察、体悟。

3.以小切口关注城市文脉的变迁，传统文化的复
兴与蝶变。

4.书法、绘画作品尽量反映宁夏元素，具有美感，
有意味。

5.所有作品须为本人原创。

二、投稿方式

投稿邮箱：604517680@qq.com
电话：18909599575
联系人：孙丽君

三、声明

因本版为公益性版面，不向任何投稿人收取版面
费用及书画作品。刊登的作品亦不向投稿人支付稿
费（特殊情况除外）。
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征稿启事

书画摄影欣赏书画摄影欣赏

远望山色黛，近看色渐明。

孤鸟临绝壁，双塔动群铃。

云根不知处，清凉在高峰。

夏日登贺兰山
田连升

（作者系银川市、金凤区两级
政协委员）

贺兰山下锁幽宫，

十四春秋申遗功。

铁笔精研开秘奥，

威名远播塞云中。

西夏辉西夏辉
张学军

（作者系金凤区政协委员）
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▲《兰花待春风》（国画） 尹建华 作（民革党员、石嘴山市美术家协会副主席）

▲《日出东方》（摄影） 岳昌鸿 摄（石嘴山市、平罗县两级政协委员，石嘴山市文联副主席）

44月月 1177日日，，著名著名作家余华做作家余华做客客““与与
辉同行辉同行””直播间直播间，，与主持人董宇辉展与主持人董宇辉展
开了一场关于阅读与创开了一场关于阅读与创作的深度对作的深度对
话话，，吸引在线人数峰值达吸引在线人数峰值达 2424万万。。余华余华
的新书的新书《《余华文学课余华文学课：：九岁的委屈与九九岁的委屈与九
十岁的委屈十岁的委屈》》在直播间开售后被迅速在直播间开售后被迅速
抢购一空抢购一空，，销量突破销量突破 55万册万册。。书中书中，，余余
华以其独特的视角和丰富的文学见华以其独特的视角和丰富的文学见
解解，，提到了自己提到了自己 6060年来的阅读经验及年来的阅读经验及
卡夫卡卡夫卡、、汪曾祺等作家对他阅读与创汪曾祺等作家对他阅读与创
作的影响作的影响。。全书收录了余华近年来全书收录了余华近年来
所写的所写的 1515 篇文学随笔及一篇文学对篇文学随笔及一篇文学对
谈谈，，涉及了涉及了 5050位著名作家的作品与思位著名作家的作品与思
想想，，深入分析了托尔斯泰深入分析了托尔斯泰、、鲁迅等文鲁迅等文
学巨匠的伟大之处学巨匠的伟大之处，，激发了不少国人激发了不少国人
走出快节奏的生活走出快节奏的生活，，重新拾起阅读的重新拾起阅读的
乐趣乐趣。。

余华新书的副标题余华新书的副标题““九岁的委屈九岁的委屈
和九十岁的委屈和九十岁的委屈””来自书中同名短篇来自书中同名短篇，，
是他对契诃夫是他对契诃夫《《万卡万卡》》和拉克司奈斯和拉克司奈斯
《《青鱼青鱼》》两篇经典文学作品的解读两篇经典文学作品的解读，，也也
是从一个人委屈的起始和委屈的尽头是从一个人委屈的起始和委屈的尽头
中间的留白中间的留白，，引申到人生中有太多的引申到人生中有太多的
内容和思考需要阅读来填充内容和思考需要阅读来填充。。读完整读完整
本书让我不仅从阅读中感受文学的宽本书让我不仅从阅读中感受文学的宽
广与深邃的意义广与深邃的意义，，也明白了政协委员也明白了政协委员
通过读书学习增长知识通过读书学习增长知识、、增加智慧增加智慧、、增增

强本领的重要性强本领的重要性。。
书香增言值书香增言值，，履职见真章履职见真章。。对于对于

政协委员来说政协委员来说，，建真言建真言、、献良策献良策、、出实出实
招是应尽的责任招是应尽的责任。。近年来近年来，，全国各地全国各地
也涌现了不少敢于发言也涌现了不少敢于发言、、善于发言善于发言、、建建
言有道的优秀政协委员言有道的优秀政协委员，，他们的成长他们的成长
离不开多读书离不开多读书、、读好书对其思想的启读好书对其思想的启
迪和思路的扩展迪和思路的扩展，，提升了建言资政的提升了建言资政的
能力能力。。正如正如《《余华文学课余华文学课：：九岁的委屈九岁的委屈
与九十岁的委屈与九十岁的委屈》》一书中一书中，，余华倡导大余华倡导大
家要大量阅读家要大量阅读，，不仅要读经典作品不仅要读经典作品，，更更
要注意阅读中的细节要注意阅读中的细节，，构建自己的文构建自己的文
学视野学视野。。作为政协委员作为政协委员，，更要把读书更要把读书
作为协商建言的作为协商建言的““必修课必修课””和和““基本基本
功功””，，多读有思想内涵的书多读有思想内涵的书，，从而让自从而让自
己摆脱一切己摆脱一切““少知而迷少知而迷、、不知而盲不知而盲、、无无
知而乱知而乱””的困境的困境，，克服本领不足克服本领不足、、本领本领
恐慌和本领落后的问题恐慌和本领落后的问题。。

在在《《余华文学课余华文学课：：九岁的委屈与九九岁的委屈与九
十十岁的委屈岁的委屈》》一书中一书中，，余华讲到卡余华讲到卡夫卡夫卡
的的《《变形记变形记》》时时，，他从他从““主人公格里高尔主人公格里高尔
一觉醒来发现自己变成甲虫后一觉醒来发现自己变成甲虫后，，最担最担
心的第一件事却是上班要迟到了心的第一件事却是上班要迟到了””这这
一细节读出了世界各地所有现代人的一细节读出了世界各地所有现代人的
共同焦虑共同焦虑，，认为读本好书是我们连接认为读本好书是我们连接
世界与自我世界与自我、、历史与未来以及与不同历史与未来以及与不同
的灵魂相的灵魂相遇的桥梁遇的桥梁，，书中的角色和故书中的角色和故

事更是承载着我们对生活的渴望与事更是承载着我们对生活的渴望与
理解理解，，促使我们反思自我促使我们反思自我，，增进情感增进情感
的共鸣的共鸣。。这一段令我深刻这一段令我深刻感悟到感悟到，，政政
协委员更要协委员更要学会把读学会把读书和履职相结书和履职相结
合合，，实现实现““读书读书++履职履职””深度融合深度融合、、相相
互赋能互赋能，，积极参加政协组织的一系列积极参加政协组织的一系列

““书香政协书香政协””主题读书活动主题读书活动，，坚持学坚持学
以致用以致用、、学用相长学用相长，，把读书学习融入把读书学习融入
政协视察政协视察、、提案提案、、社情民意信息等各社情民意信息等各
项工作中项工作中，，读出历史大势读出历史大势、、读出制度读出制度
自信自信、、读出理论素养读出理论素养、、读出使命担读出使命担
当当，，把学习成果转化为政协委员履职把学习成果转化为政协委员履职
尽责的过硬本领尽责的过硬本领，，推动政协工作提推动政协工作提
质增效质增效。。

余华是我国当代文学最具影响力余华是我国当代文学最具影响力
的作家之一的作家之一，，他的作品他的作品以冷峻的笔触以冷峻的笔触、、
黑色幽默的叙事风格和深刻的人性黑色幽默的叙事风格和深刻的人性
洞察闻名洞察闻名，，他的文字就像一道光他的文字就像一道光，，能能
穿透阴霾穿透阴霾，，照进照进读者心底最柔软的角读者心底最柔软的角
落落，，给予其精神慰藉给予其精神慰藉。。政协组织的每政协组织的每
一次调研和读书活动一次调研和读书活动，，都是一次充实都是一次充实
自我的学习自我的学习，，助力政协委员以百姓视助力政协委员以百姓视
角认真撰写更多关乎百姓生活的提角认真撰写更多关乎百姓生活的提
案案，，以高质量履职为民生幸福以高质量履职为民生幸福““加码加码””，，
在实践中不断增强人民群众的安全感在实践中不断增强人民群众的安全感
和获得感和获得感。。

明代文学家陈继儒在明代文学家陈继儒在《《小窗幽记小窗幽记》》

中有中有两句诗两句诗：：““闭门即是深山闭门即是深山，，读书读书
随处净土随处净土。。””意思是只要关上门扉意思是只要关上门扉，，
便如同隐居深山便如同隐居深山，，远离尘嚣远离尘嚣。。潜心潜心
读书时读书时，，内心澄明安宁内心澄明安宁，，所处之地皆所处之地皆
如净土如净土。。尤其是身处全媒体时代尤其是身处全媒体时代，，
政协委员更要通过读书益智政协委员更要通过读书益智、、修身修身、、
增才增才，，通过笔墨修炼人格通过笔墨修炼人格、、完善自完善自
我我、、提升境界提升境界，，把从书本中学到的知把从书本中学到的知
识转化为为人民群众服务的能力识转化为为人民群众服务的能力，，
以书香涵养精神气质以书香涵养精神气质，，培养高尚情培养高尚情
操操，，以高质量建言资政成果为推动以高质量建言资政成果为推动
经济社会发展和人民政协事业进步经济社会发展和人民政协事业进步
作出新的更大贡献作出新的更大贡献。。

近年来近年来，，全国各地政协把读书活全国各地政协把读书活
动作为委员联系服动作为委员联系服务界别群众的重务界别群众的重
要抓手要抓手，，积极探索积极探索““书香政协书香政协””委员委员
读书活动的新形式新载体读书活动的新形式新载体，，让让““书香书香
政协政协””走向走向““书香社会书香社会””，，让委员读书让委员读书
的的““星星之火星星之火””发展成全民阅读的发展成全民阅读的

““燎原之势燎原之势””。。当书香飘到笔头当书香飘到笔头，，会会
变 成 政 协 委 员 建 言 献 策 的变 成 政 协 委 员 建 言 献 策 的““ 金 句金 句
子子””；；书香融进心里书香融进心里，，会化作政协委会化作政协委
员创新发展的员创新发展的““金点子金点子””；；书香落到书香落到
实处实处，，会练就政协委员履职尽责的会练就政协委员履职尽责的

““金钥匙金钥匙””，，以实干实绩书写新时代以实干实绩书写新时代
人民政协的履职答卷人民政协的履职答卷。。

（（作者系金凤区政协常委作者系金凤区政协常委））

水龙吟水龙吟··黄河黄河（（苏轼体苏轼体））
西 玉

黄河故道雄浑卷，塞上长风迎面。银河

倒泻，狂涛裂岸，千重万变。夏禹疏川，束沙

攻险，桑麻初现。看堤横坝立，波驯浪敛，循

天道、黎民赞。

秦汉渠通野甸，润良田、文明赓衍。高山

峡谷，筑堤建坝，激流发电。柳拂蒹葭，灌乔

葱茜，治沙心愿。念黄河万里，根牵母脉，颂

千秋灿！

七律七律··六盘山感怀六盘山感怀
胥劲军

（作者系固原市、西吉县两级政协委员，
固原市民间文艺家协会副主席，自治区级
春官词非遗代表性传承人）

最忆红军意志坚，六盘峰耸过云巅。

朔风漫卷旌旗烈，征马长嘶铁甲寒。

铮骨横摧霜雪路，丹心永耀古今天。

欣逢九秩丰碑立，赤炽高擎续华篇。

▲作品内容：“吾 于 书 似 可 直 接
赵 文敏，第少生耳。而子昂之熟，又不
如吾有秀润之气，惟不能多书，以此
让吴兴一筹。”


