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人保寿险执业证遗失公告

马立永 02004264000080002019013208
李慧萍 02004264000080002019000655
王雪盈 02004264000080002016008651
王过梅 02004264000080002016008049
靳楠楠 02004264000080002016004701
韩 辉 00010064000000002019009021
杨金慧 00010064000000002020061801
孙 娜 02004264000080002016005368
王桂生 02004264000080002014001925
张玉玲 02004264000080002014000230
赵秉琴 02004264000080002018000251
王丽红 02004264000080002014001835

人员姓名 执业证号

中国人民人寿保险股份有限公司宁夏
分公司以下保险代理人纸质执业证遗失，现
特此声明作废!后续执业使用电子执业证书。

王玉兰 00010064000000002020067378
曹仁琼 00010064000000002019056836
李 娴 02004264000080002018000858
汤丽萍 02004264000080002016004996
孙 梅 02004264000080002014000272

中国人民人寿保险股份有限公司宁夏
分公司以下保险代理人执业证遗失，现特此
声明作废!
人员姓名 执业证号
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本报讯（记者 张红霞）7月16日，
记者从自治区住房和城乡建设厅获
悉，我区在持续推进城市更新行动
中，按照“试点带动、典型引领、全面
推开”路径，在全区范围逐步选择工
作基础好、条件相对成熟的城市，开
展“一刻钟便民生活圈”自治区级试
点，梯度推进实施，总结复制经验，
确保“一刻钟便民生活圈”建设全面
推开。

我区把“一刻钟便民生活圈”纳

入全区城市公共服务基础设施体系
建设，做到社区商业设施与新建居民
社区同步规划、同步建设、同步验收
和同步交付。坚持规划建设布局与
社区风格、周边环境相协调，有条件
的社区商业和住宅尽量相对分离，实
现商业与社区居民生活和谐发展。
坚持在社区居民“家门口”步行 5分
钟至 10分钟范围内，优先配齐购物、
餐饮、家政、快递、维修等基本保障类
业态，在有条件的社区引进智能终

端，促进消费便利化。推进社区标准
化农贸市场建设，丰富农产品品类，
提升管理水平，优化购物环境。鼓励
品牌连锁零售企业扩充现有网点功
能，拓展增值服务，实现“一店多能”

“一点多能”。
结合社区人口数量、结构、消费

习惯等，我区引入老年康护、特色餐
饮店、社区食堂、运动健身、幼儿托管
等业态，鼓励在有条件的社区建设或
改造提升商业中心、邻里中心等各类

综合服务设施。鼓励按照适老化标
准建设改造社区养老服务设施，发展
社区食堂，建立老年人助餐服务网
络。鼓励基层医疗卫生机构，为行动
不便的失能、残疾、高龄、长期患病老
年人提供上门医疗护理服务。鼓励
家政、护理人员进社区，拓展生活照
料、健康管理、康复护理等居家养老
服务。发展嵌入式、标准化托育机构
和托育点，提供全日托、半日托、临时
托、计时托等服务。

我区统筹推进社区“一刻钟便民生活圈”建设

2025 中国时尚体育季（中卫站）暨“青春漠漠搭”大漠运动嘉年华新闻发布活动在京举行

本报讯（记者 王 茜） 7月14日，
记者获悉，为提高市区道路通行效
率，固原市公安局交通管理局积极
推进智慧交通建设，依托智慧交通
技术，成功完成城区 5条路段、42个
路口、绿波总里程 19公里的优化设
计，疏通交通大动脉，让城市交通更
畅快。

据了解，此次优化涉及上海路
（古雁街—中山街）共计 8个路口，全
长 3.5 公里；北京路（福宁路—东关
街）共计 13个路口，全长 6.2公里；中
山路（太白路—南城路）共计 7个路
口，全长 3.3 公里；文化路（六盘山

路—清河街）共计 8个路口，全长 3.5
公里；六盘山路（文化街—东关街）
共计 6 个路口，全长 2.5 公里。固
原交警利用先进的智慧交通平台，
对这五条主干道路在精准掌握交
通规律后，结合智慧交通算法，对
绿波带的信号灯配时、相位等进行
了科学调整。

为更直观高效验证道路优化效
果，固原交警以固原市原州区上海
路为例，开展绿波带实验。通过联
动多个路口，绿灯资源被精准分配，
早晚高峰的拥堵峰值明显降低，道
路通行能力显著提升。

固原交警优化升级绿波带
科技赋能点亮畅通路

▶7 月 15 日，“建行杯”中国
国际大学生创新大赛（2025）宁夏
赛区总决赛在宁夏医科大学举
办，吸引了区内的 23 所学校、126
支 参 赛 队 伍 ，共 产 生 了 金 奖 81
项、银奖106 项、铜奖161 项。

中国国际大学生创新大赛旨
在落实立德树人根本任务，聚焦

“五育”融合创新创业教育实践，
引导广大青年学生以大赛为平
台，用在课堂和实验室学到的知
识解决实际问题，推进职普融通、
产教融合、科教融汇，已成为深化
高校创新创业教育改革、促进高
校学生全面发展的重要平台。

本报记者 陈治学 摄

◀7 月 15 日，金凤区满城北
街街道立交桥社区开展科学“赶大
集”服务“零距离”主题活动。

活动现场，科普大篷车化身
移动科学课堂，VR 设备、机器人
模型等“黑科技”吸引居民们体
验，机器人表演、科学实验秀等
10 余项互动项目，让孩子们在玩
乐中学习科学知识。活动还设
置“生活科普角”“健康咨询台”

“便民生活站”三大服务区，为居
民讲解实用知识，提供免费口腔
检查，手机免费贴膜等，为居民
带来集趣味性、互动性、实用性
于一体的科普集市。

本报记者 张红霞 摄

本报讯（记者 束 蓉）“这么好
的葡萄酒，就是出自我身后的这片
土地——宁夏贺兰山东麓……”近
日，一级演员郑晓宁手拿宁夏葡萄
酒，在贺兰山东麓葡萄酒产区，开启
了一场别开生面的“举杯贺兰山”
官方直播活动。这位以银幕硬汉
形象深入人心的老戏骨，此次来宁
化身贺兰山东麓葡萄酒的“品质见
证官”，带领全国观众直抵佳酿源
头，沉浸式体验风土魅力，为国产精
品葡萄酒实力代言。

直播中，郑晓宁回顾了自己与

宁夏的渊源：“早在 20世纪 90年代
我就来过宁夏，见证过贺兰山的雄浑
与黄河的滋养，那时便知道这里酝酿
着不凡。此次受宁夏贺兰山东麓葡
萄酒产业园区管委会邀请，并作为
产区推广大使，更加真实地见证了
宁夏葡萄酒的卓越品质。”视频里，
郑晓宁深入酒庄葡萄园核心腹地，
在镜头前触摸着茁壮成长的葡萄藤，
细察砾石土壤，聆听葡萄园管理的匠
心细节。当他在酒窖喝到刚从橡木
桶里盛出来的美酒佳酿时，不禁感
叹：“这浓郁的果香和饱满的结构，就

是贺兰山东麓风土的直接表达。”
宁夏贺兰山东麓葡萄酒产区，

凭借其独特的风土条件与优质的产
品，已成为中国葡萄酒版图上闪亮的

“紫色名片”。宁夏贺兰山东麓葡萄
酒产业园区管委会相关负责人表示，
此次官方溯源直播，创新性地将明星
影响力、沉浸式体验与电商平台势能
相融合，不仅是一次成功的销售活
动，更是一次产区品牌形象的强力提
升，让“酒庄就在身后，品质眼见为
实”的信念深入人心，为宁夏葡萄酒
产业的蓬勃发展注入强劲的动能。

宁夏贺兰山东麓葡萄酒获直播点赞

本报讯（记者 李 莹） 7月16日，
记者从银川市城市管理局获悉，为
完善城市排水防涝体系，银川市政
府研究决定实施民族街（上海路—
铁路专用线）排水管网改造工程，定
于 7 月 18 日至 11 月 20 日对该路段
进行半封闭分段施工。为了尽量降
低对市民出行的影响，工程采取“寸
节式施工”方式，根据路段实际情
况，将施工区域划分为若干小型作
业段，结合区域内井距、小区出入
口、商圈通道、停车场等因素加强现
场管理，确保施工期间保持一车道

通行。
近年来，城市极端气候频现，特

别是暴雨后银川城区内多处积水严
重。老城区内排水系统不完善，雨
水行泄通道不通畅，雨水不能外排，
导致城内积水内涝，难以应对暴雨
带来的考验。通过排水管道扩容增
加雨季管道通水能力和利用管道作
为分散调蓄功能，改善道路两侧区
域的排水排涝问题、增强城市排水
安全韧性，有利于提高区域的排水
标准和排涝能力，降低内涝积水造
成的经济损失。

银川市民族街于7月至11月
进行半封闭分段施工

吴忠市以电商培训打造家乡
好物“云代言人”

本报讯 日前，2025 年吴忠市直
播电商培训班开班。培训为期5天，
聚焦市域内致富带头人、返乡创业青
年、待业高校毕业生、特色产业经营者
及潜力“村播”等重点人群需求，融合
理论讲解与案例分析、现场演示与分
组实操、老师点评与学员互评等多元
化教学方式，确保学员深入理解知识
并提升实践技能。培训内容由业内专
家授课，涵盖电商直播选品、短视频营
销技巧及人工智能等热点前沿知识，
旨在为学员搭建全方位学习平台，助
力其在各自领域实现突破发展，为推
动乡村全面振兴和地方经济高质量发
展注入新活力。 （梁 静）

国网宁夏物资公司开展
供应商接待日活动共促发展

本报讯 7 月 15 日，国网宁夏物
资公司以“绿链物资·合作共赢”为主
题，举办供应商接待日活动。邀请了
国家电网国际融资租赁有限公司等5
家金融机构，及来自各地的20余家供
应商代表共同参与，通过“面对面沟
通、心贴心服务、实打实解决”的模式，
在促进互利共赢等方面取得了显著成
效。该公司将持续畅通沟通渠道，建
立常态化供应商服务机制，精准对接

供应商业务需求，不断提升服务精
细化、规范化水平。 （孙振星）

国网石嘴山供电公司全力
加快推进重点工程建设

本报讯 7 月 15 日，在石嘴山烽
燧至永乐 220 千伏线路工程作业现
场，国网石嘴山供电公司广大电网建
设者加紧工作，各施工小组紧张有
序、协同作业，全力以赴，确保工程项
目按期投运。据悉，石嘴山烽燧 750
千伏变电站220千伏配出工程为自治
区能源发展“十四五”规划的重点建
设项目，该工程新建 8 回 220 千伏线
路共计 88.6 公里，建成后将有效提升
石嘴山地区电网300万千瓦负荷供应
能力。 （孙振星）

国网吴忠供电公司聚焦四个
维度 提供清风力量

本报讯 在开展深入贯彻中央
八项规定精神学习教育中，国网吴
忠供电公司党委以高度的政治自觉，
将作风建设深度融入企业生产经营，
聚焦“组织强基、思想铸魂、监督固
本、服务为民”四个维度，学深悟透，让
廉洁自律深入人心；刀刃向内，让作风
建设持续深化；服务为民，让民生实惠
触手可及，设计出一条具有自身特色
的执行路径，为企业高质量发展提供

“清风力量”。 （孙振星）

本报讯（记者 孙振星）
“以前办理这些证件，要在
不同部门之间来回跑，准
备 多 套 材 料 ，耗 时 又 费
力。现在有了开办药店

‘一件事’服务，所有手续
一站式搞定，大大缩短了
筹备周期，能更快开门营
业，这种便捷服务真的为
我们企业减轻了不少负
担。”近日，海原县宁夏仁
德堂新生大药房代理人
吴先生感慨道。

这是该县首例通过开
办药店“一件事”服务端口
办理相关业务的企业，成
功将该企业涉及的诸多环
节整合成“一件事”办理链
条，实现“一窗受理、一网
通办、联动办结”的便民服
务目标。为有效降低企业
运营成本，全力提升政务
服务效能。海原县政务服
务中心企业开办专区高效
办成“一件事”窗口，充分
依托宁夏政务服务网“高
效办成一件事”平台，大力
推行开办药店“一件事”集
成服务，为企业打造更为
便捷、高效的服务体验。
通过优化流程、合并材料、
强化部门协同等，推动形
成“一窗受理、一次提交、
联动办结”的“一件事”政
务服务新模式。在这种模
式下，企业只需提交一份
申请书、一套材料，即可在
一个端口完成受理，实现
全程“一网通办”。该模式
整合了药品零售企业经营

许可证核发、第二类医疗器械经营
备案、第三类医疗器械经营许可证
核发、食品经营许可证等四大关键
事项，极大提升了药店开办的便捷
度，提高了办事效率，大幅压缩了办
理时长。

海原县市场监督管理局相关负
责人表示，将继续聚焦“高效办成一
件事”改革，让“一件事”高效办成覆
盖企业从准入准营、经营发展到注销
退出全周期，让政务服务更加便捷高
效，办到群众的心坎上。
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本报讯 7月 16日，记者获悉，由
国家体育总局社会体育指导中心、全
民健身活动推广与指导委员会、宁夏
体育局、中卫市政府主办的 2025 中
国时尚体育季（中卫站）暨“青春漠漠
搭”大漠运动嘉年华新闻发布活动在
北京举行。

据悉，2025中国时尚体育季（中
卫站）活动设置腰旗橄榄球、慢投

垒球、沙漠飞盘 3项国字头主赛事，
配套沙漠万人徒步、幼儿手球、沙
漠花炮、龙舟竞速 4项嘉年华活动，
将为全国上万名运动爱好者们打造
一场集竞技、娱乐、文旅、休闲于一
体的户外运动盛宴。其中，沙漠腰
旗橄榄球公开赛将于 7 月 26 日至
27 日举行，沙漠慢投垒球邀请赛将
于 8 月 9 日至 13 日举行，沙漠飞盘

邀请赛将于 9月 6日至 7日举行，配
套的四项嘉年华活动也将在此期间
相继开展。

本次活动既是体育竞技的舞
台，更是文体旅融合的绝佳窗口，旨
在进一步构建“体育引流聚人气、文
旅消费添活力、产业赋能促发展”的
可持续融合机制，助力中卫市加速打
造以“国际赛事引领、全链产业聚集、

智慧服务赋能”为特色的大漠黄河高
质量户外运动目的地。

值得一提的是，发布活动现场
特别设立了“中卫旅游及非遗农特展
区”，对中卫重点旅游景区，沙画、剪
纸、手工毯等非遗技艺，以及枸杞、硒
砂瓜等特色农产品集中推介，为即将
启幕的大漠运动嘉年华预热。

（张 雪）
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本报讯（记者 孙振星 见习记者
张 雪） 7月 16日，记者从自治区红
十字会召开的“汇聚人道力量 书写
博爱篇章”新闻发布会上获悉，我区
每 200 人中就有 5 人持有救护员资
格证书，救护员队伍正不断壮大。

据介绍，宁夏红十字会在过去
五年，累计筹集款物 5.1 亿元，是过
去 34年总和的 1.8倍；全区已培训救
护员 20.3 万人次，取证救护员占比
达全区人口 2.5%；造血干细胞、遗体
及器官捐献数量呈倍数增长，还推
动出台了全国首部眼角膜捐献地方
法规《宁夏回族自治区眼角膜捐献
条例》。

五年来，宁夏红十字会不断完

善应急工作体系，已建成覆盖赈济、
心理、医疗、搜救、水上救生等 6大专
业领域的 20支救援队伍，先后派出
多支救援队赴河南特大暴雨受灾地
区、甘肃积石山县地震受灾地区执
行救灾救援任务。在应急救护方
面，全区取证救护员总数达 20.3 万
人次，投放自动体外除颤仪（AED）设
备 295台，已成功救治 5例心脏骤停
患者；在“三献”工作中，实现造血干
细胞捐献 158例、遗体捐献 124例。

自治区红十字会相关负责人表
示，将持续推进“救在身边”行动，计
划到今年新增 3万名持证救护员，进
一步织密生命防护网络，为保障人民
群众生命安全作出更大贡献。

我区急救力量持续增强
每200人中5人持有救护员资格证书

据新华社广州7月15日电 广州
市市场监督管理局依托“广州市开办
企业一网通平台”微信小程序，正式上
线广州个体户“AI帮办”服务专区，推
出“AI帮办”智能填报和“个体工商户
转型为企业”掌上直接变更两大功能。

与个体工商户登记的传统填报
模式不同，申请人只需用日常语言向
AI助手描述经营需求、名称意向、住
所地址及人员信息等核心要素，系统

即可智能生成标准化申请表单。
此外，小程序还推出了“个体工

商户转型为企业”掌上直接变更服
务。据介绍，“个转企”此前只能在
电脑上操作，并且必须先注销个体
户，才能再设立新企业。如今，“个
转企”实现掌上直接变更，系统自动
保留原字号、成立时间、统一社会信
用代码、资质等经营要素，实现“一
次申请、全程网办”。

广州推出“AI帮办”
便利个体工商户业务办理

新华社贵阳7月16日电 记者
16 日从南方电网贵州电网公司获
悉，今年 1至 6月，贵州绿电交易电
量 43.36亿千瓦时，同比增长 224%，
参与绿电交易的电力用户达 703
家，同比增长了 7倍。

近年来，贵州加快构建新型综
合能源基地，有序发展风电、光伏等
新能源产业，努力构建清洁低碳、安
全高效的现代化能源体系。截至
2025年 6月底，贵州电网统调装机
容量达到 7998.1万千瓦，绿色电力
装机占比超过六成。其中风光新能

源装机容量达到 3158.4万千瓦，占
全省总装机的 39.5%，超过火电成
为贵州电网统调的第一大电源。与
此同时，贵州不断完善交易机制，扩
大交易规模，推动全社会形成绿色
低碳的生产方式。

“今年我们持续引导风电、光
伏等新能源参与绿电交易，力争
2025 年绿电绿证完成电量不低于
123 亿千瓦时，新能源参与交易项
目数量超过 150 个，持续扩大绿电
供给。”贵州电力交易中心交易组织
专责陈仕军介绍，他们积极对接绿

电消费需求明晰的外向型企业、行
业龙头、大数据产业、电解铝等重点
用户，了解用户需求，不断扩大绿电
消费群体。

据了解，贵州电力市场自 2022
年首次开展绿电交易以来，绿电交
易电量逐年大幅增长。企业购买绿
电将获得绿色认证，带有凭证的产
品更受产业链下游客户的青睐。从
产业分布来看，贵州参与绿电交易
的企业已从最初的新能源材料、大
数据等新兴产业，逐渐扩展到白酒
酿造、医药健康等传统优势产业。

贵州上半年绿电交易电量同比增长224%


