
本报讯（记者 张红霞） 11 月
5 日，记 者 从 海 原 县 红 十 字 会 获
悉 获 悉 ，海 原 县 蒲 公 英 红 十 字
应 急 救 援 救 护 志 愿 服 务 队 于 日
前 成 立 ，作 为 海 原 县 应 急 救 援
救护力量的重要补充。

据悉，海原县蒲公英社会工
作服务中心与海原县红十字会、
海 原 县 青 年 志 愿 者 协 会 紧 密 合
作，共同开展青年志愿者红十字
应急救护培训。 50 名青年志愿
者 认 真 学 习 心 肺 复 苏 、止 血 包
扎 、骨 折 固 定 等 急 救 知 识 和 技
能，顺利取得红十字救护员证。
志 愿 服 务 队 员 将 深 入 社 区 、学
校、企业等场所，开展应急救护
知识普及和技能培训活动，提高
公 众 的 应 急 救 护 意 识 和 能 力 。
在突发事件发生时，青年志愿者
将第一时间响应，为伤者提供及
时有效的急救服务。

海 原 县 红 十 字 会 相 关 负 责
人 介 绍 ，这 支 志 愿 服 务 队 的 成
立，标志着海原县应急救护工作
又 迈 出 坚 实 一 步 ，为 进 一 步 提
升 海 原 县 的 应 急 救 护 水 平 ，及
时 救 助 更 多 生 命 发 挥 青 年 力
量 。 志 愿 服 务 队 将 不 断 强 化 专
业 技 能 训 练 ，进 一 步 完 善 社 会
应 急 救 援 救 护 预 案 ，建 立 与 其
他 应 急 救 援 力 量 相 衔 接 的 联 动
制 度 ，全 力 打 造 一 支“ 救 护 一
体 、快 速 反 应、多 元 服 务 ”的 青
年志愿应急救援力量。

▶日前，金凤区满城北街临
阅家园社区退役军人服务站组织
辖区退役军人来到临阅家园小区
低保户家中，将新鲜的应季蔬菜
送到他们手里。

此 次 学 雷 锋 送 菜 服 务 ，安
全、高质量地保障了社区特困居
民的基本生活需求，为他们提供
了生活便利。

本报记者 张红霞 摄

◀连日来，中国商用飞机有
限责任公司联合固原美年大健康
医院在西吉县新营乡甘井村、将台
堡镇明台村，为村民们开展义诊活
动，为群众免费提供专业的诊疗
服务和用药指导。

此次活动从 10 月底开始，持
续到本年年底结束，将覆盖西吉
全县各行政村，为全县偏远村的
困难群众、特殊群体进行健康体
检和常见病筛查，推动优质医疗
资源下沉。

本报记者 邓 蕾 摄

海原县蒲公英红十字应急
救援救护志愿服务队成立
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本报讯（记者 束 蓉）为盲人子
女提供课业辅导；为听障或言语障碍
人士提供手语教学等志愿服务；为行
动不便的残疾人开展助行、保洁、理
发、代购、代办等居家服务……11月
5日，记者从自治区残联获悉，截至
目前，我区已成立志愿助残服务队
77 支，开展志愿助残活动 200 余场
次，惠及残疾人近 3万人次。

近年来，自治区残联精准匹
配残疾人在生活救助、医疗康复、

衣食住行、文体娱乐等各方面的
需求，以“阳光助残 情暖塞上”志
愿服务品牌为牵引，统筹社会资
源和志愿服务力量，不断强化志
愿助残服务体系建设，为残疾群
众提供优质高效、丰富多彩、专业
精准的助残志愿服务，托起残疾
人“稳稳的幸福”。自治区和各
市、县（区）建立了政府残工委成
员单位为残疾人办实事制度和上
门代办服务制度，引导各部门推

动本领域资源力量开展助残志愿
服务，不断发展壮大志愿助残服
务，推动覆盖城乡的志愿助残工
作组织网格基本形成。

青年是志愿队伍中的生力军。
自治区残联联合自治区团委开展宁
夏青年志愿者助残“阳光行动”，构
建了“团队帮扶+结对接力”帮扶机
制，动员各级团组织、残联组织、志
愿者组织和广大青年志愿者组建助
残志愿服务队，“点对点、面对面”为

残疾人提供温暖贴心的助残志愿服
务。通过举办首届“阳光助残”志愿
服务项目大赛，以赛促学营造全社
会关心支持残疾人和残疾人事业的
浓厚氛围。

我区还创新开展扶残助残乡风
文明实践“积分制”积分工作，通过
积分兑换的方式，将志愿助残服务
与乡风文明实践工作有机结合、有
效融合，推动志愿助残服务向基层
一线延伸。

宁夏助残志愿服务队达77支 惠及残疾人近3万人次

孤独症又称自闭症，是一种以
社会交往障碍、沟通障碍和重复局
限的兴趣行为为主要特征的发育
障碍。因为孤独症儿童像天上的
星星一样在自己的世界里独自闪
烁，他们又被称为“星星的孩子”。

在银川市，有一家专门让“星
星的孩子”接受治疗的康复中心，
这里的负责人陆菊梅，也是一名孤
独症患儿的妈妈。

11月 4日，记者来到银川市爱
心园孤独症康复中心，在其中一间
教室，“小星星”们正在老师的带领
下做游戏。“能让孤独症患儿早点
接受治疗，就有很大可能改变这些
孩子的一生。”陆菊梅告诉记者，秉
承着帮助更多孩子和家庭的初衷，
该中心先后救助 800余名“星星的
孩子”。

谈及开办爱心园的初衷，陆菊梅
说，她的儿子 3 岁时出现行为异
常，经诊断患有自闭症，由于当时
宁夏没有专门的孤独症儿童康复
机构，她便带着孩子到全国各地求
医问药。在外求医数年间，陆菊梅
结识了许多宁夏孤独症患儿的家
长，有什么好的康复方法、权威康
复机构，她都毫不保留地在QQ群、
微信群里分享给其他患儿的家
长。为了更好地帮助儿子康复，也
为了帮助更多的孤独症患儿，2009
年 4月，陆菊梅在自治区残联和银
川市残联的支持下创办了银川市
爱心园孤独症康复中心。

“中心以结构化教学为基本框
架，以社会交往训练为核心，经过
10多年的运营目前开设课程有：儿
童个别化训练、语言训练、集体课

训练等，用于提升儿童认知理解能
力、语言表达能力、社会交往能力、
自理能力等，帮助更多孤独症、智
力障碍儿童康复训练后融入社
会。”陆菊梅介绍，截至目前，在该
中心康复训练的孤独症患儿中，
300多名进入幼儿园融合教育，25
名顺利进入普小随班就读，80名进
入特殊教育中心接受义务教育，经
过早期干预，康复有效率达到 80%
以上。

让陆菊梅感到欣慰的是，家长
的意识普遍提高。来康复的患儿明
显增加，年龄也越来越小。“长期的
康复训练可以改善患者功能，帮助
其融入社会，而且越早干预效果越
好，所以康复尤为重要。看到有的
孩子已经基本康复，能正常生活学
习，我和工作人员们都非常自豪，干

劲越来越足。”陆菊梅说。
成立 15年来，银川市爱心园孤

独症康复中心在陆菊梅的精心管
理下，先后被宁夏民政厅社会组织
民间局评为 4A 级社会组织，荣获
宁夏全区康复中心创建达标评估
二星级康复机构，壹基金西部地区

“海洋天堂项目”优秀合作伙伴，中
精协全国孤独症康复机构自强自
律创建达标单位等。陆菊梅也先
后荣获“宁夏好人”“感动宁夏人物
提名奖”“最美银川人”和“最美母
亲”等荣誉。

“社会各界的关注度、救助度
逐年加大，让更多孤独症患儿得
到了帮助。我们也会持续优化各
项设施，学习更多的专业知识和
经验，用心用情守护好‘星星的孩
子’。”陆菊梅说。

陆菊梅：为800多名“星星的孩子”点亮希望之光
本报记者 韩瑞利

本报讯（记者 孙振星）“群众有
困难我跑腿”“群众有需求我跑腿”

“群众有纠纷我跑腿”……11月 5日，
记者从中宁县县委宣传部获悉，该县
石空镇丰安社区组建的“小田跑腿”
志愿服务队，聚焦居民“急难愁盼”，
推行“三心”精细化服务，书写了社区
治理新篇章。

丰安社区党支部书记李艳介绍，
“小田跑腿”志愿服务队于 2020年 9月
组建，主要解决社区人员结构多元、情
况复杂而产生的一些问题。“我们社区
推行‘红黄绿’三色分级服务模式，针对
60岁以上老人进行分类描色，将空巢
老人、残疾老人、低保大病等困难老人
分别标注为红色、黄色、绿色，由‘小田
跑腿’志愿者与辖区 61名老人进行结
对，以便更高效地提供定制化服务。截
至目前，已提供代买药品、代交水电费
等志愿服务800余次。”李艳说。

丰安社区还利用周末及寒暑假，

在社区新时代文明实践站内开办“七
彩课堂”“宝宝乐园”，发动“小田跑腿”
队内志愿者，每周安排不同的教学内
容，为学生培养画画、手工制作、书法
等兴趣爱好，填补辖区孩子们假期的

“真空时段”。为满足辖区残疾人、大
病患者等特殊群体的需求，“小田跑
腿”志愿服务队积极与联合党委成员
单位对接，主动承担任务，全力确保特
殊人群需求得到满足，有效解决了部
分群众的生活难题。截至目前，已认
领并满足特殊群体 26个“微心愿”。

“通过‘小田跑腿’志愿服务，进
一步拉近了社区与居民之间的距离，
让群众感受到党和政府的温暖、关
怀。激发了更多居民参与志愿服务
的热情，共同营造出互助友爱的社区
环境。”李艳告诉记者，截至目前，“小
田跑腿”志愿服务队员已有 87人，带
动社区 500余人参与志愿服务，共开
展服务 1100余次，惠及 4500余人。
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本报讯（记者 束 蓉） 11月 5日，
记者从宁夏红十字会获悉，截至目
前，我区遗体和人体器官捐献志愿登
记达 36211人。全区成功实现器官捐
献 8例，救治 20人；成功实现眼角膜
捐献 52 例，使 156 人重见光明；实现
遗体捐献 114例，为宁夏医学事业发
展做出贡献。

近年来，宁夏红十字会紧紧围绕
以人民为中心的发展理念，组织开展

“三救三献”工作，不断引导自愿无偿捐
献遗体和人体器官（眼角膜）意识，让越
来越多的人接受并参与进来。

2021年 12月 2日，86岁老人祖易
（化名）离世后，遵照他生前意愿，家
人同意将他的遗体捐献给了宁夏医
科大学，同时他的眼角膜将至少为两
个人带来光明。

2024年 10月 1日，家住西夏区的
梅云开老人在医院离世。遵循老人
生前意愿，当日 12时，老人的外甥女
将老人的角膜与遗体郑重地捐献给
了当地红十字会，用于医学研究和救
助更多有需要的人。

2024年 10月 24日，56岁的何凯

（化名）因病救治无效离世。遵照本
人遗愿，其家属决定捐献其眼角膜。
26日，他的眼角膜移植给宁夏 2位角
膜盲患者，让饱受眼疾之苦的患者重
见光明。

为了保证器官捐献流程更加
完善合规，宁夏红十字会联合宁夏
人体器官捐献与移植委员会各成
员单位，推动《宁夏回族自治区眼
角膜捐献条例》出台，以立法形式
对宁夏眼角膜捐献的登记、接收、
分配、使用等进行具体明确规定；
与宁夏卫健委联合印发《关于加强
全区遗体和人体器官（含眼角膜）
捐献工作的实施意见（试行）》，明
确和规范各单位职责分工和工作
流程，进一步完善依法获取、协调
联动等机制。

为广泛动员各界力量关注支持
遗体和人体器官捐献事业，宁夏红十
字会还设立宁夏遗体和人体器官捐
献缅怀纪念园（银川松鹤陵园），每年
定期举行“生命·礼赞”——2024年宁
夏遗体和人体器官（眼角膜）捐献缅
怀纪念暨宣传活动。

我区遗体和人体器官捐献
志愿登记达36211人

近日，由新就业群体组成的“流动网格员”队伍正在帮助兴庆区新华街双
城门社区清理“僵尸车”。

为进一步延伸社会治理触角，切实提升“微网实格”治理质效，双城门社
区多方联动，邀请 8 名美团快递小哥成为“流动网格员”，让他们成为基层治理
中的“新”力量。社区围绕社情民意收集、志愿服务开展、矛盾纠纷排查、隐患
发现上报及使用“随手拍”等内容，为“骑手小哥”举办基础业务培训，让他们
化身流动宣传员、文明示范员、安全巡逻员，做到网格小事“随手助”、政策宣
传“随手讲”。 本报记者 纳紫璇 摄

中宁县丰安社区
“小田跑腿”志愿服务暖民心

本报讯（记者 邓 蕾）11月5日，记
者从泾源县政府获悉，泾源县立足县
域实际，建立健全新时代志愿服务体
系，推动志愿服务工作走深走实。

新时代文明实践阵地是宣传
群众、教育群众、关心群众、服务群
众的“最后一公里”。泾源县依托
107 个新时代文明实践站（所），充
分利用文化广场、农家书屋等活动
阵地，适时开展文艺、体育等各类
群众参与广、影响范围大的文化活
动，丰富农民文化生活，助推农村
基层文化建设。积极构建县、乡、
村三级志愿服务体系，注册志愿者
1.54 万人，志愿服务组织 209 个，组
建“8+N”志愿服务队 980 支。结合
群众生产生活实际和基层治理，组
织开展政策宣传、扶老助残、技能

培训等各类志愿服务活动 700 余场
次，覆盖群众 4.1 万人次，进一步推
进志愿服务精准化、便利化，解决
群众急难愁盼问题，不断构筑道德
风尚建设新高地。

泾源县还充分利用线上和线下
平台联动，多措并举开展乡风文明各
项工作。线上借助“文明泾源”“融媒
体中心”等微信公众号、抖音号等载
体广泛宣传抵制“高价彩礼”等陈规
陋习。线下组织“青年讲师团”成员
通过村民大会、道德讲堂开展倡导移
风易俗等主题志愿服务宣讲 30 余
次。深入推进农村人居环境整治工
作，截至目前，组织志愿者队伍开展
乡镇（街道）、村（社区）人居环境卫生
活动 50余次，为推动农村精神文明建
设打造了优美、舒适的环境氛围。

泾源县多举措推动
志愿服务工作走深走实

为积极推进慈善从“小众化”向
“大众化”转变，近年来，各地积极推动
社区慈善基金建立，将慈善服务的触
角向基层延伸，打造以社区慈善基金
为主轴，以公益慈善项目为载体，带动
社区、社区慈善组织、爱心商户、居民
等多方发力的社区慈善生态。

社区基金助力基层帮扶受欢迎

“这是街道社区公益基金会‘向
日葵助学帮困项目’送来的资助金，专
门帮助你们这样的困难家庭。”近日，
浙江省杭州市临平区东湖街道龙船坞
社区工作人员再次来到困难户徐女士
家中，为她送上一份暖心福利。

今年以来，东湖街道不断完善社
区公益基金会平台，创新设立了“公益
创投”基金项目，重点关注“一老一小”

服务、社区服务、公益慈善、基层治理
等。目前，东湖街道社区公益基金会
累计使用资金约 800万元，走访和服
务居民群众超过 15000人次。其中，
企业捐赠资金约 230万元，提供服务
项目60余个。

在广东省，广州市天河区猎德
街 7个社区已经全部成立了社区慈
善基金，是天河区首批实现社区慈
善基金全覆盖的街道，着力将社区
慈善基金打造成为社区公益爱心

“蓄水池”，以小资源撬动大服务，为
有需要的困难群众提供及时有效的
帮扶和支持。在山东省，青岛市崂
山区开展社区慈善基金试点，集聚
爱心的“蓄水池”关心关爱特殊人
群，解决群众“急难愁盼”，开展了扶
老、济困等多个基金项目。

社区基金打开基层治理新思路

“自从修建了这个停车棚，再也
不用担心‘电瓶上楼’和‘高楼飞线’
了。”“是啊，咱们这栋楼的安全隐患可
算是彻底解决了。”……今年以来，新
疆乌鲁木齐经开区（头屯河区）中亚南
路街道铁路花园社区停车棚的修建获
得群众的称赞，这得益于花园社区发
起的社区公益基金。

“发起募捐的过程很简单，直接
利用腾讯公益平台，收款账户由红石
基金会管理，一次项目可定向发起募
捐，捐款详情、资金使用详情都公开透
明地显示在网上。”社区主任李梅艳介
绍，筹集公益基金修建车棚是一次成
功的尝试，如今铁22街小区被定为辖
区内社区公益基金试点小区。第二个

即将“上马”的项目，是将废旧房屋改
造成活动室。

在上海，长风社区基金会从“助
老、助残、助学”到“便民、利民、惠民”
等，积极推进公益项目113个，公益服
务涉及居民生活的方方面面，树立“温
暖长风”的良好形象。在江苏省，作为
常熟市首家“社区治理基金”试点单
位，兴隆社区党总支打造“解忧+”系列
品牌，依托“红色邻里·悦美雅苑”先锋
站设立“解忧毛线铺”工作室，推动社
区治理基金实体化运作，不断盘活社
区治理基金内循环。

让小资金温暖大民生，各地以社
区为主阵地，充分发挥了社区慈善基
金杠杆作用，带动更多社会力量参与
慈善事业，撬动了社区治理大效能。

（据《慈善公益报》）

社区慈善基金激活基层治理“善能量”


