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“哇呜唱，庄稼长；咪咪吹，牛羊壮。”
咪咪的源头可以追溯至汉唐时期，是“故
本四孔”羌笛的遗存。千百年来，咪咪这
一传统民间乐器一直流传在宁夏民间，以
它深沉悠长的曲调抒发着人们的喜怒哀
乐之情。

景国孝是宁夏非遗民间乐器咪咪的
代表性传承人之一，1941 年出生，家中
兄弟姐妹五人，他排行第五，是家中最小
的孩子。景国孝出生时，新中国尚未
成立，国家动荡不安，民不聊生。为了躲
避国民党抓兵，父母带着8岁的景国孝颠沛
流离，从同心辗转至吴忠，投奔二叔家，一
家人相对安定下来。但好景不长，母亲和
父亲分别在景国孝 9 岁、12 岁时相继去
世，景国孝成了孤儿，饱受人生的磨难。

尽管如此，景国孝生性乐观开朗，自
幼喜爱音乐及手工制作。他八九岁在吴
忠上小学的时候，有缘接触到了当地民间
小乐器咪咪。那是一个暑假，他来到舅舅
家，遇到一位被雇来麦收打场姓马的小伙
子，他在农忙之余，随手取根芦苇做成小
巧的咪咪随意吹奏。咪咪发出的特殊响
声是那么不可思议，给喜爱音乐的少年景
国孝留下了终生难忘的美好印象，从此他
深深爱上了咪咪，与这一古老的民间乐器
结下了不解之缘。

小学毕业后，景国孝进入民族中学（吴
忠师范前身）学习。在音乐教师杨晓梅的
悉心指导下，景国孝先后学习了二胡、笛

子、口琴等乐器，一步步踏入了音乐之
门。由于师范学校的学习经历，景国孝后
来成为吴忠利通一小的数学代课教师。
景国孝一直保持着对音乐的热爱，1960
年 6月，凭借自身的音乐才能，被招进宁
夏秦腔剧团乐队工作。

景国孝不仅擅长演奏各种民间乐
器，也非常喜欢琢磨研究乐器，尤其在咪
咪的研制与改良上投入了很多精力。先
后研制了各种式样的芦苇咪咪及相近乐
器。2001年，景国孝用芦苇研制了箫、口
笛，还仿制了汉代的篪，凭借这三种乐器，
他获得宁夏第一届旅游商品设计大赛一
等奖。以此为契机，当地文化馆相关人员
发现了其才能，委托景国孝尝试制作宁夏
当地的小乐器咪咪，以保护传承这一即将
失传的民间乐器，景国孝踊跃地承担了这
一研制任务。然而，他童年见到的咪咪是
用新鲜绿色的芦苇做成的，样式简单，只
能吹出响声，但没有曲调。善于思考的
景国孝认真琢磨，尝试用干芦苇管做出了
功能更为齐全的咪咪。改良后的咪咪，其
音色与前者别无二致，还有单簧、双簧等
不同样式，并能吹奏多（do）、来（re）、米
（mi）、发（fa）、索（sol）、拉（la）、西（si）、
七个音阶，以及 C 调、F 调、G 调等调式。
如此，咪咪成为一种正式乐器，参与乐队
的配乐演奏。多年来，景国孝对咪咪进行
了孜孜不倦的改良研究，取得了丰硕成
果。经过数十年的实践与研究，景国孝总
结出了咪咪制作的宝贵经验。一是咪咪

制作最合适的材料是干芦苇，采集时间一
般为年底，此时湖面冰冻，芦苇经过一年
的成长及风化变得干黄，软硬适中。二是
采摘芦苇的部位为比较结实的根部，并可
采集粗细不同的芦苇，以便后期用于制作
高、中、低不同音域的咪咪乐器。而且要
保留芦苇两头的节，这样不容易开裂。三
是制作咪咪的工具，需要自己琢磨自制。
四是制作咪咪时，需要极度专注，避免前
功尽弃。五是咪咪的养护，每次演奏前需
要浸泡软化才能吹响。由他制作的葫芦
咪咪，单管、双管芦苇咪咪和芦苇排箫、笛
等成为国家级名录项目申报样品。鉴于
景国孝在咪咪传承方面的成就与贡献，于
2010年被认定为自治区级非物质文化遗
产项目（民间乐器咪咪）代表性传承人。

近年来，景国孝将自己的咪咪制作及
演奏技艺毫无保留地传授给了徒弟
魏杰。魏杰本身具有吹奏笛子的专业技
能，通过跟随景国孝潜心学习研究咪咪，
目前已经全面掌握了咪咪的制作及吹奏
技能。青出于蓝而胜于蓝，这也是景国孝
所期待和欣慰的。

如今，景国孝已年过八旬，但始终心
系咪咪的改良与传承，只要有机会他就会
积极参与咪咪的宣传展示活动。他期望
更多的人喜欢咪咪，愿意尝试吹奏咪咪、
研究咪咪，让咪咪更好地传承下去。

（本文摘自《宁夏非物质文化遗产代表性
传承人口述实录·银川卷》作者：武宇林
杜 丹 张 洁 马慧玲 图片为书内插图）
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近日，“2024俄罗斯电影展”在中国北京、南京、深圳
三地举行。这次电影展由中国国家电影局、俄罗斯文化部
主办，中国电影资料馆、俄罗斯 ROSKINO电影公司、江苏
省电影局、广东省电影局承办。

俄罗斯代表团携《白鹤起舞之地》《号令风的人》《世纪
穿梭》《我亲爱的怪兽》《侦探金克》《旅行的女人》《光》7部
类型多样、题材丰富的俄罗斯佳作与三地观众见面，向中
国观众展现俄罗斯的民族文化与当代社会风貌，促进中俄
两国的人文交流与合作。

中国国家电影局副局长罗杨表示，2024年是中俄建交
75周年，今年 5月普京总统访华期间，中俄双方签署并发
表关于深化新时代全面战略协作伙伴关系的联合声明，提
到双方将积极拓展两国人文合作，推动电影领域合作。本
次电影展展映的俄罗斯影片将进一步增进中国观众对俄
罗斯的了解，加深两国人民之间的友谊。

俄罗斯文化部电影和数字发展司司长达维登科表示，
此次在中国举行俄罗斯电影展是一次非常难得的机会，俄
罗斯创作者可以来到更多的中国城市，也会有更多中国观
众深度接触到俄罗斯的文化和传统，相信未来两国电影合
作会愈加频繁，俄罗斯和中国人民彼此间共同的文化兴趣
也会进一步增长。 （据《人民日报海外版》）

8月17日，游客在国家海洋博物馆游览。
暑假期间，位于天津市滨海新区的国家海洋博物馆夜

场迎来游览高峰。据介绍，为丰富公众文化生活，5 月 18
日至 10 月 7 日期间的每周六日及法定假日，国家海洋博物
馆开展夜间延时服务，参观时间延长至21时。新华社发

8月 16日，由北京市通州区委宣传部主办、通州区文
化和旅游局支持、幕幕剧场承办的 2024“运河有戏”演出季
重头戏——幕幕剧场开幕演出季暨首届繁星戏剧村亲子
戏剧节开幕。

“运河有戏”是通州区落实北京市“演艺之都”建设打
造的演艺品牌，2024“运河有戏”演出季以“近悦远来活力
通州”为主题，集中推出台湖爵士音乐节、繁星戏剧村亲子
戏剧节、开心麻花喜剧生活节三大主环节系列演出，涵盖
高雅艺术、青春戏剧、儿童剧、新曲艺、精品大戏、惠民演出
六大单元近 1300场演出，提升“活力通州”城市魅力和文化
吸引力，助力副中心演艺区建设。

首届繁星戏剧村亲子戏剧节是“运河有戏”演出季的
重要板块，通过戏剧演出、戏曲、非遗文化、绘本课、大咖交
流课等多彩艺术活动相结合，让少儿在参与中感受运河文
化的魅力。据幕幕剧场执行总经理郝微丽介绍，本届戏剧
节中，亲子主题的演出及活动共计 81场，其中幕幕剧场亲
子演出 39场，幕幕书店亲子活动 31场，通州区基层演出和
文化活动 11场。幕幕剧场开幕演出季仪式前，小朋友们来
到幕幕书店举办的游园会中换戏服、勾脸谱、做手工、学魔
术……展现了文化与亲子教育相结合的全新尝试，填补了
区域内亲子文化活动节庆品牌的空白。

本届戏剧节以儿童剧《小魔法师》作为开幕大戏，该
剧以其独特的魔法元素和亲子互动环节，为戏剧节定下
了欢乐奇幻的基调。据悉，首届繁星戏剧村亲子戏剧节
不仅关注传统文化的传承，也注重美育教育的推广。在
接下来的演出季中，西班牙引进的亲子剧《拖拖 DRAG-
E》、来自北京民族乐团的互动体验音乐会《疯狂动物
城》，以及深受欢迎的儿童京剧《童戏社》三部曲将陆续登
上戏剧节的舞台。 （据《北京青年报》）

俄罗斯电影展在三地举办

首届繁星戏剧村亲子戏剧节
通州开幕

暑假期间，不少小朋友前往位于杭州桥西历史文化街
区的手工艺活态馆进行非遗手工体验，感受非物质文化遗
产的魅力，丰富假期生活。 （据新华网）

每届奥运会不仅是各国运
动员的竞技舞台，更是一场设
计 与 创 意 相 互 碰 撞 的 视 觉 盛
宴。随着 2024 年巴黎奥运会的
举办，全世界的目光都聚焦在
这座充满艺术气息与历史沉淀
的城市。“时尚之都”巴黎为世
界呈现了一场别开生面的体育
盛事，而本届奥运会在色
彩、创意、概念上也不乏
设计亮点，展现出独
特的法式美学。
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在奥运设计中邂逅

本届奥运会的会徽设计独具匠心，
设计者将代表法国国家象征的玛丽安娜
形象融入其中，它是奥运史上首个融入人
脸形象设计的会徽，同时也是奥运史上，
首次将奥运会和残奥会会徽统一，寓意二
者不可分割。会徽呈圆形，金牌剪影为背
景，中央是熊熊燃烧的白色奥运圣火，圣
火下方是勾勒出的金色嘴唇，整体宛如一
位女性的面容。下方采用专属字体“Par⁃
is 2024 Font”。在法国人看来，玛丽安娜
是自由、平等和博爱的化身，她的形象不
仅在法国国家政府机关的印章以及邮票
上出现，还被刻在了法国的欧元硬币上，
而此次奥运会会徽融入其形象，也是以此
表达对女性运动员的崇高敬意。

石板路一直是法国城市生活中的一
大特色，从中世纪开始就已经在巴黎出
现。随着 19世纪交通系统的建立，石板
路就变得更加普及。此次巴黎 2024奥组

委就将这一法国城市景观的象征性标志
作为奥运新视觉标识的组成部分，采用
蓝、红、绿、紫四色组成主视觉色彩体系，
象征法国的多样文化，与“奥运更开放”
的口号相呼应，强调开放包容精神。

值得一提的是，本届奥运会和残奥
会官方海报采用了双连画的形式，两幅官
方海报既可单独成画，又可以将它们并列
在一起，无缝衔接形成一幅完整的画。官
方海报由法国著名插画师乌戈·加托尼手
绘而成，耗时超过 2000小时，画中约有 4
万个角色，呈现了一个多元繁华的微观世
界，该件作品融合了巴黎及法国的标志性
元素、本届奥运会和残奥会的所有运动项
目，同时还将巴黎奥运会的一些创新特点
予以展示。画面中埃菲尔铁塔从法兰西体
育场中间贯穿而过，塞纳河、凯旋门、协和
广场等都在其中。这一细节丰富的创新之
作，用乌戈·加托尼自己的话来说——这是
一幅基于现实的超现实主义作品。

由法国设计师马蒂厄·勒汉纽尔设计
的火炬是从本届奥运会的三个主题——
平等、水以及和平汲取灵感，香槟金色的
火炬通过完美对称的设计来体现平等，这
种平等不仅体现在本届奥运会和残奥会

的申办和组织上，还体现在性别上：奥运
会历史上首次实现了男女运动员参赛人数
相同。火炬的整体弧度参照埃菲尔铁塔，曲
线和圆形线条寓意着对和平的渴望。水在
本届奥运会上有着特殊地位，水贯穿着巴黎
市中心，塞纳河是奥运会开幕式的舞台，是
举办奥运会和残奥会比赛的天然场所。火
炬设计的水波元素分上下两部分，上部抛光
可反射光线，底部呈波浪形象致敬塞纳河。

本届奥运会吉祥物“弗里吉”是源自
法国传统弗里吉亚帽的拟人化形象。
弗里吉亚帽又称自由帽，是法国大革命
时期人们普遍佩戴的红色小帽，其锥形设
计、向前突出的帽尖都极具特色。它是革
命、自由、奋斗的象征。吉祥物“弗里吉”
采用了法国国旗的红、白、蓝三色，胸前
饰有金色的巴黎奥运会会徽，吉祥物的两
只眼睛都是蓝色的，非常灵动，其中一只
眼睛用印有法国国旗颜色的两条丝带装
饰。奥运会吉祥物和残奥会吉祥物唯一
的差别，就是残奥会吉祥物的右脚加入了
假肢的设计元素。“我们的吉祥物代表了
一种理想，而不是一种动物。”巴黎 2024
奥组委主席托尼·埃斯坦盖表示，残奥会
吉祥物身上有可见的残疾，这一设计释放
了推广包容的强烈愿景。

2024年巴黎奥运会及残奥会的奖牌
由法国高级珠宝品牌尚美巴黎设计，设计
灵感源于埃菲尔铁
塔，其设计有两大亮
点：一是奖牌镶嵌了
特殊材料——当年用
于建造埃菲尔铁塔的
原始铁。20世纪，巴
黎曾对埃菲尔铁塔的
电梯进行了现代化改
造。因此，部分塔身
的结构被永久性拆
除，并被精心保存起
来。将这些纯正历史
遗迹——埃菲尔铁塔
的碎片融入奥运奖
牌，巴黎 2024奥组委
希望为运动员们留下
对奥运会、巴黎和法

国的永久记忆。二是奖牌中央的
六边形徽章使用了 griffe镶嵌法镶
嵌，这种技法常用于高级珠宝上的
贵重宝石镶嵌，能让人想起珠宝镶嵌中的巴
黎钉纹以及埃菲尔铁塔上的铆钉图案。尚美
创意活动的负责人克莱曼丁·马索纳特表示：

“我们决定像处理宝石一样加入六边形元素
（象征法国的地形形状），并将其放在奖牌的
中心，将其视为奖牌最珍贵的元素。”

本届奥运会和残奥会体育图标除了服
务于视觉图标的功能之外，更是凝聚所有
体育迷的强有力徽章。62个奥运会和残奥
会体育图标不仅代表着不同的运动项目，
还象征着荣誉、价值观和运动群体的多元
化。据了解，将体育图标称为“Blazons”（纹
章），是因构图与纹章图形呼应，象征“荣耀
的徽记”。图标设计独特，无人物形象，由
多种元素构成：对称轴、对地面的描绘以及
所展示体育运动的特征。它们代表的不仅
是特定的体育项目，更是所有参与和从事
这些运动项目的人群的集体荣耀。

2024年巴黎奥运会及残奥会的整体
视觉设计在延续了平等、和平、美好愿景
的同时，也通过设计回归到了为人造物的
本质之上。

法式浪漫法式浪漫

2024 年巴黎奥运会奖牌正面。
（据《中国文化报》）

2024 年巴黎奥运会吉祥物“弗里吉”。

2024 年巴黎奥运会会徽。

民间乐器咪咪代表性传承人景国孝：

课题组成员和景国孝合影。

景国孝获奖证书。景国孝制作的咪咪等乐器。


