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简简 讯讯

日前，第十三届宋庆龄儿科医
学奖颁奖仪式在北京隆重举行。宁
夏医科大学总医院新生儿科主任
邱银萍教授荣获第十三届宋庆龄儿
科医学奖贡献奖个人奖项，这也是宁
夏首位获得该奖项的医务工作者。

8月 13日一大早，邱银萍早早来
到新生儿科病房里，她一边轻轻地安
抚一名躺在暖箱里的早产宝宝，一边
准备好听诊器帮小宝宝做检查。

与普通儿科不一样，住在新生
儿科的小病人，大多是患有黄疸、肺
炎等疾病的新生儿及早产儿。对待
每个小病人，邱银萍都检查得很仔
细，宝宝生命体征是否平稳、吃奶情
况好不好、大小便怎么样，她都要一
一了解，之后，再细心写下医嘱。

邱银萍今年 60 岁，从业 36 年，
她大半辈子都在和新生儿打交道。
1988年，邱银萍从上海第二医科大学
儿科医学系毕业后，回到家乡到宁夏
医科大学总医院工作。

“当时，医院还没有新生儿科，
和儿科比起来，新生儿的救治难度更
大，技术要求更高，放弃率和死亡率
也很高。那个时候，我就想着要成立
新生儿科。”邱银萍说。

为此，邱银萍多次赴区外进修
学习，把学到的知识和理念带回到自
己的工作岗位，努力提高自己和团队
的诊疗水平。2005年，在她的牵头努

力下，宁夏医科大学总医院创建了我
区首个独立的新生儿科。科室刚成
立，就接收了很多早产儿。曾质疑是
否该成立新生儿科的人都很惊奇，为
什么以前没有见到这么多早产儿？

“早前的家长都觉得早产儿养不活，
一生下来也就不抱什么希望。但有
了我们科室后，越来越多的孩子被救
活，于是越来越多的早产儿被送到我
们科室。”邱银萍说。

在产科，一声婴儿的啼哭宣告
着新生命的降临，但在新生儿科，患
儿一声异样的哭声都有可能预示着
病情变化。

“小宝宝不会讲话，无法和我们
沟通，也不懂得配合治疗，而且病情
变化快，所以临床查体就特别重要。”
邱银萍告诉记者，医院 90 年代曾收
治了一名出生仅 3天的新生儿，当时
孩子出现严重脱水状态，伴有酸中
毒，已危及生命。通过快速询问病史
和临床查体，邱银萍判断孩子患有先
天性肾上腺皮质增生症（失盐型）。

“当时我快速给出口头医嘱，为患儿
进行补液，经过几个小时的治疗，患
儿终于脱离了危险，为后续诊断和治
疗提供了时机。”邱银萍说，时间就是
生命，新生儿的疾病诊断很难，医生
们要像一名侦探，密切观察每一个细
节，抓住每个病例的特点，寻找蛛丝
马迹，做出精准诊断。

新生儿的胎龄越小，对医疗技
术的要求就越高，邱银萍和团队成员
一直不停地挑战自我，迫使自己和团
队快速成长、提高医术。

“新生儿科刚成立的时候，我们见
到 36周的孩子都觉得很惊奇，因为很
少见。目前为止，我们成功救治的新
生儿最小的是 24周。”邱银萍回忆说，
当时，孩子各个系统发育还不成熟，医
院抓住黄金一小时，及时对孩子进行
保暖、晚断脐、呼吸支持、袋鼠式护理、
无缝衔接的院内转运等治疗，经过 60
多天的细致护理，现在这个孩子各项
指标都很正常，正在茁壮成长。

这些年来，邱银萍带着自己的
团队将一个又一个在危险边缘徘徊
的新生儿拉回到安全地带，送出监护
室，把他们交给家人。“我们都把宝宝
当成自己的孩子一样，只要看到他们
健健康康地长大，所有付出都是值得
的。”邱银萍说。

近年来，我区高危新生儿的存
活率越来越高。其背后，是医疗救治
水平的提高，是过硬的业务能力，亦
是医护人员进无止境的探索。

LISA+PS给药、同步双管等容量
换血、亚低温……在促进新生儿学科
临床治疗技术革新的同时，邱银萍利
用医院优势资源，在我区率先开展了
30余项先进技术的运用。近几年，她
还开展了食管闭锁伴食管气管瘘手

术、连续肾脏替代疗法CRRT、腹膜透
析等多项多学科合作诊疗业务，从新
生儿早期诊断与干预、母乳喂养推
广、跟踪评估、多学科合作等方面入
手，推动新生儿早期基本保健技术的
深入实施和广泛传播，促进临床与保
健的深度融合。

作为宁夏首位新生儿复苏项目国
家级师资、新生儿早期基本保健国家
级师资，邱银萍将提高新生儿存活率、
改善新生儿存活质量视为己任，以临
床技能培训工作为重要抓手，在全国
推广新生儿复苏技术和新生儿早期基
本保健技术十余年，每年培训新生儿
专科医护千余人次，有效降低新生儿
死亡率和伤残率，推动区域新生儿医
学事业高质量发展作出了积极贡献。

宋庆龄儿科医学奖是 2006年由
中国宋庆龄基金会、国家卫生健康委
妇幼司、中华医学会共同主办，以表
彰和鼓励在儿科医学领域杰出的科
研成果，是中国儿科医学领域最具权
威性、最有影响力的奖项。此次荣获
第十三届宋庆龄儿科医学奖贡献奖
个人奖项，对邱银萍而言，是对她多
年来从事新生儿科工作最大的鼓
舞。“比我优秀的儿科医生还有很多，
这次能得奖，我真的很幸运。”邱银萍
表示，虽然自己即将退休，但是看到
已经成长起来的队伍，对新生儿科的
未来，她充满希望。

用专业与爱心守护生命之初
——记宁夏首位宋庆龄儿科医学奖贡献奖个人奖项获得者邱银萍

本报记者 吴 倩 陈治学

国网宁夏电科院开展弱口令专项
治理工作获国网数字化部通报表扬

本报讯 近日，国网宁夏电科院开
展弱口令漏洞专项治理工作，并在国网
数字化部信息系统运行月报中获通报表
扬。据悉，6月以来国网公司共有13家
省公司自主开展了13项网络安全专项督
查工作，在国网数字化部信息系统运行
月报中重点对公司开展的弱口令专项检
查的典型做法进行了通报表扬，并要求
各省公司认真学习，做好自查工作，全面
消除此类安全隐患，提升公司整体网络
安全防护水平。 （王 斌）

国网宁夏超高压公司圆满
完成“宁电入湘”工程立杆基础
预埋件开箱验收

本报讯 日前，国网宁夏超高压
公司协同业主单位、监理单位、施工单
位、物资供应商等各方负责人开展了
750 千伏交流滤波器场、750 千伏 GIS
室外区域、直流场、围墙安防区域等区
域的监控立杆基础预埋件现场开箱验
收工作。该公司将进一步深化物资到
货质量验收机制，强化验收流程的精
细化管理，严格把控每一道检验关口，
切实履行监督职责，确保每一批入网
物资均达到最优品质标准，为“宁电入
湘”工程的加速推进与高质量完成奠
定坚实基础。 （王 斌）

国网银川供电公司组织开展
安全教育 不断夯实安全基础

本报讯 近日，为切实提高安全
意识和安全技能，国网银川供电公司
组织进行安全教育学习，进一步规范
现场检修工作流程，落实本质安全，确
保安全生产工作顺利进行。通过此次
安全学习，国网银川供电公司加深了对
安规及近期相关安全知识的学习和理
解，营造了现场作业的良好安全氛围，为
安全生产打下坚实基础。（王 斌）

国网石嘴山供电开展用电
检查 护航企业安全生产

本报讯 国网石嘴山供电公司工
作人员来到宁夏礼和食品有限公司
开展用电检查，在对辖区10千伏专变
配电房开展检查的过程中，检查人
员发现该企业存在无功补偿配置不
足，以及重要客户未配置发电机等
情况，立即联系企业相关责任人，告
知其安全风险提供专业技术指导，
确保重大安全隐患按期保质整改到
位。国网石嘴山供电公司大力提升服
务品质，积极开展上门服务，在护航客
户用电安全的同时，不断提升客户用电
获得感和满意度。 （王 斌）

国网中卫供电公司特巡保
供电守安全

本报讯 日前，国网中卫供电公
司对所辖变电站进行特巡，对电网设
备可能出现的安全隐患进行“地毯
式”检查，加大隐患排查力度，确保电
网安全可靠运行。该公司将继续保
持高度的警惕和敏感性，密切关注气
象变化及时调整完善应急措施，提前
做好应急准备工作，加强设备巡视，
强化人员安全意识，做好防汛物资、
车辆、人员到位工作，为接下来的防汛
工作打好坚实基础，保障电网安全稳
定运行。 （王 斌）

8月17日，2024 年银川市第三届青少年桨板锦标赛在典农河开赛。
本次赛事共设 200 米竞速赛、长距离赛 2 个项目，共有来自宁夏各地的 60 余名青少年选手参赛，决出 6 项

冠军。
据悉，自 2022 年起，银川市已连续成功举办三届青少年桨板锦标赛，并以本项赛事为契机，积极开展桨板

体育运动项目的推广，深度挖掘全区桨板项目的青少年体育人才，作为全区桨板运动的储备人才备战下半年举
办的全国青少年桨板锦标赛、全国桨板锦标赛和亚洲桨板锦标赛。 本报记者 陈治学 摄

8 月 17 日，在位于贺兰
县常信乡的银川科海生物技
术有限公司流水槽环岛钓
池，随着裁判长一声哨响，
2024 年和美乡村“村钓”邀请
赛正式开赛。比赛吸引了来
自山东、河南、内蒙古及宁夏
等14个省（区、市）共计300名
参赛选手一钓胜负。

本次大赛共取前 50 名，
一等奖 1 名、二等奖 2 名、三
等奖 3 名、优秀奖 44 名，奖品
是本地土特产。

本报记者 陈治学 摄

本报讯（记者 李 莹 实习生
王祎冉） 8 月 17 日，由上海第九人
民医院骨科专科联盟主办、银川市
第一人民医院等单位承办的“周围
神经卡压疾患—腕管综合征窥镜下
微创治疗技术学术研讨会暨上海九
院骨科联盟前沿技术与创新转化高
峰论坛（银川站）”举行。

当天，银川市第一人民医院正
式加入上海九院骨科联盟，双方将
在临床医疗、教学、科研等多个领域
深化合作，上海九院将为宁夏、银川
输送最新科研成果与技术创新转
化，让宁夏患者在家门口享受到国
内一流水平的骨科诊疗服务。

研讨会邀请上海交通大学医学
院附属第九人民医院、北京积水潭
医院、复旦大学附属华山医院等国
内手足踝专业领域专家来银，针对

“腕管综合症”这一常见且困扰众多
患者的周围神经卡压疾病展开理论
与治疗技术探讨，分别围绕“颈椎病
伴肌萎缩的鉴别诊断”“镜下腕管松
解术及注意事项”“微创软组织松解
技术在上肢神经卡压中的临床应
用”等作了相关学术分享。

宁夏医科大学第二附属医院银
川市第一人民医院手骨科主任、手
足踝学组组长梁志军说，腕管综合征
的患病率在成人中估计为 2.7%至
5.8%，终身发病率为 10%至 15%，通
常发生在 35至 60岁之间，其中女性
更常见，目前需要更好的技术支持。
此次学术会议的举办将通过全国专
家学者的经验交流和学术探讨，推动
针对腕管综合征治疗技术进步和微
创技术的临床应用，把最新的科研成
果转化为改善患者疗效的实用技术。

本报讯（记者 郝 婧）近日，自治
区第一届“‘河’我同行，共护河安”
全区联动集中巡河志愿活动在清水
河原州区官厅镇薛庄村段举行，300
余名志愿者联动巡河，为河湖生态
环境保护贡献力量。

当天原州区“‘河’我同行，共护
河安”巡河护河志愿活动同步在清
水河沿线各乡镇开展，镇村级河
长、巡河员、志愿者等参与巡河志
愿活动，后续将常态化进行。同时
开展“保护母亲河，共建幸福河”网
络答题活动、“身边的幸福河湖”短
视频征集活动等，带动引导社会公

众参与河湖管理保护工作，形成全
社会共同关注河湖、关心河湖、关
爱河湖的良好氛围。活动现场，志
愿者身着红色马甲，手持清洁工
具，沿沈家河湿地公园、郑磨漫水
桥周边认真清理水中的垃圾、漂浮
物及沿岸的枯枝杂草、废弃物，用
实际行动呵护着母亲河的清澈与
美丽。志愿者们还向群众发放了
《中华人民共和国防洪法》《宁夏回
族自治区河湖管理保护条例》《河
湖及水利工程管理禁止事项摘录》
等读本，宣传水资源保护知识，引
导市民自觉维护河湖环境。

300余名志愿者联动守护清水河

本报讯（记者 张红霞）8月16日，
金凤区满城北街街道办事处依托

“社区+楼宇+商圈+街区”红色矩阵
联盟，在满春园未来城多彩街区举
办乐嗨满城超值购暨“满心满意”益
企开集推介会活动。

“山上溜达鸡下的蛋，超级新
鲜，快来买呀！”“这烤串真好吃，这
条街上的烧烤店我基本都去过，味
道杠杠的。”在未来城·多彩街区“邻
里市集”吆喝声此起彼伏，满满的烟
火气息。此次活动全面覆盖商贸百
货、特色餐饮、农副产品、绿色家电
等领域，辖区新华百货、苏宁电器、
阿郎烧烤店等 40余家商户企业，共
计 1000余居民参加，充分挖掘餐饮
消费、以旧换新、文旅消费等内需潜
力，力争实现商业繁荣兴旺、商圈活

力迸发、经济稳步增长。
活动同步举办未来城多彩街区

第一届烧烤节，活动现场百人龙虾
席开始。除美食与音乐，现场还设
置公益助农、惠民政策宣传、健康义
诊服务、游戏互动等互动环节，通过
政府搭台、金融机构、商户共同参与
的形式，进一步扩大消费，让市场主
体和消费群体得实惠。

据悉，满城北街街道以“社区+
楼宇+商圈+街区”红色矩阵联盟为
牵引，充分整合各类资源，不断加强
引导、优化服务，改造街区炫彩亮
化、路面沥青铺设和缤纷活动等，吸
引众多商家入驻，推动未来城·多彩
街区打造金凤区的“深夜食堂”“邻
里集市”“人气最佳”的复合型商业
街区。

金凤区满城北街街道
开展“满心满意”益企开集推介会

据新华社杭州8月17日电 记者
16日从国网浙江省电力有限公司获
悉，今年以来，浙江已打造超 1200个

“绿色充电桩”，让 20余万辆新能源
汽车充上绿电。

今年，浙江电力交易中心与国
网浙江电动汽车服务有限公司共同
制定了《浙江省电动汽车消费绿色
电力试点工作方案》，在杭州、湖州
试点打造 1282个“绿色充电桩”。目
前，这些“绿色充电桩”已覆盖新能
源汽车快充站、公交专用充电站、商
业楼宇公共充电站、机场充电站等
多个业态场景，累计投放绿色电能
824.5万千瓦时。

据悉，在浙江电力交易中心的

助推下，依托“e交易”App，国网浙江
电动汽车服务有限公司等售电公司
代理多家充电桩运营商积极参与省
内外绿电交易，与新能源发电企业
达成交易电量 9800万千瓦时，交易
的绿电多为光伏发电。

通过聚合模式，“绿色充电桩”
聚集了小、零、散的充电资源，让新
能源汽车参与到绿电消纳中。同时
充分挖掘新能源汽车灵活调节能
力，通过价格信号引导车主进行“小
时级”充电负荷转移，参与削峰辅助
服务交易，提高新能源汽车“充电曲
线”与新能源“发电曲线”的匹配度，
提升电网的新能源消纳能力与运行
效率。

浙江今年以来打造
“绿色充电桩”超1200个

新华社天津8月17日电 近日，
天津市人社局、天津市教委、天津市
财政局联合印发《关于做好本市高
校毕业生等青年就业创业工作的实
施方案》，从一次性吸纳就业补贴、
国企增人增资政策、百万就业见习
岗位募集计划等 12个方面着力促进
高校毕业生等青年就业创业，确保
就业形势总体稳定。

据天津市人社局相关负责人介
绍，天津将持续大规模组织招聘对
接服务，继续举办百日千万招聘、金
秋招聘月、就业服务周等活动，加密
招聘频次，在高校毕业生较为集中
的区，每周至少举办 1 次专业性招
聘、每月至少举办 1次综合性招聘。

此外，天津还将实施一次性吸

纳就业补贴政策，对招用毕业年度
或离校 2年内未就业高校毕业生，及
16至 24岁登记失业青年，签订劳动
合同并按规定为其足额缴纳 3个月
以上失业、工伤、职工养老保险费的
企业，按每招用 1人 1000元的标准，
给予一次性吸纳就业补贴。

同时，天津大力支持青年群体
自主创业和灵活就业，积极落实创
业培训、一次性创业补贴、创业担保
贷款等扶持政策。对通过无雇工个
体经营、非全日制以及新就业形态
等方式实现灵活就业，在天津办理
灵活就业登记并按规定缴纳社会保
险的天津本市院校和天津生源外省
市院校离校 2年内未就业高校毕业
生，给予社会保险补贴。

天津发布12项举措促青年就业

本报讯（记者 孙振星） 8月15日
至 17日，海原县举办国家肉牛牦牛
产业技术体系服务宁夏（海原）县域
经济发展科技服务活动，邀请国家
肉牛牦牛产业技术体系岗位科学
家、综合试验站站长及团队成员共
25名专家分 6个小组，采取“专题技
术培训+入户技术指导”方式，深入贾
塘、史店等6个乡镇肉牛养殖场（户）上
门送技术，促进当地肉牛产业节本提
质增效绿色高质量发展。

在各乡的专题技术培训班上，
专家重点围绕饲草饲料加工调制、
低成本日粮配制、母牛繁育和犊
牛培育、育肥牛低成本分阶段高
效育肥、肉牛疾病防治等技术进

行了讲解。在入户技术指导中，
专 家 们 针 对 养 殖 户 饲 养 管 理 粗
放、技术操作不规范、饲草料技术
性浪费突出等共性技术问题，向
养殖户传授先进适用技术和管理
经验。“不仅在家门口学到了新知
识、新技术，也更加坚定了依靠发
展肉牛产业，实现致富增收的信
心。”养殖户表示。

本次科技服务活动，共举办专
题技术培训 6场，培训养殖人员 700
余人，免费发放富硒营养舔砖 10
吨、养殖技术材料 800 余本，入户
技术指导 100 余户。“海原县要因
地制宜，优化产业链、调优种养结
构，着力发展‘种养结合、草畜耦

合、绿色高效’的肉牛生态养殖，积
极搭建与区内外知名专家团队技
术共享、信息共享、资源共享的平
台，沿技术创新链配置专家人才
链，创新集成推广新技术新品种新
装备新模式，为当地肉牛产业发展
注入新动能。”研究员梁小军说。

今年以来，海原县以建设“高端
肉牛产业示范县”目标，逐步完善高
端肉牛产业“八大体系”，积极探索
推行“互联网+”经营主体，建立海原
县肉牛产业信息化平台，实现肉牛
谱系、养殖、加工、销售等信息全程
可追溯的科技信息服务体系，建立
县乡村组四级防疫体系，进一步夯
实肉牛产业基础。

多地专家齐聚银川
开展“腕管综合征”学术研讨

海原县开展肉牛养殖科技下乡服务活动


