
作为菌草技术的发明者和推广者，
林占熺是国家菌草工程技术研究中心首席
科学家，获得联合国国际生态生命安全科
学院院士称号。在 2021 年播出的热播剧
《山海情》中，林占熺在宁夏的科技扶贫故
事被全国观众所了解，而在现实中，林占熺
的菌草援外事迹却鲜为人知。林占熺教授
不仅将菌草技术从福建推广到宁夏，更是
从中国推广至世界各国，多次带领团队前
往国外，以建设示范基地、进行教育研究、
开展学术交流、实施技术培训、推进商业合
作等方式，授之以渔，造福当地。

2021 年是菌草援外 20 周年。多年来
菌草技术贡献了中国智慧、中国方案，成

为造福广大发展中国家人民的“幸福草”。
在此背景下，电视剧《幸福草》聚焦菌草技
术国际合作，生动还原中国积极参与全
球治理，为推动全球减贫进程贡献力量的
故事。

如果说《山海情》聚焦中国奇迹，那么
《幸福草》则是从中国走向国际，将目光对
准菌草援外伟大事迹，记述了菌草这株“中
国草”如何在全世界开出的“幸福花”，是温
情感人的《山海情》援外篇。在《幸福草》开
播之际，远在非洲的林占熺教授撰写手写
信为剧集播出表达赞赏，他表示观众可以
通过“小草”的旅程，了解中国科技工作者
援外任务的艰辛与意义。

赵福朝上小学期间，经常在暑假去给
生产队放牛。在山上放牛时，他从一些年
纪大的放牛人那里听到淳朴的山花儿民歌，
从此对花儿产生了浓厚兴趣，并渐渐学会了
唱花儿。赵福朝自 11 岁开始学唱花儿以
来，一直没有舍弃这一爱好，他最喜欢唱的
花儿有《山上打了个梅花鹿》《打马的鞭子闪
断了》等。如“上山里打了个梅花鹿，下山
里打了个野狐狸；娘家维了个亲姑舅，婆家
维了个姐夫。”“树树儿栽在渠沿上，树叶叶
儿落在水上；好看是在眼睛上，老实人是在
脸上。”

赵福朝小学毕业后，考入固原六盘山林
业学校学习。中专毕业后，被分配到六盘山
腹地的二龙河林场，成为一名林场职工。酷
爱骑马的赵福朝，每当骑在马背上，在林场巡
逻或下山办事时，总会对着空旷的山野或树
林，扯开嗓子唱上几首高亢嘹亮的花儿。在
林场工作期间，有一批从青海来的转业军人
被分配到林场工作，其中不乏花儿歌唱高手，
赵福朝虚心向这些来自花儿故乡的职工学唱
花儿，歌唱技巧有了显著的进步，很快成为当
地有名的“花儿王”。

赵福朝还十分喜爱民间乐器，2000年从
林场退休之后，就迷上了手工制作民间乐器，
他的初衷就是让更多的年轻人了解早年的民
间乐器模样及声响，让相关传统文化得以传
承。近 20年来，他根据儿时的记忆，以及在
外地见到的一些民间乐器样式，利用儿时从
父亲那里习得的木工手艺，凭借在林场工作
时对木头材质的熟悉程度，努力摸索钻研制
作出百十件传统的民间乐器，有单弦琴、圆心
琴、桦树皮鼓、木头梆子等。还探索出了边敲
击或弹奏民间乐器，边歌唱花儿的新模式，让
本无音乐伴奏的古老花儿民歌绽放出新的光
彩。“2008年，他在传承花儿原有特色的基础
上独创‘手鼓花儿’，用历史悠久且民族特色
浓郁的手鼓为花儿伴奏，边唱边击，将花儿的
原生态特色表现得淋漓尽致，形成了自己特
有的演唱形式。他在继承传统花儿的基础上
加以创新，给传统花儿加入了更多现代气息，
其中不乏表现宁夏山川、民俗风情及爱情亲
情等题材作品。他的原创花儿作品多次在演

出中屡屡获奖，吸引了很多年轻人前来学唱
花儿。”2010年，赵福朝被认定为自治区级非
物质文化遗产项目山花儿代表性传承人。其
后，许多花儿爱好者慕名前来向他学习，赵福
朝热心地用其独到的先听后学、口口相传的
传统方法辅导花儿新人。

赵福朝说：“我从 11岁开始学唱花儿，唱
了 50 多年。我就是喜欢它，唱起来觉得舒
坦。有花儿相伴，这一辈子才活得自在。”他
早年唱花儿，中年以后制作民间乐器，并将乐
器伴奏和唱花儿相结合，对花儿一往情深，孜
孜不倦。特别是退休后，他有了大量的时间，
不仅潜心手工制作民间乐器，也经常和其他
花儿歌手切磋交流，从而接触到了平凉市庄
浪县及固原市泾源县、西吉县、海原县等地的
花儿歌手，听到了许多不同风格的花儿。作
为自治区级非物质文化遗产传承人的赵福朝，
以传承花儿为己任。这些年来，他一直坚持
从民间收集花儿歌词，将各处听来的一首首
歌词都抄录在本子上，前后记了七八个笔记
本，有近 2000首。2008年以来，赵福朝还经
常参加区内举办的非物质文化遗产展演活
动，并走进校园为中小学生教唱花儿，积极投
入各项非物质文化遗产传承活动。2020 年
11月，近 70岁高龄的赵福朝，作为宁夏代表
队成员，参加广东中山中国民间文艺“山花
奖”演艺活动，集体表演“夯歌”节目，为非物
质文化遗产传承不遗余力。

（本文摘自《宁夏非物质文化遗产代表性
传承人口述实录·银川卷》作者：武宇林 杜 丹
张 洁 马慧玲 图片为书内插图）

自治区级非遗项目山花儿代表性传承人赵福朝：

唱响宁夏山花儿 传承非遗“瑰宝”
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聚焦“中国草”如何出国造福更多人壹

宁夏 艺人

新故事从闽宁镇载誉归来写起贰

赵福朝出生于固原市
泾源县泾河源镇马家村一
个农民家庭，父亲是木匠，
擅 长 制 作 各 种 木 器 。 儿
时 的 赵 福 朝 在 帮 助 父 亲
拉锯子 、锯木头的过程中
耳濡目染，也喜爱上了木
器活儿，为他日后潜心制
作 民 间 乐 器 打 下 了 木 工
基础。

剧作在戏剧冲突上设置了一条
父女和解的剧情线。黎长欢多年专注
于菌草研究，对家庭满是亏欠，大女儿
黎芷薇（啜妮饰）对他极为不满。在女
儿“幸福草只给别人带来幸福，却没有
给黎家带来幸福”的抱怨下，黎长欢带
队出征，和女儿机场相遇，分别时刻父
女俩谁都不愿开口，最后敌不过互相
关心，同时嘱咐对方好好照顾自己。
剧中的黎长欢性格温和，总是笑眯眯
的，看着很好说话，其实又有固执较
真的一面，他内心柔软，常存恻隐之
心，总想着帮别人一把。在郭涛的演
绎下，黎长欢对事业的执着和对家人
的愧疚等复杂的心理活动都被展现
得淋漓尽致。

情感饱满度高的同时，《幸福草》
也具备了极强的地域色彩饱和度。
剧中原汁原味地呈现了国外的菌草
基地、城镇街道以及万亩菌草田和旱
稻田等作为生活工作的主要场景，并
展现出大量的原生态自然景色，如百
米高十余公里长的地缝、深山中的
瀑布和岩洞、辽阔的山顶等，惊险刺
激的新奇特场景也带来了视觉上
的审美享受。

《幸福草》借由一个个平凡人
物的故事，将个人的理想、成长及
困惑与亲情、友情、团队情等情感
相连接，在代际共情温暖治愈和
异国生活惊险奇异中建构戏剧冲
突和异域色彩，构成了主旋律电
视剧和当代援外现实题材的创
新表达。
（据《北京晚报》《平潭时报》）

根据“蘑菇教授”真实事迹改编 上演海外新故事

《幸福草》续写《山海情》援外篇

赵福朝拉着自制的琴演唱花儿民歌。

赵福朝手工制作的各种民间乐器。

▶赵福朝向课题组成员介绍民间乐器。
当代援外现实题材电视剧《幸福草》在央视一套播出。该剧根据真实事迹

改编，主人公黎长欢的原型人物也是《山海情》中“蘑菇教授”的原型人物林占
熺。作为荧屏少有的当代援外现实题材剧，《幸福草》呈现了林占熺鲜为人知
的菌草援外经历，讲述了“中国草”如何漂洋过海帮助发展中国家贫困农民脱
贫致富的故事，这部剧也被称为国际版《山海情》。

援外现实题材电视剧《幸福草》剧照。（资料图片）

故事开端于上世纪 90年代末，黎长欢
用菌草成功扶贫，从闽宁镇载誉归来，他信
心满满，为菌草能够帮人致富而感到快乐，
哪知麻烦接踵而来：妻子突发心梗缺钱治
病，菌草所的员工因为工资问题找上门来，
供货商也堵着门讨债……

黎长欢是科学家，但与许多科研工作
者的工作环境不同，这位“菌草之父”常年
扎根在扶贫一线的田间地头。故事开篇有
一场戏，是菌草技术被几位专家质疑，认为
只是技术没有研究价值，黎长欢没有论文，
也就难以肯定其学术地位，这让黎长欢感
到五味杂陈。一筹莫展之际，黎长欢萌生

退意。就在此时，省里委派菌草团队去太
平洋岛国巴马拉执行“友城帮扶计划”，推
广菌草相关技术，扶持发展中国家的经济
发展。在远方的召唤下，黎长欢的梦想再
次被点燃。

然而，带领援外团队的弟弟在出发前
不幸遭遇菌草所锅炉爆炸生命垂危，黎长
欢第一时间赶来，听见弟弟仍心系菌草，这
份执着让黎长欢更加坚信，必须要带着弟
弟“未完成的心愿”继续前行。临行前，他
悄悄留下一封“与妻书”，表达了自己以天
下人为念，为天下人谋永福的信念，在众人
的不理解中踏上了前往异国他乡之路。

探索人间烟火下的
情感共鸣叁
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记者从湖南博物院获悉，经过数十载努
力，马王堆汉墓一号、二号、三号墓出土的所
有文物完成了系统性清库。经全面系统的
整理和研究，马王堆汉墓出土文物包括马王
堆古尸（辛追夫人遗体）和漆木器、纺织品、
简帛三大主要门类，三大主要门类共整理出
26937件文物。

经整理研究，马王堆汉墓出土漆木器经
整理共计 1017件，其中 869件保存完整；

出土纺织品（主要为丝织品，其次为麻）
共计 24490件，其中 212件保存完整，另有衣
料、衣物用具残片 24278件；

简帛文物共计 1430件，包括帛书、帛画、
木牌、竹简等。

1972年至 1974年间完成考古发掘的长
沙马王堆汉墓，是 20世纪中国乃至世界最重
大的考古发现之一。据 1973年 10月发布的
《长沙马王堆一号汉墓》、2004年 7月发布的
《长沙马王堆二、三号汉墓》两份大型田野考
古发掘报告所披露数据，马王堆三座汉墓共

出土文物“3000多件（套）”。
从“3000多”到“26937”，文物数量数字

的变化，反映出文物研究理念和科技手段的
不断发展进步。以丝织品为例，过去大量堆
积在一起的“丝砖”和丝帛残片在文物库房
里“沉睡”。研究人员对其逐步整理过程中，
首次发现了织入吉祥寓意文字的菱纹绮残
片等重要文物，利用新型设备和科技检测方
法，形成一批新的研究成果。

湖南博物院院长段晓明介绍，除了马王
堆汉墓出土的陶质“半两”钱、竹器残片等暂
未专门归类，仅作为文物资料保存，马王堆
汉墓出土文物已全面系统摸清“家底”，为进
一步推动文物“活化”利用提供了坚实支
撑。接下来，湖南博物院还将建立马王堆汉
墓研究数据中心，推进所有马王堆汉墓文物
数字化采集工作。据悉，将于 8月 18日举行
的马王堆汉墓考古发掘五十周年国际学术
研讨会，将集中发布一批马王堆汉墓文物研
究与利用的阶段性成果。（据央视新闻客户端）

日前，电影《红楼梦之金玉良缘》在北
京举行盛大首映，许多喜爱《红楼梦》的年
轻人装扮成书中的角色前来观影。面对这
些热情的年轻观众，导演胡玫欣慰地表示：

“这部电影就是要吸引年轻观众进场，我们
的电影里也有很多年轻人，我从他们身上感
受到青春的气息和力量，我也相信他们的表
现会吸引更多年轻人关注《红楼梦》这部古

典名著。”
说到自己的电影，胡玫谦虚地表示：“都

说一千个人心中就有一千个哈姆雷特，同
样，人们对《红楼梦》也有各自不同的解读，
既然如此，那么这一版就让它留存在这里，
即使有遗憾也没关系，我希望能抛砖引玉，
未来能有更多更好的与《红楼梦》有关的作
品出现。” （据《今晚报》）

马王堆汉墓出土文物完成清库
主要门类共计 26937件文物

电影《红楼梦之金玉良缘》导演在首映礼上表示

希望让更多人再爱上《红楼梦》

8月13日，演员在舞剧《热血当歌》中表演。
作为“与时代同行 与人民同心”——新时代优秀舞台艺术作品展演的参演剧目，舞剧《热

血当歌》于 8 月 13 日至 14 日在北京天桥剧场上演。该剧以 20 世纪 30 年代的上海为背景，讲述
了热血青年田汉、聂耳、安娥在充满动荡的时代，用他们的才华和热血为劳苦大众发声、为抗
日救亡呐喊的故事。 新华社发

赵福朝在演唱山花儿。


