
知识多一点

雷和闪电，是一种天气现象的两种
表现形式。云放电时出现的电火花是闪
电，发出的声音则是雷声。

雷电活动发生要有雷雨云，雷雨云
由积雨云转化而来，其转化有两个条件：
一是要有剧烈的对流活动，使积雨云块
产生相互间凝聚、碰撞、分裂等激烈运
动；二是运动中发生摩擦，根据摩擦起电
原理，积雨云块裂变成带不同电荷的雷
雨云。

作为一种强对流天气，雷电似乎总
是“随机”出没，但其实，它的时空分布也
是有特点的。在我国，雷电灾害是危害
程度仅次于暴雨洪涝、气象地质灾害的
第三大气象灾害。那么，我们如何判断
雷电灾害的来临？

除了关注气象部门发布的天气预
报、雷电灾害预警信息外，也应注意那些

“可见可感”的变化。
当有浓密的乌云开始迅速堆积、

变 大 变 黑 时 ，就 有 可 能 发 生 雷 电 。
而雷电活动发生时，从雷声与看见
闪电的时间间隔，可以判断雷电是
否逼近——时间间隔较长，说明雷电
离你还有一段距离；当时间间隔越
来 越 短 ，则 说 明 雷 电 正 向 你 靠 近 。
如果感觉到头发竖起，皮肤颤动如
蚂蚁爬行，此时就有可能被雷击。

雷电喜欢在尖端放电。农田、开阔
地、水域，往往地势平坦，人体位置相对
而言较高，因此发生雷击灾害的比例高。

当人在这些地方遇到雷电天气，记得
远离树木、电线杆、铁塔等高耸、孤立的物
体；不要在山洞口、大石下或悬岩下躲避；
也不要在滴水、潮湿的山洞内躲避。

此时还应关闭手机，取下身上的金
属物品，让它们与你保持一定的距离。
如果你正打着顶部和伞柄为金属材质的
伞，请尽快扔掉。

此时如果你走在旷野里，要穿上塑
料等不浸水材质的雨衣，步子小一点。
当感觉到头发竖起、皮肤颤动，应立刻躺
倒在地，或选择低洼处蹲下，双脚并拢，
双臂抱膝，头部下俯，尽量缩小暴露面。

记住，不要一群人挤在一起避雷，
人与人之间应该拉开几米的距离。

雷电因灾害风险高而令人生畏，但
并不全都是害处。雷电合成了大量的天
然肥料，加强农作物的新陈代谢，还可以
净化空气。

科学家们探索“人工引雷”——在雷电
环境下利用一定的装置和设施，在人为指

定的位置触发闪电，就像被人“抓住”一样。
目前为止，人工引雷最主要还是为

了更科学地认识雷电。但雷电的价值，
远不止于此——数据显示，一次闪电的
功率可达 100 亿千瓦，是我国葛洲坝水
电站发电功率的几千倍。每年全世界的

雷电约放出 250亿度的能量。
如果能通过人工引雷将“抓住”的

雷电储存起来加以利用，以减缓能源危
机，将产生不可估量的价值。不过，雷电
的瞬时功率非常强，目前还没有合适的
能量储存器能经得起雷击的考验。

夏季雷电雷电雷电高发 如何防雷？
夏季是雷电高发季节，如何科学避雷？这份“防雷手册”请收下。

竟然有人专门“抓雷电”？

（综合《科普时报》《中国科学报》）

“银河拱桥”一年内
大部分时间都有，只是形
态和方位各不相同。王超
介绍，4至8月适合观赏夏
季银河，11月至次年 2月
适合观赏冬季银河。随着
季节不同，银河的高度和
出现的时间也不尽相同。
相较于夏秋冬三季，春季
银河升起最晚，3月时在
凌晨 2至 3时升起；到了 4
月则在凌晨0至1时升起；
而两个月后的 5月，银河
会提前4小时升起。

夏季是银河最佳观
赏季，在六七月的黑夜，
可以直接用肉眼观赏夏
季银河，人眼视角非常
广，可以体验到“星空之
下”的感觉。随着时间推
移，夜晚看到的夏季“银
河拱桥”会越来越高。从
理论上说，全国各地都能
够看到“银河拱桥”，不过

还需要考虑天气条件、暗
夜等情况，内蒙古、新疆、
川西等地观赏到的“银河
拱桥”会更为震撼。我们
还可以用手机、相机等设
备拍摄星空，也可以使用
天文望远镜或者双筒望
远镜去观赏“银河拱桥”
中美丽的星团与星云。

夏季银河附近有很
多很明显的星座与星云，
比如夏季星空的标志——
夏季大三角，它由天琴座
的最亮星织女星、天鹅座
中最亮的星天津四和天鹰
座的最亮星牛郎星组成。
在东南方低空还有非常生
动形象的天蝎座和人马
座，在东北方还有像“3”形
状的仙后座。在夏季拱桥
上，银心附近有非常明显
的三叶星云与礁湖星云，
天鹅座附近还有著名的北
美洲星云。
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在天气晴朗的晚上，当我们
在地球上用肉眼向银河系的中心
或者外围看时，因为银盘上星星
和星际尘埃非常多，所以银道附
近的天区看起来更像是一条“牛
奶路”，宛如夜空中一座闪亮的
桥。在适合观测银河的季节里，
银河在天穹上的投影形状就像是
横跨天际的巨大拱桥，因此被称
为“银河拱桥”。

“银河拱桥”里有无数的恒
星，并且恒星的颜色有很多种，比
如心宿二与参宿四是橙色的，天
狼星则是淡蓝色的。银河里还有
许多气体与尘埃，他们散射与反
射星光，使得“银河拱桥”大体呈
乳白色，有些区域偏黄或是偏
蓝。此外，在“银河拱桥”区域，还
有许多漂亮的星云，由于发光机
制不同，它们可能呈现出粉色或
者蓝色。拍摄“银河拱桥”时，有
时也会拍到夜空中的气辉与极光
等现象，它们共同点缀出了五彩
斑斓的星空。

据新华社北京电 气候变化正加剧野火状况。一项
发表在英国《自然·生态学与进化》杂志上的研究显示，全
球极端野火的频率和强度在过去20年增加了约一倍。

近年来，极端野火事件不断打破历史纪录，引发全
球关注。这些野火夺去了许多人的生命、财产、牲畜、
野生动物和栖息地。

为了解野火的频率和强度，澳大利亚塔斯马尼亚
大学的研究团队基于卫星传感器测量的“火灾辐射功
率”计算了从 2003 年到 2023 年间不同火灾释放的能
量，然后从 3000 万次火灾中选取了释放能量最多的
2913次野火。

结果发现，极端野火正变得越来越频繁。在过去
20年中，极端野火的频率和强度都增加了约一倍，并且
极端野火数量最多的 6年都出现在 2017年以后。

研究人员说，在一些地区，尤其是北方和温带针叶
林生物群落生长的地区出现了更多剧烈火灾，这会威
胁碳储存、增加人类暴露于野火灾害的风险。

研究人员认为，这可能与近年来气候变化导致这
些森林干旱度上升有关。该研究结果表明，极端野火
事件的频率和强度增加说明人类必须去适应一个易引
发这些事件的气候。

对于气候变化带来的影响，英国布里斯托尔大学
地球观测和冰川学领域学者乔纳森·班伯日前接受采
访时说，极端天气事件越来越频繁，强度越来越
大，今年“我们会看到更多的极端天气，也会看到
更多的野火”。他呼吁各国采取行动，努力减少
温室气体排放。

过去 20 年极端野火
频率和强度增加约一倍

炎炎夏日，热浪肆虐。对此，英国
伦敦大学学院科学家开展了一项最新气
候模拟，结果显示，将屋顶涂成白色或用
反射涂层覆盖是降低城市气温的最佳方
法。这些“凉爽屋顶”的降温效果应该比
太阳能电池板、绿色屋顶或在地面种植
更多树木要好。

在最新研究中，奥斯卡·布鲁塞及
其同事进行了气候模拟，以了解如果广
泛使用冷却措施，在 2018年夏季最热的
两天，伦敦的温度会如何变化。这些冷

却措施包括凉爽的屋顶、空调，以及具有
冷却效果的太阳能电池板等。2018年夏
天，伦敦最高气温为 35.6℃。

研究人员发现，在两天时间里，伦敦市
的平均室外温度降低了1.2摄氏度，某些地
方甚至降低了2摄氏度。相比之下，多种树
木仅使气温下降了0.3摄氏度左右；安装太
阳能电池板则使气温降低了0.5摄氏度。

布鲁塞表示，尽管这项模拟只使用了
两天的数据，但结论与此前已经发表的类
似研究得出的结论大致一致。2023年发

表的一份相关报告指出，随着伦敦气温上
升，热浪将越来越多，反光屋顶可能成为
气候适应战略的关键组成部分。在整个
城市屋顶都安装反射涂层，将是一种相对
容易且低成本给城市降温的方法。实际
上，这可能是最容易部署的干预措施。

布鲁塞认为，除了降温，部署其他
技术可能会带来额外的好处。例如，树
木和绿色屋顶可以促进生物多样性，而
太阳能电池板可以提供清洁电力。

（据《科技日报》）

屋顶涂成白色可让城市凉爽
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夏季迎来银河的最佳观赏季。如果夜
晚天气晴好，我们能在头顶看见一道
横跨天际、纵贯南北的乳白色光带，那

就是由上千亿颗恒星组成的银河。银河及其周
边大小星座群星璀璨，蔚为壮观。

“银河几乎一年四季都能看到。通常来
说，它是一条淡淡发光的星带，但会在夏季迎来

‘高光时刻’，这时地球的夜半球朝向银河系中
心（简称银心）方向。”中国科学院紫金山天文
台科普主管王科超介绍，夏季银河几乎整夜可
见。天黑后，“银河拱桥”从东方天空升起，纵
贯天穹；午夜前后，贯穿南北夜空的银河将升至
最高点，面向南方，我们会看到银河几乎垂立，
展现出“银河落九天”的景象。

在适合观赏星空的夏季，不要错过横跨天
穹的“银河拱桥”。暑期旅行，带着追逐星空的
梦想，和家人一起向着内蒙古、新疆、四川西部
等地，去看一次震撼的“银河拱桥”吧。

那么，怎么观赏和拍摄“银河拱桥”呢？星
联 CSVA（中国星空视觉联盟）摄影师王超，为
你解读五颜六色的夏季“银河拱桥”。

对怎样拍摄“银河拱桥”，
王超建议，要尽可能在开阔、
光污染少的地方去拍摄，还要
尽量避开月光的干扰。“拍摄
银河拱桥最好准备单反或者微
单相机，同时配有广角或鱼眼
镜头（视角接近或等于 180°的
广角镜头）。”因为“银河拱桥”
空间跨度非常大，除了使用鱼
眼镜头，大多数情况下还需要
在后期处理时运用全景拼接的
方法。

使 用 设 备 拍 摄“ 银 河 拱
桥”各个方位的照片时，要确
保拱桥及附近的区域都拍到
且相邻两张照片间的重合度
超 过 30% ，之 后 使 用 相 关 软
件 进 行 堆 栈 、拼 接 合 成 。 除
此 之 外 ，由 于 星 空 背 景 与 地
景 的 相 对 移 动 ，还 应 尽 可 能
使用大光圈镜头拍摄以缩短
拍 摄 时 间 ，或 者 先 拍 摄 天 地
结合的部分。

（据《华西都市报》）

▶2024 年 5 月在云南剑川县马登镇拍摄的
“银河拱桥”。
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本报讯（记者 赵婵莉） 7月 9日，记者从自治区科
技厅获悉，近日，在平罗县宝丰镇宝丰村中度盐碱地，
经实打测产，历时四年筛选的春小麦新品种亩产达
372.42公斤，实现了盐碱地种植小麦产量新突破。

据统计，我国有盐渍化和次生盐渍化土地超过
4000 万公顷，占全国耕地约 10%。宁夏作为西北干
旱区的典型代表，不同程度的盐碱耕地达 248.7 万
亩，占全区耕地面积 13.8%，通常中度盐碱地小麦平
均单产在 200 至 300 公斤之间。宁夏农林科学院项
目团队依托收集的 200余份小麦种质材料，通过在不
同区域和不同盐分条件下进行全生育期耐盐性鉴
定，筛选出一批耐盐高产小麦材料。新品种的培育
为我区“以种适地”推动盐碱地综合利用具有重要意
义，有力助推盐碱地向沃野良田蜕变，为我国盐碱地
综合利用提供了有益实践。

我区耐盐碱小麦新品种培育取得突破
耐盐碱小麦产量在中度盐碱地达372.42公斤

本报讯（记者 赵婵莉）近日，中国工程科技发展
战略宁夏研究院组织召开“宁东能源化工基地化工安
全管控对策研究”项目启动会，中国工程院院士涂善东、
陈学东、钱锋、孙丽丽等项目组成员，宁东能源化工基
地管委会负责同志、企业代表参加了会议。

宁东能源化工基地现有煤化工、精细化工、高性能
纤维等行业危化企业 85家，涉及重点监管危险工艺 16
项、重大危险源 270余项，安全生产责任重大。为了充
分发挥科技创新对安全生产的支撑引领作用，立足宁
东基地化工企业安全管控需求，中国工程科技发展战
略宁夏研究院于 2024年设立重大战略咨询项目“宁东
能源化工基地化工安全管控对策研究”，组织 5名院士
和华东理工大学、合肥通用机械研究院有限公司等 12
家单位的 30余名科研人员共同参与、联合攻关。

项目计划以化工工艺安全及风险管控、反应安全
及首次工艺认证、承压设备运行安全风险防控、园区安
全信息化与智能化为研究主线，针对性调查研究宁东
能源化工基地企业在工艺、反应、设备、控制、管理方面
及多项要素关联作用时存在安全生产风险，提出安全
生产及管控的技术路径、重点任务，为宁东能源化工基
地高质量发展保驾护航，也为全国化工基地以科技创
新支撑安全生产提供示范样板。

宁东能源化工基地
化工安全管控对策研究项目启动

本报讯（记者 韩瑞利） 7月 9日，记者获悉，2023
年度自治区科学技术奖评审委员会综合评审结果于近
日公示，西夏区 4家企业的科技成果获得 2023年度自
治区科学技术进步奖。

据悉，天地宁夏支护装备有限公司的“回踩巷道自
适应超前支护关键技术与装备研发应用”项目和天通
银厦新材料有限公司的“400千克级蓝宝石晶体生长设
备及工艺开发”项目获得科学技术进步奖二等奖；中交
基础设施养护集团宁夏工程有限公司的“隧道沥青路
面阻燃关键技术及标准化研究与应用”项目和共享装
备股份有限公司的“3兆瓦及以上陆上风力发电设备关
键部件研制及产业化”项目获得科学技术进步三等奖。

近年来，西夏区深入实施创新驱动发展战略，进一
步推动科技创新与产业创新深度融合，加速科技成果
向现实生产力转化，创新成效显著。截至目前，已备案
各类科技型企业 242家，万人发明拥有量达到 46.56件，
位居全区首位。近 3年登记科技成果 400余项，成功入
选首批自治区创新型县（区）。西夏区工科局相关负责
人表示，将持续加大科技型企业培育力度，提升企业科
技创新能力，加快促进科技成果高质量转移转化，以科
技创新推动产业创新。

西夏区 4 项科技成果
获自治区科学技术进步奖

海草是由陆地植物演化到适应海洋环
境的高等植物，是地球上唯一一类可完全
生活在海水中的被子植物。除南极外，海
草遍布世界近岸浅海水域。一种或几种海
草连片生长，共同形成广袤柔软的“海底草
原”，即“海草床”。海草床与红树林、珊瑚
礁是三大典型的近海海洋生态系统。

海草床是最高效的碳捕获和碳封存
系统之一，贮存碳的效率比森林高 90倍，
碳封存时间可达上千年。全球现存海草
床面积约 17万平方公里，一年可吸收超
过 1亿吨二氧化碳。

海草床之所以能固碳，得益于它可
以通过光合作用吸收环境的无机碳，将其
高效地固定、转化为有机碳并进行积累。
同时，海草床又具备较强的悬浮物捕获能
力、稳定的沉积环境和极低的凋落物分解
率，这些优势让它能长期有效封存碳。海
草床还具有吸收水体营养盐和重金属、降
低海水悬浮物浓度等水质净化和调控功
能，能防止或减缓海滩和海岸的流失和侵
蚀，是保护海岸的天然屏障，在护堤减灾
方面发挥重要作用。不仅如此，海草床还
是底栖动物的重要食物来源，可为海洋动
物提供产卵场、育幼场、索饵场和栖息
场，也为儒艮、大天鹅等提供食物，具有
重要的资源养护功能。

然而，海草床属于脆弱生态系统，受
自然环境变化和人类活动影响，全球范围
内海草床正面临严峻退化趋势。研究表
明，1990年以来，全球海草床以每年 7%的
速度快速退化。

要想恢复“海底草原”，亟待加强保
护，如建立保护区；也需开展生态修复，
即“海底种草”。

与水稻种植类似，“海底种草”通常
包括环境整治、播种、秧苗培育、插苗等
过程。近年来，我国海草床生态修复技术
快速发展，相继出现了麻袋装种、纱布包
种和泥块裹种等海草种子播种方法，以及
麻绳夹苗、基质固苗等植株移植方法，大
幅提高了海草床生态修复的效率和效果。

经过多年潜心研究，我们在温带海
草床生态修复理论和技术方向取得了一
些突破，建立了相对完整的技术体系，促
进了我国海草床生态修复工程规模化开
展。截至目前，我们已在山东威海逍遥湖
和天鹅湖、烟台招远和长岛、东营垦东和
河北唐山曹妃甸等近海海域修复养护 2
万余亩“海底草原”。

未来，我们将继续潜入海底，种下更
加广袤的“海底草原”。（据《人民日报》）

我们为什么
要到海底“种草”？


