
创新工作理念 让考古工作变得不再“神秘”

考古学界有人说姚河塬城址的
考古发掘形成了一套调查、发掘、研
究、公众考古的“姚河塬考古模式”。

马强有着自己独特的一套田野
考古创新理念，他撰文《精耕细作：
姚河塬城址田野考古工作理念探
讨》在核心刊物发表，且被《中国人
民大学复印报刊资料·考古学》全文
转载。

为了获取更科学的考古资料，
马强在对墓地进行勘探发掘的同
时，组织调查队对城址及红河流域
进行细致的区域系统考古调查，按
大城址聚落（城址）考古的方法对城
址内的重要功能区进行调查勘探。
与国内外 26家单位开展多学科多维
度的合作研究，诸如红河流域大范
围的航空摄影考古、古环境古地貌
考古、DNA全基因组、马车复原研究
等科技考古，成为宁夏考古人自己
独立主导发掘和开展多学科合作的
典范，理念和工作方法在国内考古
领域都走在最前沿。

此外，马强邀请国内外考古领
域知名专家来姚河塬开展讲座，目
前已举办 61场次，吸引了宁夏师范
学院、固原博物馆及乡镇文史爱好
者前来参加，并采取线上直播方式，
使优质学术资源惠及当地，形成学
术品牌效应。

马强常说考古学要贴近群众，
让考古成果惠及广大民众，他积极
协调先后在固原博物馆、宁夏博物
馆举办了“发现获国——宁夏彭阳
姚河塬西周城址考古成果展”，精选
田野考古发掘出土文物 224组，共计
382件，让考古发现走进普通大众生
活，获得了“2023年度文博行业 100
个热门展览”。开通“姚河塬考古
队”微信公众号和“姚河塬考古队”
哔哩哔哩视频号剪辑发布《姚河塬
考古队日志》系列短视频，受到行内
外广泛好评，使得考古工作变得具
体而不再“神秘”，也吸引了许多年
轻人投身历史文化的传承和保护工
作中来。

航拍下的姚河塬商周遗址发掘现场。
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风扑面，沙迷眼，逐黄尘，行不
歇。日行万步，偶有发现；拾陶片，
封装袋，打点、记录，拍下张张照片；
灰坑、窑址、墓葬，破碎的过去，在眼
前还原……这是考古人的日常。

中国的考古工作实行领队负责
制，自治区政协委员、宁夏文物考古
研究所副所长马强便是姚河塬考古
工作队领队，他介绍，在 2017年发现
姚河塬城址时，每座墓葬都遭盗
掘。“我们刚来时，连续一周在城址
现场蹲守，用矿灯、手机灯光与不法
分子周旋，每天都蹲守到凌晨两三
点钟再返回驻地，即使这样，第二天
来还是会发现有新的盗洞。”马强
说，为此，他们申报开展抢救性考古
发掘工作。

“2017年至 2022年，我们考古队
员住的彩钢房，夏天酷热冬天极冷，
喝储存的窖水，但队员们都表现出
极大的忍耐力，将更多的心思和精
力投入到考古工作中。”马强说，除
了生活条件艰苦外，他们进驻后缺
少资金，工作条件很简陋，工作刚开
展时，挖掘现场没有加盖临时性防
雨棚，当时正处于六盘山雨季，下暴
雨全部灌入已经发掘的探方和墓
葬。在多个暴雨夜晚，马强和工地
看管员头戴矿灯，用 3台水泵抽水，
挑渠修水路，保护城址。“那时，我在
发掘现场的简易工棚驻守了 3个月
没回家。”他说。

“考古有偶尔的惊喜，但更多
是枯燥烦琐的记录，需要极强的专
业性和耐心。”马强说，考古人一

年四季连轴转，没有休息日，春节
都没有放假，远离都市的繁华和家
庭温暖，长时间住在工棚板房中，
穿梭于泥泞的乡间土路，每天重复
机械的考古工作枯燥而单调。作
为领队，他不仅要学会和各级政
府、相关部门、村民打交道，还要
会水电暖安装维修、熟知田野考古
的各类技术，确保各项考古工作顺
利展开。

在考古发掘工作中，并不会每
天遇到很多“宝贝”，破碎的陶片才
是常客。一片陶片、一片瓦片，每一
片都需要清洗拼对，也许可以拼凑
成功，也许孤立零散……

“我们挖掘这个城址并不是要
找到什么惊天秘密，而是要搞清楚
这个诸侯国里面是什么样的布局，
这都是我们通过考古才能发现的。”
马强说。

让马强和队员骄傲的是，中国
出土的商周甲骨文总计字数约 4500
字，姚河塬城址目前总计出土甲骨
文 150余字，且字迹如芝麻粒大小，
有的字高和宽仅两毫米。“刻辞均系
微雕，是继周原凤雏城址之后，全国
第二处微雕甲骨文发现地。此外，
这是目前西北地区唯一发现甲骨文
的地点。甲骨文完整刻辞 73字，是
继陕西周公庙单片刻辞 37 字之后
目前国内西周甲骨中所发现的最长
刻辞甲骨，可谓是西周甲骨之冠，并
且出现多个原来不曾出土过的单
字，增加了西周甲骨文的单字数
量。”马强说。

抢救性挖掘 史籍失载的古获国重新走进历史

姚河塬商周遗址发掘出的
考古成果。

考古发掘现场，工作人员清理
出土文物。

深研考古成果 填补西周历史研究的空白

姚 河 塬 商 周 遗 址 先 后 荣 获
“2017 年度全国十大考古新发现”
“2018年田野考古二等奖”“2019年
第八批国保单位”“2020年中国考古
新发现（亦称六大考古发现）”2021
年百年百大考古发现 160 项入围。
2021年入选《新世纪中国考古新发
现（2011—2020）》，2022年新时代百
项考古新发现等众多殊荣，拿全了
考古界的全部奖项，可谓集齐了“七
龙珠”，这在全国也是极少数。2017
年，姚河塬西周城址被评为“中国十
大考古新发现”，评委专家给予“五
个最西北”的高度评价：最西北的西
周早期封国都邑城址、最西北的西
周早期诸侯级墓葬、最西北的甲骨
文发现地、最西北的原始瓷器出土
地、最西北的铸铜作坊城址。

姚河塬西周城址虽遭盗掘，但
出土文物种类丰富，涵盖了各个方
面。姚河塬城址也是目前所知最西

北的原始瓷器出土地，有瓿、罐等器
类，应当来自中国浙江萧山一带，是
远距离长途贸易结果。还出土了费
昂斯珠、玛瑙珠等遗物。

姚河塬西周城址还发掘了一
处铸铜作坊，有水池、储泥池、灰坑
等遗迹。灰坑中出土大量陶范，分
为容器范、车马器范、工具范。与
铸铜有关的遗物，主要有炼渣、炉
壁、鼓风嘴（管）、铸铜工具等。从
发掘结果可以肯定，这是一处西周
文化的铸铜作坊。以往发掘的西
周文化的铸铜作坊较少，主要集中
在周原、洛阳成周等王畿之地，全
国总计不超过 5 处，其他地区虽见
陶范，但没有发掘到铸铜作坊。姚
河塬城址铸铜作坊，是目前所知西
周早期位置最西北的一处。该作
坊的发掘将有助于西周铸铜技术
体系及铸铜业的深入研究，更是目
前西周铸铜业中心与边缘对比研

究中难得的资料。
姚河塬西周城址为

研究 3000年以前的西周
早期历史提供了丰富的
实物资料，填补了西周历
史研究的空白，也填补了
宁 夏 地 方 史 研 究 的 空
白。同时，将宁夏的建制
史提前了 1000 年，彭阳
县也成为宁夏历史上文
化序列唯一没有断档的
县域。

“姚河塬西周城址
考古成果展进一步丰
富了宁夏百年考古成
就，为探索中华文明
起源，铸牢中华民
族共同体意识，
增强文化自信
提供了重要依
据。”马强说。

修文艺，编方志。宁夏地方志的编撰始于明
代，在此前没有一部以该区域为中心的专门志书，
有学者认为其原因是宁夏“地理位置孤悬塞外，华夷
杂居，文化积累薄弱，缺乏修志的人才和意识及长期
以来没有获得独立和稳定的地方行政区划地位，从
而缺乏修志的内在动力。”

庆王朱 就藩宁夏于宣德初年开始撰修《宁夏
志》，开宁夏地方志撰修之先河。《（宣德）宁夏志》编撰
体例为上下两卷，内容涉及了宁夏历史地域沿革、风
俗物产、山川形胜、祠庙寺观、学校贡举、水利屯田、职
官人物、诗文题咏等，反映了明初宁夏建制沿革和城
市文化风貌。

朱 是明代就藩宁夏的藩王中最有功绩的一位，
对明代宁夏政治、经济、军事、文化的发展都发挥了积
极的推动作用。除了编撰方志，朱 还“于暇日会诸
儒，将昔人所集文选、文粹文鉴、文苑英华、翰墨全书，
事文类聚，诸书所载之文，类而选之……著凡五十八
体厘为四十卷名曰‘文章类选’”，另著有《集句闺情》
一卷，《凝真稿》十八卷，还有收录于方志中的诗词文
赋数篇，可谓是“宁夏历史文化地理的集大成者，是宁
夏外来文人文化与地方本土文化融合之先声，是明清
以来宁夏‘士’文化的源头。”

继朱 编修《（宣德）宁夏志》开宁夏地方文化建
设之范例后，出任宁夏的地方官员们根据人俗、政治
的趋革变化开始编修新的地方志。弘治十三年（1500
年），宁夏镇人户部郎中胡汝砺受时任宁夏巡抚的王
珣委托开始《（弘治）宁夏新志》的编修工作，第二年春
初稿即成，王珣作序道出地方志书记录沿革变化的重
要性，“志书，一方之史也，所以备纪载、便历览，使人
得以观感于前而兴起于后，关系攸大，岂曰小补之
哉？……是知志者，世之大典，不可阙，亦不可略。不
阙不略，凡沿革、废置可得而识，山川、地理可得而考，
风俗、物产可得而知，城郭、疆域、藩封、关隘、桥梁、军
垒、祠庙、学校、人物、贞烈、文献、宦迹，事事物物，亦
可得而征。”《弘治宁夏新志》刊刻三十余年后，宁夏巡
抚杨守礼命陕西按察司佥事孟霦请刑科给事中致仕
郡人管律重编宁夏志，嘉靖十九年（1540年）八月《嘉
靖宁夏新志》书成。《嘉靖宁夏新志》的编修所增补的
内容更为翔实地反映了明中期宁夏地域的整体发展
状况，对宁夏镇建制沿革的记载更加详尽，也展现了
宁夏至嘉靖年间形胜景致、风俗风貌的变化，怀揣宁
夏本籍文化人对这片土地的热爱书写了一个更加生
动明晰的宁夏镇城。

倡文教，变风俗。历经蒙元的统治，明朝建立后
十分重视儒学教育，洪武二年（1369年），明太祖朱元
璋在全国推行“朕惟治国以教化为先，教化以学校为
本”的文教政策，这种“教化为先”的文教政策也深入
到宁夏地区。

明代宁夏地方官员普遍认为宁夏乃华夷界限，
“宁夏远在大河之外，山川险阻，限界华夷，在三边尤
为重镇”，具有“夷夏之殊”与“异服殊言之俗”，以杨一
清为代表的众多地方官员都提出“以夏化夷、用夏变
夷”政策来变革宁夏的风俗：

惟宁夏远在大河之外，密迩龙沙。秦汉以来，虽
郡县其地，实羁縻之而已。逮宋则为僭窃所据。故中
国贤人君子宦业无闻焉。元张文谦、郭守敬，劳效懋
著，而未能用夏变夷，无足言者。至我朝皇祖龙兴，兹
地兹人率先内附，遂罢郡县，置卫所，宿重兵以镇之。
然是时四郊多垒，戎务方殷，故效忠宣力，亦惟武臣为
多，而文儒之勋迹，犹未著也。比工部侍郎吉水罗公
汝敬来督屯田，始广储蓄之利而边食足。郭公既至，
申严法令，戢暴禁奸，兵民倚以为重。于是有参赞、巡
抚之官。自时厥后，专以都御史为巡抚，著为令，至于
今莫之有改矣。

夫观乎其地，而稼穑鱼盐之利甚博；观乎其俗，而
诗书弦诵，比屋有闻；观乎其士，而瑰奇卓异之才，出
以科籍显者，彬彬日盛。虽仁圣之化，渐涵覆被，有固
然者，而内修外攘，以纳斯人于衽席之上，为参赞、为
巡抚之功，亦乌可少乎。且古之为政者，因俗变革，然
必观前人之所为而损益之，弛张缓急，因其所以然而
斟酌其所当然，然后无弊。

这种“用夏变夷”的夷夏观影响了中央及地方官
员们对宁夏“文教兵宪”的治理观，实行文武兼寓，但
强调以文优先的治理观念，“矧宁夏五术一学，逼近边
戎殊方，民居俗尚，亦异武弃纨袭之流，亦鲜克由礼，
率行教化，尤其急务。公之作学也，正风劝士，将无先
礼让之治，而寓偃武化夷之意乎”，意在以文培植教

化，以武制御夷狄，通过对宁夏地区的治理与教化，使
其移风易俗，“风俗一变而为礼乐之邦。”

明代宁夏儒学教育体系是由卫所儒学为主体兼
武学、社学、书院等形式共同构成。儒学又分府、州、
县学，“府设教授，州设学正，县设教谕，各一。俱设训
导，府四，州三，县二。生员之数，府学四十人，州、县
以次减十。”

宁夏卫儒学设立于洪武二十八年（1395 年），明
惠帝建文三年（1401年）废除，明成祖永乐四年（1406
年）复立，设教授一员，以教训官军子弟，“盖以地虽
用武，而人不可不知礼义也”；成化六年（1470年）都
御史张蓥巡抚宁夏后重修宁夏儒学，宁夏卫学徒“皆
军卫子弟之秀，其进而受教于学，诵圣贤之书，究天
地之微，明人伦之大，会之于心有本原，见之于践履
有次弟。”可见宁夏卫儒学最初是为戍边官军子弟设
立的，在演习弓马之外令其读书，晓人伦与三纲五常
之道。

正统八年（1443年）巡抚陈禹奏建中卫儒学，弘治
十三年（1500年）都御史王珣、按察佥事李端澄修拓一
新，“诗书礼乐之道兴，弦诵之声作，诸生学有成效，出
其门而为国用者已彬彬矣。”同年，王珣奏设建立灵州
儒学，弘治十七年（1504年）州学废，正德十三年（1518
年）都御史王时中复奏立守御千户所学，科贡如制，

“使居上者诚能以教诲为本，卑知各叙其天秩，师其天
则，积久岁月，则亦无不可变之人，无不可易之俗。使
他日韎韐之士而有士君子之风，传诵大方，耸动观听，
则于盛世未必无少补焉。抑以余观于诵法周、孔之
徒，犹且亟于在己所欲，以教人为末务而未暇及。今
廷辅职在驰马试剑，而能深探化俗之本，则其为人可
知矣。”

此外，宁夏镇还分别于嘉靖十七年（1538年）、嘉
靖四十二年（1563年）建造养正书院与朔方书院，后逢
地震养正书院倾圮，嘉靖四十五年（1566年）改建为揆
文书院，“揆文”出自《禹贡》，意在提醒“上以人伦为
教，则下以惇伦为事，风习渐涵，恩义维系，由是战则
胜，守则固，文教武卫，要不可歧而二之也。”

有明一代，宁夏各级地方官员对于“文教武卫”的
治理观念贯彻始终，二者缺一不可且以文教为先。通
过文教教化以夏化夷、用夏变夷，明人将宁夏地区化
夷为夏，化塞北为江南，化边疆为中原。通过移民与
移风易俗，明人将宁夏由“异服殊言”变为“风俗休
美”，实现了社会变迁和边地的稳定发展。

至此，宁夏地区由景观风貌上的“塞北似江南”真
正成为文化层次上的“塞北是江南”，江南营造活动便
是“江南化”的一种方式，其实质是“边疆地区的中原
化”，目的是通过“江南化”的治理方式实现宁夏塞北
边地的稳定发展。因“江南”在明代尤其是明初既是
政治经济中心也是文化中心，这种“化塞北为江南”的
政治目的实际是为了塑造和加强宁夏对明朝的政治
认同和文化认同，这才是塞北何以为江南的深层文化
内因。

宁夏“塞北江南”形象的产生源于得天独厚的地
理环境和长期不懈的开发历史。宁夏的山川地理走
向呈南北状的长带形，北部是以贺兰山为屏障的宁
夏平原，黄河流经其东滋润灌溉着沃野千里的宁夏
平原，一山一河的地理走向形成了塞北江南独特的
自然地理格局，也造就了中原农耕文化与北方草原
游牧文化在此地的交错融会；再加秦汉以来悠久的
农业开发历史使宁夏平原久久浸染农耕文化的气
息，形成了渠道纵横、沃野千里、谷稼殷积、阡陌相连
的江南气象。

然而，“塞北江南”形象的深化也是宁夏地区江南
化深入发展的过程，其与移民文化密不可分，中原移
民成为这一变化的“关键少数”。明初伴随着移民而
来的是华夷文化的大融会，大规模的中原人和江南人
来到塞北边疆之地，通过对边地的治理和革新，从对
环境景观的改造、文化和观念上的改造，使塞北边疆
之地“江南化”“中原化”，从蛮夷之地变为风俗秀美，
成为“边疆的中原”，展现了塞外对中原王朝的政治认
同，对中原文化和江南文化（先进文化）的文化认同，
以及对“华夏”的情感认同。

【作者简介：杨浣（自治区政协委员、西夏区政协
委员），宁夏大学中华民族共同体研究院、民族与历史
学院教授，博士生导师，主要研究方向为中国民族史、
西北历史地理等；杨媛，宁夏大学民族与历史学院，中
国少数民族史专业硕士研究生，主要研究方向为中国
少数民族史】

塞北何以江南塞北何以江南（（四四））
杨 浣 杨 媛

演 员 演 出 新
编历史评剧《东垣
大医》。

日前，由河北
省 石 家 庄 市 评 剧
院 一 团 创 排 的 新
编历史评剧《东垣
大医》亮相北京梅
兰 芳 大 剧 院 。 该
剧 以 金 元 四 大 著
名 医 家 之 一 的 李
杲为原型，展现其
学医、行医的相关
故事。
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柏旃

姚河塬西周城址位于固原市彭阳县
新集乡姚河村北部，地处六盘山（陇山）
东麓泾水流域上游，坐落于其支流红河
源头处李儿河、小河、大河汇流切割的三
角形台塬地上。2017 年 4月，自治区文
物考古研究所在开展“红河流域区域系
统考古调查”过程中发现较多的西周时
期陶片，随即报请国家文物局批准后开
展专题调查、考古勘探和抢救性考古发
掘工作。

从2017年5月开始，姚河塬西周城址
考古勘探工作持续开展。经考古勘探和发
掘，确认城址面积92万余平方米，布局完
整，时代从商代晚期延续至春秋早期，考古
学家通过对出土的甲骨文解读，确认
该城址国别名为“获国”，是一
处史籍未记载的西周
诸侯国都邑。
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