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中国古代青铜器在世界文化艺术
史上占有重要地位，无论是使用规模、铸
造工艺、造型艺术还是品种，都远超同期
其他文明及国家。

青铜器指用青铜制造的器物，而青
铜是红铜与其他化学元素如锡、铅等混
合而成的合金。由于刚刚铸造完成的青
铜器是金色，所以青铜器又被称为“金”
或“吉金”，出土的青铜器则因为时间流
逝产生锈蚀，变为青绿色。

青铜器铸造方法主要有范铸法和
失蜡法。范铸法又称模铸法，先以泥制
模，雕塑各种图案、铭文，阴干后再经烧
制，使其成为母模，然后再以母模制泥
范，同样阴干烧制成陶范，熔化合金，将
合金浇注陶范范腔里成器，脱范后再经
清理、打磨加工，即为青铜成品。通过分
析从古代青铜作坊遗址发掘出的青铜器
实物，专家认为，中国古代青铜器绝大部
分是采用范铸法制作的。范铸法工艺流
程共分为五步：第一步为塑模，第二步为
翻范，第三步为合范，第四步为浇注，第
五步为打磨和整修。

失蜡法是一种针对青铜等金属器
物的精密铸造方法，其做法是：用蜂蜡做
成铸件的模型，再用别的耐火材料填充
泥芯和敷成外范。加热烘烤后，蜡模全
部熔化流失，使整个铸件模型变成空
壳。再往内浇灌溶液，便铸成器物。器
物可以玲珑剔透，有镂空的效果。湖北
随县曾侯乙墓出土的青铜尊、盘，是我国

目前所知最早的失蜡铸件。春
秋晚期，中国人可能就已发明
了失蜡法铸造工艺。失蜡法的
工艺流程分为三步：首先以易
熔化的石蜡制成蜡模，用细泥
浆多次浇淋蜡模，使之硬化后
形成铸形；然后将铸形烘烧陶

化，这一过程中，石蜡熔化流出，于铸形
中形成空腔；最后往空腔中浇注铜水，制
成器物。失蜡法通常用于铸造那些外形
非常复杂的青铜器，河南淅川出土的楚
国铜禁以及湖北随州出土的曾侯尊盘就
被认为是用失蜡法铸造的。

据介绍，范铸法的优点是模具做好
后可多次使用，因此能批量生产很多相
同形状的器物，节省了材料和时间；缺点
是有范缝和垫片的痕迹，不利于表现精
细的纹饰和镂空的效果，所以它适合制
作大型、简单、规整、重复性高的器物，
比如鼎、钟、簋等。相比之下，失蜡法没
有范缝和垫片的痕迹，可以表现精细的
纹饰和镂空的效果，丰富了器型的视觉
要素；缺点是每个器物都要用掉一个蜡
模和一个范，不能批量生产，成本较高，
因此更适合制作小型、复杂、精致、独特
性高的器物，如尊、盘、禁一类。

中国古代的青铜工艺既是技艺的
体现，也是艺术的表达，技艺让青铜器得
以精准地制作，艺术则让青铜器成为具
有审美价值的艺术品。

河南作为文物大省，有着优越的地
理环境和深厚的文化底蕴。河南古代
青铜器起源早、分布广、数量多、工艺
高，是中国古代青铜文化体系的重要组
成部分。位于安阳的殷墟更是青铜器
的富矿，在这里总计出土青铜器近 5000
件，还发现了辛店遗址等多处大规模铸
铜作坊。

安阳青铜器制作技艺主要分布于
殷墟保护区内的殷都区武官村一带。历
史上，武官村曾经是殷商王朝都城的核
心区域，殷商王陵就位于武官村北部。
在这里曾出土了大量制作精美、工艺精

湛的青铜器，包括举世闻名的后母戊鼎
等。安阳自古就是冶炼技术的发源地，
这为青铜器制作技艺在当地的传承奠定
了基础。

河南省级非物质文化遗产青铜器
制作技艺传承人吴苏桉就出生在武官
村。吴苏桉年轻时即跟着爷爷和父亲学
习制作青铜器，再加上自身积极钻研、不
断探索，掌握了高超的青铜器制作技
艺。从事青铜器制作 30年来，他系统地
掌握了殷商青铜器制作技艺的主要工艺
流程，特别是在青铜纹饰制作精致化方
面，通过精湛的技艺表现，完美再现了殷
商青铜器独特的文化艺术魅力。“能够为
保护传承我国青铜器制作技艺、为弘扬
殷商文化乃至中华文明做些事，我感觉
非常有意义。”吴苏桉说。

据安阳市文物局相关负责人介绍，
目前，安阳青铜器制作技艺传承人主要
是对商周时期青铜礼器进行复仿与制
作，再现古代青铜器精湛的制作技艺、唯

美的艺术风格和深厚的文化底蕴，具体
工艺包括制作模具、修型、翻模、制作蜡
壳、裹沙、浇铸、精修、做旧等相关步
骤。安阳青铜器制作技艺可以将细如发
丝的青铜纹饰清晰地在蜡模上摹刻出
来，向世人呈现 3000多年前殷商青铜文
化的魅力。

值得一提的是，为使青铜器保护修
复技艺薪火相传，河南于 2011年创办河
南省青铜器保护修复培训班，通过理论
与实践相结合的教学方式，培养青铜文
物保护修复专业技术人员，提高青铜文
物保护技术的研发、推广和应用能力，促
进河南青铜文物保护修复技术不断发
展。目前，由河南省文物局主办的 2023
年河南省青铜文物保护修复技术培训班
正在进行。

通过重现殷商青铜文明、留住青铜
制作技艺，河南传续着数千年前的青铜
文明，让殷墟青铜器“活”起来。

（据《中国文化报》）

10 月 14 日，指挥家克里斯托夫·艾森巴赫（右）在第 22
届中国上海国际艺术节首场开幕演出现场指挥。

当日，作为第 22 届中国上海国际艺术节开幕演出之
一，克里斯托夫·艾森巴赫与中国上海国际艺术节节日
乐团大型户外交响音乐会在上海展览中心的喷水池广
场上演。 新华社发

本报讯（记者 束 蓉）近日，中央广播电视总台央视综
合频道（CCTV-1）播出《山水间的家》宁夏篇，节目带领观众
走进中宁县舟塔乡舟塔村，在郁郁葱葱的枸杞林间，共赏

“黄河红宝石”的丰收盛景。
《山水间的家》是中央广播电视总台与文旅部联合摄制

的一档大型文旅探访节目，目前已播出两季，通过镜头展现
江苏、宁夏等省区的村落特色，聚焦乡村振兴产业发展，追
寻新时代乡村的悠远诗意，让观众领略中国乡村的美。此
次由主持人撒贝宁、文化学者郦波、文艺嘉宾魏晨组成“山
水小分队”，实地走访宁夏枸杞之乡，全景展现枸杞产业全
链条发展情况，从产业、文化、生态等多角度讲述宜居宜业
和美乡村振兴故事。

舟塔村位于黄河上游卫宁平原，因明代在此建宁舟塔
而得名。清水河的苦水从这里流入黄河，使砂质土壤呈现
碱性，有利于枸杞生长。舟塔村立足资源禀赋，种植枸杞面
积 2015亩，全村农民人均纯收入的 50%来自枸杞产业。该
节目的播出，将进一步提升宁夏优势特色产业的知名度和
美誉度，让更多人在温暖乡愁中感知中国乡村振兴的力量。

片中沉浸式解锁了枸杞的各种花式吃法：枸杞气泡水、
枸杞辣条、枸杞浓汤螺蛳粉……“简直让人大开眼界！”文艺
嘉宾魏晨告诉记者，他与各位嘉宾共同吃枸杞宴、品枸杞
茶、喝枸杞酒，赏枸杞舞、唱枸杞歌、听枸杞故事，切身感受
到了宁夏新时代农人的幸福生活。

10 月 15 日，模特在 2023 敦煌国际时尚周开幕秀上进行
礼服展示。

当日，2023 敦煌国际时尚周在世界文化遗产玉门关遗
址景区启幕。 新华社发

新华社北京10月 15日电 第 36届中国电影金鸡奖评
委会提名名单于 10月 15日公布。其中，《无名》《中国乒乓
之绝地反击》《长空之王》《毒舌律师》《封神第一部：朝歌风
云》《流浪地球 2》获最佳故事片奖提名。

演员奖项方面，杨皓宇、宋洋、黄渤、梁朝伟、惠王军提
名最佳男主角奖，闫妮、何赛飞、殷桃、黄尧、惠英红提名最
佳女主角奖。获最佳男配角奖提名的是王一博、李雪健、
金巴、胡军、雷佳音，获最佳女配角奖提名的是万茜、王圣
迪、叶童、袁泉、黄米依。

在导演奖项上，《封神第一部：朝歌风云》导演乌尔善，
《中国乒乓之绝地反击》导演邓超、俞白眉，《回西藏》导演陈
国星、拉华加，《无名》导演程耳，《永安镇故事集》导演魏书
钧获提最佳导演奖。

《生无可恋的奥托》《记忆》《困在心绪里的儿子》《坠落》
《燃烧的巴黎圣母院》获提最佳外语片奖，《邯郸记》《国鼎魂》
《寄印传奇》《睿王与庄妃》《谯国夫人》获提最佳戏曲片奖，
《长安三万里》《四·季》《雪域少年》获提最佳美术片奖。

2023年中国金鸡百花电影节将于11月1日至4日在福建
厦门举办。第36届中国电影金鸡奖各奖项归属届时也将揭晓。

第36届中国电影金鸡奖
提名名单公布

美丽乡村惊艳观众

央视《山水间的家》
解锁宁夏枸杞新故事

灵武台灵武台，，应该是唐代设在灵武官署应该是唐代设在灵武官署
的一种别称或是尊称的一种别称或是尊称，，为什么会有这样为什么会有这样
的称呼的称呼，，就是因为唐肃宗李亨是在灵武就是因为唐肃宗李亨是在灵武
官署登基的官署登基的。。在古代高级别的官署多称在古代高级别的官署多称

““台台””，，如如““御史台御史台”“”“尚书台尚书台””等等，，高级官高级官
员称员称““制台制台（（总督总督））””、、““抚台抚台（（巡抚巡抚））””、、““宪宪
台台（（御史御史））””、、““臬台臬台（（按察使按察使））””等等等等，，就是就是
这个道理这个道理。。但围绕着但围绕着““灵武台灵武台””却产生了却产生了
一些争议一些争议，，明代就有人提出唐肃宗登基明代就有人提出唐肃宗登基
是否在今天宁夏灵武的是否在今天宁夏灵武的““灵武台灵武台””，，也可也可
能是其他地方的能是其他地方的““灵武台灵武台””。。因为以前关因为以前关
于唐肃宗在哪里登基有两种说法于唐肃宗在哪里登基有两种说法，，而且而且
都有历史根据都有历史根据。。一是宁夏灵武说一是宁夏灵武说。。灵灵
武武，，古称灵州古称灵州。。北宋北宋《《太平寰宇记太平寰宇记》》载载：：

““灵州灵州，，天宝元年改为灵武郡天宝元年改为灵武郡，，至德元年至德元年
肃宗即位于灵武肃宗即位于灵武””。。二是甘肃环县说二是甘肃环县说。。
环县也有一个叫灵武台的地方环县也有一个叫灵武台的地方。《。《方舆纪方舆纪
要要》》卷五十七环县有记卷五十七环县有记：：灵武台灵武台““在县东在县东
北三里北三里””，，明嘉靖明嘉靖《《大明一统志大明一统志》》也有载也有载：：

““灵武台灵武台，，在环县北三里在环县北三里，，此地旧属灵武此地旧属灵武
郡郡，，相传唐肃宗即位于此相传唐肃宗即位于此””。。当然唐肃宗当然唐肃宗
在环县的在环县的““灵武台灵武台””登基只是登基只是““相传相传””，，绝绝
大多数研究者都认同宁夏灵武说大多数研究者都认同宁夏灵武说，，这已这已
经成为定论经成为定论。。

由宁夏文史研究馆杨继国由宁夏文史研究馆杨继国、、胡迅雷胡迅雷
二位二位先生主编的先生主编的《《宁夏历代诗词集宁夏历代诗词集》》
卷二收录有明代李梦阳的一首诗卷二收录有明代李梦阳的一首诗《《灵灵
武台武台》。》。李梦阳出生于甘肃庆阳府安李梦阳出生于甘肃庆阳府安
化县化县 ((今甘肃省庆城县今甘肃省庆城县 ))，，他善工书法他善工书法，，
精 于 古 文 词精 于 古 文 词 ，，明 代 中 期 著 名 的 文 学明 代 中 期 著 名 的 文 学
家家，，文坛复古派文坛复古派““前七子前七子””领袖人物领袖人物。。
他曾任户部郎中他曾任户部郎中、、江西按察司提学副江西按察司提学副
使使，，因反对权贵和宦官曾多次入狱因反对权贵和宦官曾多次入狱，，

人 生 经 历 坎 坷人 生 经 历 坎 坷 。。 在 明 弘 治 十 六 年在 明 弘 治 十 六 年
（（15031503 年年））的秋天的秋天，，李梦阳奉朝廷之命李梦阳奉朝廷之命
来到宁夏犒赏边地驻兵来到宁夏犒赏边地驻兵，，这期间他写这期间他写
下了不少诗作下了不少诗作，，如如《《出塞出塞》《》《夏城坐雨夏城坐雨》》
《《夏城漫兴夏城漫兴》《》《胡马来胡马来》《》《出塞出塞》《》《秋望秋望》》
等等，，对了解当时宁夏的一些实际情况对了解当时宁夏的一些实际情况
有一定的价值有一定的价值。。而他的这篇诗作而他的这篇诗作《《灵灵
武台武台》》却写的是环县的却写的是环县的““灵武台灵武台””，，并并
不是如今宁夏灵武的不是如今宁夏灵武的““灵武台灵武台””，，因为因为
他是持唐肃宗环县即位说的重要代他是持唐肃宗环县即位说的重要代
表人物之一表人物之一。。诗作如下诗作如下：：

环县城边灵武台环县城边灵武台，，肃宗曾此辟蒿莱肃宗曾此辟蒿莱。。
二仪高下皇舆建二仪高下皇舆建，，三极西南玉玺来三极西南玉玺来。。
衣白山人经国计衣白山人经国计，，朔方孤将出群才朔方孤将出群才。。
可怜一代风云际可怜一代风云际，，不劝君王驾鹤回不劝君王驾鹤回。。

这首诗是这首诗是《《宁夏历代诗词集宁夏历代诗词集》》选自选自
《《明代别裁集明代别裁集》》卷四卷四，，由此看来宁夏历代志由此看来宁夏历代志
书并没有选录书并没有选录。《。《宁夏历代诗词集宁夏历代诗词集》》选录的选录的
原因可能是让读者更多地了解一下另外原因可能是让读者更多地了解一下另外
一个一个““灵武台灵武台””，，与宁夏的与宁夏的““灵武台灵武台””相互相互
对照对照，，不要发生误解不要发生误解，，并在注释中进行了并在注释中进行了
说明说明。。李梦阳的这首诗起头就开宗明义李梦阳的这首诗起头就开宗明义

““环县城边灵武台环县城边灵武台，，肃宗曾此辟蒿莱肃宗曾此辟蒿莱””，，讲讲
得非常清楚得非常清楚，，环县城边有一个灵武台环县城边有一个灵武台，，就就
是唐肃宗登基的地方是唐肃宗登基的地方，，下面的具体描述这下面的具体描述这
里无须细说了里无须细说了。。正是因为李梦阳的影响正是因为李梦阳的影响，，
也在某种程度上成就了环县也在某种程度上成就了环县““灵武台灵武台””的的

““相传相传””。。现在环县城东北的灵武台已被现在环县城东北的灵武台已被
辟为一个历史文化公园辟为一个历史文化公园，，来往的游人也很来往的游人也很
多多。。不管唐肃宗是否于此即皇位不管唐肃宗是否于此即皇位，，但灵武但灵武
台在古环州确曾是一个风景优美的地方台在古环州确曾是一个风景优美的地方，，

旧旧《《环县志环县志》》关于灵武台关于灵武台，，瑰丽风貌描述的瑰丽风貌描述的
诗诗、、赋就有五赋就有五六首六首（（篇篇），），其名胜古迹的地位其名胜古迹的地位
还是应该肯定的还是应该肯定的。。需要指出的是李梦阳于需要指出的是李梦阳于
弘治十六年弘治十六年（（15031503年年））秋来宁夏劳军的秋来宁夏劳军的，，其其
时他担任的是户部山东司主事时他担任的是户部山东司主事，，在宁期间在宁期间
写了一些有关宁夏的诗作写了一些有关宁夏的诗作，，但这首但这首《《灵武灵武
台台》》则是他后来于正德五年则是他后来于正德五年（（15101510年年））升任升任
江西提学副使时所写江西提学副使时所写，，查阅资料查阅资料，，因为该诗因为该诗
的署名是的署名是““提学李梦阳提学李梦阳””。。据此可知据此可知，《，《灵武灵武
台台》》一诗与宁夏并无多大关系一诗与宁夏并无多大关系。。

嘉靖年间嘉靖年间，，王琼以兵部尚书兼右都御王琼以兵部尚书兼右都御
史史，，提督陕西三边军务提督陕西三边军务，，他在一首他在一首《《嘉靖己嘉靖己
丑夏五月兵过预望城丑夏五月兵过预望城》》的诗中提到了灵武的诗中提到了灵武
台台：：““原州直北荒凉地原州直北荒凉地，，灵武台西预望城灵武台西预望城。。””
此此““灵武台灵武台””，，就是特指唐肃宗李亨登基时就是特指唐肃宗李亨登基时
的灵武官署的灵武官署，，即位于宁夏的即位于宁夏的““灵武台灵武台””。。到到
了清代了清代，，江苏无锡人侯士骧也写有一首江苏无锡人侯士骧也写有一首
《《灵武台灵武台》，》，诗比较长诗比较长，，是歌行体是歌行体，，虽是咏史虽是咏史
诗诗，，也是内容相对厚重的叙事诗也是内容相对厚重的叙事诗：：

翔方形胜西隆雄翔方形胜西隆雄，，一隅在造夸唐宗一隅在造夸唐宗。。
至德遗踪杳难问至德遗踪杳难问，，荒台沦没生蓬蒿荒台沦没生蓬蒿。。
渔阳辇鼓动群显渔阳辇鼓动群显，，函关失险无人守函关失险无人守。。
阿瞒夜半出延秋阿瞒夜半出延秋，，崎岖蜀栈出骤走崎岖蜀栈出骤走。。
紫盖黄旗指剑州紫盖黄旗指剑州，，马鬼父老苦遮留马鬼父老苦遮留。。
至尊已徇权宜策至尊已徇权宜策，，殿下欲从恢复谋殿下欲从恢复谋。。
裴冤继为北道主裴冤继为北道主，，回风卷甲去灵武回风卷甲去灵武。。
白衣宰相佐风云白衣宰相佐风云，，黑稍将军拥魏虎黑稍将军拥魏虎。。
玉望西来士气生玉望西来士气生，，居然号令众心倾居然号令众心倾。。
花门共跃勤王骑花门共跃勤王骑，，叶护长驱荡寇兵叶护长驱荡寇兵。。
军声运震连关陇军声运震连关陇，，今公将将能持众今公将将能持众。。
戈铤百道怒鲸奔戈铤百道怒鲸奔，，旋看骇鹿无遗种旋看骇鹿无遗种。。
虎帐龙铅据上游虎帐龙铅据上游，，奇功指顾两京收奇功指顾两京收。。

捷书飞达峨嵋岭捷书飞达峨嵋岭，，仙杖重开花萼楼仙杖重开花萼楼。。
扫除氨侵清宫朗扫除氨侵清宫朗，，表迎避位情非饰表迎避位情非饰。。
黄袍子著似婴儿黄袍子著似婴儿，，此日何曾号于职此日何曾号于职。。
仓皇行在建往旗仓皇行在建往旗，，想见神灵呵护时想见神灵呵护时。。
谁信边城三尺土谁信边城三尺土，，当年曾筑太平基当年曾筑太平基。。

这首诗选自这首诗选自《《嘉庆灵州志迹嘉庆灵州志迹》》卷四卷四
““艺文志艺文志””。。诗一开头便介绍了诗一开头便介绍了““灵武台灵武台””
（（唐灵州唐灵州））的地理位置和历史形胜的地理位置和历史形胜，，进而道进而道
出由于唐肃宗在此登基出由于唐肃宗在此登基，，方使得灵州名闻方使得灵州名闻
天下天下，，九州皆知九州皆知；；诗随之一转诗随之一转，，回到了诗人回到了诗人
所处的现实之中所处的现实之中：：唐至德年间唐肃宗灵武唐至德年间唐肃宗灵武
登基已经过去了无数岁月登基已经过去了无数岁月，，当时的遗迹早当时的遗迹早
已湮没在了历史深处已湮没在了历史深处，，““灵州台灵州台””的四处长的四处长
满了荒草满了荒草。。随后诗以大量的篇幅叙述了随后诗以大量的篇幅叙述了
安史之乱发生后朝廷的荒乱景象安史之乱发生后朝廷的荒乱景象，，以及太以及太
子李亨北来灵武在此登基子李亨北来灵武在此登基、、召集朔方诸将召集朔方诸将
平定安史之乱的过程平定安史之乱的过程，，描述了全国各路兵描述了全国各路兵
马踊跃勤王马踊跃勤王、、各少数民族军队帮助平定叛各少数民族军队帮助平定叛
乱并赞扬了乱并赞扬了““白衣宰相白衣宰相””李泌善于谋略李泌善于谋略、、
郭郭子仅等将领英勇善战及所取得的丰功子仅等将领英勇善战及所取得的丰功
伟绩伟绩。。诗的最后四句进行了总结诗的最后四句进行了总结，，进一步进一步
肯定了灵州肯定了灵州（（灵武灵武））对唐朝中兴所起的重对唐朝中兴所起的重
要历史作用要历史作用。。诗一气呵成诗一气呵成，，咏史感叹咏史感叹，，既既
展示了一段重大历史景象展示了一段重大历史景象，，又突出了灵州又突出了灵州
（（灵武灵武））不可替代的地位不可替代的地位，，诗意宏大诗意宏大，，气势气势
磅礴磅礴，，为为““灵武台灵武台””作了很好的注脚作了很好的注脚。。

灵武台本是静默的灵武台本是静默的，，但历史选择了但历史选择了
它它，，使它成为唐王朝使它成为唐王朝““中兴中兴””的原点的原点，，天下天下
的中心的中心，，为古老的灵州为古老的灵州（（灵武灵武））增添了一笔增添了一笔
丰厚的史料丰厚的史料，，喜好历史的人们如果翻阅至喜好历史的人们如果翻阅至
此此，，不论过去多少岁月不论过去多少岁月，，一定还会读得津一定还会读得津
津有味津有味。。

宁夏宁夏诗词中的 （之六十四） 灵武台灵武台
张张 嵩嵩

青铜器制作技艺的 薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传薪火相传

游客参观殷墟博物馆内的青铜器。

吴苏桉在制作青铜器（资料图）。


