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传承和弘扬中华优秀传统文化是推动中
华优秀传统文化复兴的应有之义，也是中华民
族伟大复兴的精神动力和精神支撑。

“2021年，我们与北方民族大学、宁夏职业
技术学院等学校联合开展剪纸艺术培训活动。”
李剑介绍，从剪纸的悠久历史到现代剪纸艺术的
传承、流派，从剪纸工具的选择、纸张特点到折纸
技巧……一场场活动中，她和母亲耐心指导讲
解，引导学员在自主剪纸中感悟艺术魅力。她还
联合北方民族大学、中国艺术研究院篆刻学博士
李立山等共同创作推出《二十四节气》动态海报，
融合中国经典古诗词，以非物质文化遗产剪纸、
书法、篆刻、国画技艺、动画制作为一体，全面呈
现传统文化的智慧结晶，受到网友们的好评。

“剪纸能提升孩子们的专注力和手脑心的
协调，在精细劳动中激发‘手巧促心灵’的潜
能。”李剑说，“非物质文化遗产技艺通过非物
质文化遗产的工艺形式融合中华文化经典，让
孩子们在潜移默化、寓教于乐中，树立民族自
信、文化自信和爱党爱国爱家乡的信念，增进学
生对优秀传统文化、非遗的认识和了解。”为此，
2019年她带领团队启动非遗普及计划，义务为
全区中小学、幼儿园教师提供剪纸技能培训，研
发并推广儿童剪纸益智教材。目前，该项目已
覆盖全区 60多家幼儿园和小学。

2021 年 2 月 4 日，在北京举行的“欢乐春
节”全球启动仪式上，以中国“年”故事为背景

的剪纸动画《过年》备受追捧，短片以中、英、
法、西、阿、俄、日、韩 8种语言版本，向世界各
地的朋友们送去新春祝福，李剑正是短片项目
策划人之一。接到任务后，她在心里思考和酝
酿了很久，决定以中国“年”故事为背景，选用
母亲的剪纸素材，将剪纸与二维动画相结合，
讲述春节所承载的辞旧迎新、感恩祝福、团圆
和谐的文化内涵，表达人类共同的理想、期盼
与愿景。这部剪纸动画作品被全球 90多家驻
外使馆、海外中国文化中心、驻外旅游办事处
选取使用，也让李剑更深层次地认识到中国自
有文化符号输出的意义。

作为银川市政协文化界别委员会客牵头
人，李剑组织引导全区 40多个非遗创作人和团
队，以宁夏葡萄酒为主题，融合刺绣、剪纸、贺
兰砚、皮艺、布贴、编织、木雕等传统技艺，给葡
萄酒用品、饰品、酒标、旅游纪念品等设计定制

“创新、好用、美观、可转化”的“文化服饰”，实
现非遗具象化与葡萄酒文化的完美结合。今
年 7月，在“2023年贺兰山东麓葡萄酒非遗文
创展暨对话论坛”中，展出的 50余件葡萄酒主
题的非遗文创作品令人耳目一新。

“只要我们激活非遗与现代生活的链接，
在不断创新中为非遗‘续航’，就能让非遗活在
当下，绽放迷人光彩。”李剑表示，她将延续传
承，致力技术创新，创作出越来越好的作品，向
世界展示中华优秀传统文化。

写作是我一生的挚爱
——访自治区政协委员 宁夏作协副主席 固原市文联副主席马金莲

本报记者 邓 蕾 文/图

2018 年，马金莲凭借《1987 年的浆水和酸菜》获得第七届鲁迅文学奖，成为第一位获得鲁迅文学奖的“80 后”作家，得知消息后，她的内心喜悦
和酸楚交织，作为从农村走出来的作家，马金莲的写作之路比起其他人显得漫长又艰辛，但她矢志不渝、无怨无悔，她说：“因为文学带给我的丰足
和幸福，实在是大过了付出的汗水和艰辛，这是我一生的挚爱。”

1983年，马金莲出生在西吉县一个小山村。“我的父亲在当
地算是高学历，自我记事起，他就在乡政府文化站上班，长年与
书籍打交道。”马金莲说，父亲热爱阅读的习惯，潜移默化地影响
了她。小时候，只要是父亲借回家的书，她都会拿去读，读完还
央求父亲再借新的。童年时代的丰富阅读，为马金莲爱上文学
并且执笔写作打下了基础。

2000年，马金莲考入宁夏师范学院，在一次校文学社举办的
征文比赛中，她的小小说《夙愿》获得一等奖。“这次获奖让我深
受鼓舞，我又认真誊录文稿，寄给《六盘山》杂志社。”马金莲说，
两个月后文章刊登出来，这是她第一次正式发表作品，看到自己
的名字变成印刷体，她好像看到另外一个自己，也看到另外一个
世界。

大学 4年，马金莲业余时间几乎都泡在书籍中。图书馆借书、
阅览室看刊物、做笔记，4年下来，读书笔记积攒了几大本，手稿也
装了一摞子，她成了校文学社刊物的主要作者。

大学毕业后，马金莲结婚生活在乡下婆婆家。“十几口人，一
到晚上人们谈天论地，娃娃们尽兴闹腾，我身处其中，感受着生
活的火热和趣味。但夜深人静的时候，面对着几个旧本子我感
觉有个梦正在离我远去。我不甘心，我要抓住这个梦。”马金莲
说，别人熟睡的时候，她悄悄爬起，坐在炕头上拿笔在纸上划拉
文字，表达内心对生活的理解。

2007年，马金莲通过考试走上工作岗
位，先后在学校、乡镇工作，这些经历丰富
了她的人生阅历。

2010 年，马金莲离开乡村到城市定
居，她惊讶地发现自己的眼界跟之前
有了差异。“也许身在其中的时候，有
些事物是看不清楚的，而一旦离开，就
能更冷静地思考，更成熟的表达。”几
年 的 基 层 历 练 后 ，马 金莲的文字更具
深度。

二十几年来，马金莲先后在各级文学
期刊发表文学作品 400 多万字，很多作品
被各种文学选刊转载并进入年度选本，出
版小说集 9 部，长篇小说 3 部，2 部作品译
介国外。

大量作品的创作离不开见缝插针的
写作习惯。马金莲说，她的写作跟着环

境变化。尤其近些年，写作的时间越发
没有保障。“白天上班在单位，回到家做
饭看孩子，总是忙不停。”马金莲利用工
作和家务零碎的时间来阅读。比如在办
公室写材料眼睛累了，缓歇的时间就看
会书；做饭烧水的间隙，看看书；陪孩子
做作业的时候，马金莲也抱着一本诗集
阅读。

但写作需要相对安静的环境，得静下
心来进入状态。马金莲只能半夜爬起来
写，这时候环境是安静的，思维也比较活
跃，她把白天的构思快速写到纸上。此外，
马金莲还会给自己安排年度任务，预期是
10万字左右的中短篇小说。她觉得这个量
刚好，可以尽量写好一些，让自己满意。在
此基础上，她还想花两年或三年时间打磨
出一部长篇作品。

马金莲的写作一直没有离开乡村题
材，长篇小说《马兰花开》取材自她在婆婆
家生活的经历，是扎根生活、真诚书写的结
果；《孤独树》聚焦被城市化浪潮下的乡村
留守人群……

马金莲认为作家必须真诚、深刻地
思考和勇敢地挖掘与呈现现实。她说：

“我们要勇敢面对当下，不回避、不远离、
不隔靴搔痒，也不躲在城市的书斋里想
象现在的农村，生活滔滔如汪洋、蔓延如
火势，一刻不停、永不驻步，我们眼睛看
到的都是表象，而生与死、盛与衰、枯与
荣，更深层面下的乡村精神乡村内核都在
表层之下演绎。我们应该回到生活的现
场和内部，秉守生活本身的逻辑，沉入生
活的水面之下，长久地蛰伏，深入地挖掘，
用心地书写。”

文学对马金莲来说，成了一生的挚
爱，是一辈子不会后悔的选择。她说：

“我有理由，有义务，更有信心书写好表
达好这个时代和这一时代背景下，中国、
西部、普通百姓、底层生存、内心信仰、土
地、村庄等文学命题，这样的命题，是我
写作的支撑点，更是 18 岁那年选择文学
时的初心。”

截至目前，马金莲在各类省级、国家
级文学刊物发表中短篇小说 500 余万字，
她先后获固原市“优秀专业技术人才”、六
盘英才奖、“中国作家出版集团奖”作家突
出贡献奖、郁达夫小说奖、华语青年作家
奖等各级奖项几十次。多篇作品被译为
蒙古文、哈萨克文、维吾尔文、朝鲜文、藏
文等少数民族文字版本，《长河》英文版在
英国出版。

一米暖阳护正义
——记自治区政协委员 宁夏天器律师事务所主任王晓兵

本报记者 郝 婧 文/图

他办案、调研两不误，一手执正义之剑，呵护百姓冷暖；一手
握调研之笔，认真履职，笔耕不辍。他以拳拳为民的情怀、兢兢业
业的精神诠释着一名法律工作者的责任和初心。他就是自治区
政协委员、全国青联常委、宁夏天器律师事务所主任王晓兵。

执业 23年来，王晓兵从一名普通律师到律所合伙人，再到“掌
舵”律所，一步步走来，他把“善”字做成了企业文化核心，一件件公
益法律服务的善举让天器律师事务所被行业认可，被百姓称赞。

为了让困难群众随时享受公益法律服务，2016年，宁夏天器律
师事务所启动了“善行天器”公益项目，推动律所的公益法律服务进
入常态化、制度化轨道。

“我们两家的矛盾化解了，要不是律师详细讲解法律知识，恐怕
这个事还僵着呢，律师们很专业、也很认真……”日前，走进金凤区
新绣苑社区，值班律师帮助两位当事人化解了一起民事纠纷。该社
区是宁夏天器律师事务所定点公益法律服务点，布告栏里公示着每
个星期值班律师姓名、咨询时间、地点及热线电话。多年来，口口相
传，附近居民都知道家门口有免费的法律服务。

在王晓兵的带领下，宁夏天器律师事务所一改以往“摆桌子、挂
条幅，无固定地点”的律师咨询方式，每周三安排法律咨询，向基层群
众提供无偿法律服务，由临时化变为常态化，由流动化变为固定化。

针对小微企业经营者法律意识淡薄、法律知识匮乏的特点，宁
夏天器律师事务所精心挑选与小微企业经营密切相关的热点案例，
邀请退休高级法官，组织部分小微企业负责人参加，利用模拟法庭
的硬件条件，针对困难小微企业在发展中遭遇较多的合同纠纷，开
展模拟法庭活动，使小微企业负责人直观了解到不当经营行为可能
导致的法律风险。

善不在一时，更是一世之功。王晓兵始终用实际行动带动团队
践行公益，让“善行”在律所生根发芽，蓬勃旺盛生长在律所发展的
每一个枝节。

“合久必分，分久必合”是律师行业更新重组较为频繁的现状。
在这种大环境中，王晓兵思考最多的是如何把律所做大做强。

经过市场、客户群体等调研和评估，王晓兵决定在北京开设分
所，这一想法最初让律所合伙人及员工产生质疑，要知道在名牌律
所云集、高手辈出的北京市场设立分机构谈何容易。

“对于市场，我们不是鲁莽的。一是基于多年深耕行业的实力
自信，根据我的从业经历，我觉得宁夏律师平均水平能力相较于中
东部省区毫不逊色。”王晓兵表示，律所有一定的客户资源，同时在
北京也发展了一些志同道合的律师同行。

王晓兵说，最重要的一点，宁夏天器律师事务所在实践中探索
出了一套符合律所管理的新模式：创设“律师计时授薪”“合伙人公
共案源”制，使青年律师收入提高 50%以上，资深律师用人成本节约
80%以上，律所业绩每年稳定增长 30%以上。研发“实习律师帮带规
则”，将实习律师需要掌握的技能分解，并将需要完成的培训科目进
行菜单式罗列，使实习律师业务成长周期缩短 50%以上。通过一步
步实践，这种模式展现出了强大的生命力。

最终，王晓兵的这一想法得到了大家认可，他们相信“天器”有
勇气走出去。2019年 7月，宁夏天器（北京）律师事务所在北京市海
淀区设立，成为宁夏首家在北京设立分所的律所。王晓兵用自信的
心态和永不停歇的脚步，让宁夏本土律所实现了在登上顶尖平台的
初次亮相。

组织开展“预防校园欺凌，共创和谐校园”主题座谈会，聚焦未
成年人保护法、预防未成年人犯罪法、家庭教育促进法等法律法规
在校园实施，发挥律师在“平安校园”建设中的作用。

组织开展宁夏青少年“铸牢中华民族共同体意识”主题教育专
题培训班，把中华民族共同体意识的种子埋在每个青少年心中。

组织开展“法护春芽，爱我祖国”青少年法治夏令营、未成年人
反诈宣传等活动，改变传统“重灌输轻引导”“重知识轻实践”的方
式，用法治情景体验引导青少年增强遵纪守法和自我保护意识。

法治的力量润物无声，却掷地有声。作为中华全国青年联合会
常委，王晓兵的关注点还涉及青少年的成长。近年来，王晓兵主导
开展了多项面向青少年的宣讲活动，在他看来，每个人都是自己那
艘航船的舵手，青少年成长的社会环境是大海，法治教育就是航行
途中的灯塔，时刻为舵手指明前进的方向，则是法律工作者义不容
辞的职责。

在法律教育工作和法律服务工作中，作为北方民族大学法学院
客座教授、法律专业硕士点校外兼职硕士生导师，王晓兵将继续发
挥自身优势，担负社会发展责任，为培养更多坚定理想信念、秉持正
义思维、精通专业技能的卓越青年人才贡献力量。

▶李剑（左）为参观者介绍非遗文创产品。

非遗传承 用心更要用“新”
——访自治区、银川市两级政协委员 宁夏艺盟礼益文化艺术品有限公司董事长李剑

本报记者 陈 敏 文/图

李剑，自治区、银川市两级政协委员，宁夏艺盟礼
益文化艺术品有限公司董事长，宁夏非物质文化遗产
发展协会会长。她专注于非物质文化遗产的传承保
护与创新发展，从传承技艺创办企业到创新方式多元
发展，从开展非遗传承教育到文化技能培训，既用心
又用“新”，让非遗文化传承“活”起来“潮”起来。

作为国家级非物质文化遗产剪纸项目第四代传承人，
为了传承和发扬母亲伏兆娥的精湛剪纸技艺，2009年，李剑
大学毕业后便回到宁夏创业，成立宁夏艺盟礼益文化艺术
品有限公司。

“母亲这一代人在匠心之路上锲而不舍，把艺术做到
极致，创作出很多有意义的作品。耳濡目染之中，我也深
深喜欢上传统文化。”李剑认为，一代人有一代人的使命，
她要做的就是把传统非遗用现代思路传播出去。

创业初期，如何开拓市场成为摆在李剑面前的难题。
“当时恰逢过年，我设计推出了自己的第一个产品剪纸贺
卡，但只卖出 3000 多张，收入不到 1 万元，亏了近 10 万
元。”李剑说，这次经历让她感受到，传统的剪纸市场只有
这么大，要想做大做强企业就必须突破传统思维。

为了研发出受市场欢迎的产品，李剑专门去江苏、浙
江等地考察学习，研发出“丝绸卷轴剪纸条幅”，突破了传
统剪纸不易保存、不便携带的弊端，这项发明获得“全国妇
女手工制品最佳创意奖”。她还将母亲的剪纸艺术融入到
贺卡、挂历、精装文化礼品等文创产品中，不断以“传统剪
纸+文创+教育+科技+动漫”的转化模式寻求发展之道，短
短几年间便将企业发展为年销售额达 500万元的公司。目
前，公司已申请“伏兆娥”“沙银金”“生肖购”等 30余件商
标，开发出多种高端剪纸礼品、艺术品、收藏品。

在企业稳步发展的同时，李剑思考更多的是如何让更
多人喜欢、传承、利用好非物质文化遗产。

为此，她投资建设了展示剪纸、刺绣、砖雕、编织、抟土
瓦塑等非遗项目的传统文化艺术传承馆，面向广大市民、
爱好者提供非物质文化遗产公益普及活动；她联合社区打
造 10个非遗传习室，定期组织非遗文化讲座、非遗技能培
训、非遗技能大赛。她还在移民村镇建立手工技能帮扶
站，创新移民妇女帮扶模式培训 1500人次，带动 1200余名
农村妇女居家就业，实现人均年增收1.2万元。2019年10月，
李剑获得第十届“中国青年创业奖·脱贫攻坚特别奖”。

让法律成青少年成长的灯塔

永不停息的逐梦者

用公益服务滋养人心

王晓兵参加法治节目录制。

用心守护 让非遗“活”在当下

用“新”传承 更好担负文化使命

童年埋下文学梦想

乡土写作要深入生活内部

见缝插针阅读和写作

马金莲在固原市文联组织的活动中畅谈创作经验。


