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林徽因与小说

林徽因是 20世纪初期著名的才女，许多人都喜欢
她写的诗，因此，人们常常把林徽因和诗联系在一起，其
实，林徽因的文学才华是多方面的，她和小说也有着不
解之缘……

1936年，赵家璧为良友图书公司编辑《二十人所选
短篇佳作集》一书，20人应约推选作品，除林徽因之外，
茅盾、巴金、郁达夫、朱自清、叶圣陶等都是文坛名家。
林徽因推选了张天翼、萧乾、罗淑 3个人的小说，颇具眼
力。尤其是罗淑，因为林徽因的推选，从当时的无名作
者中脱颖而出，林徽因可谓慧眼识英雄。林徽因推选的
罗淑的《生人妻》这篇小说，后来成了传世之作。由此可
以看出，林徽因有着很高的小说鉴赏水平。

对于当时的小说作家，林徽因非常赏识沈从文。20
世纪 30年代初，沈从文的名篇《边城》还未问世，林徽因
便看出他以后在小说创作上必会有不俗的成就。有一
次，沈从文去京郊香山看望在那里疗养的林徽因，随身
带着一本自己的小说作品，准备赠给另一位诗人，林徽因
见到后，很想得到沈从文的这本小说作品，沈从文就在
这本小说集的扉页写道：“与其送给诗人，不如送给诗一
样的人。”然后，把这本小说集送给了林徽因。

北平解放，林徽因有机会接触到了赵树理的小说。
当时，林徽因与赵树理没有见过面，也没有文字交往，但
是，赵树理小说中的浓厚的乡土气息，以及健康清新的
生活风貌，使林徽因十分赞赏，她还从赵树理的小说中
看出了沈从文的影响。

林徽因在诗歌创作伊始，就开始了小说创作。林徽因
的第一篇小说是 1931年发表在《新月》杂志上的《窘》，
写的是一个中年教授与一个同事的女儿虽能随意相处
却不能随意相爱的种种窘态。这是林徽因尝试写小说
的开始，说不上有多深的思想内容，可是，她对教授微妙
心理的细腻刻画和窘态举止的传神描绘，足以显示出林
徽因小说创作上的才华。1934年，林徽因发表了《九十
九度中》这篇小说，以内容鲜明、技巧娴熟名噪当时的文
坛。对于林徽因的这篇小说，评论家李健吾著文赞叹
道：“奇怪的是，在我们好些男子不能控制自己热情奔放
的时代，却有这样一位女作家，用最快利的明净的镜头
（理智），摄来人生的一个短片，而且缩在这样短小的纸
张（篇幅）上。我所要问的是，她承受了多少现代英国小
说的影响？”确实，林徽因的这篇小说把酷暑的北京街头
形形色色披露细腻地描绘了出来，处处透露匠心，这是
林徽因对小说的意识流创作手法非常成功的探索。

林徽因对自己写的小说是充满自信的，她在编选
《大公报文艺丛刊小说选》时，毫不避嫌，将那一年她发
表的两篇小说《钟绿》《吉公》都选了进去，在入选之作
中，《钟绿》《吉公》都堪称上乘。后来，有人编了一本《京
派小说选》，选取了林徽因的三四篇小说。

研究新月派诗歌，不可忽略林徽因。研究京派小
说，也万万不可忽略林徽因。 （据《人民政协报》）

■ 拾遗 ■

1958年，邓稼先秘密地参加了中国第一颗原子弹的研制
工作。当苏联单方撕毁两国政府签订的援助协定和合同，撤
走专家后，面对留下的残缺不全的核爆大气压数字，为了研制
出我国的“争气弹”，时任原子弹理论设计负责人的邓稼先和
二机部的科研班子带头攻关。

由于条件艰苦，同志们只能使用算盘和 4台老式的上海
通用牌手摇计算机进行极为复杂的原子理论计算，为了演算
一个数据，一日三班倒。算一次，要一个多月，算 9次，要花费
一年多时间，常常是工作到天亮。作为理论部负责人，邓稼先
跟班指导年轻人运算。每当过度疲劳、思路中断时，他都着急
地说：“唉，一个太阳不够用呀！”

就这样，他领导二机部科研人员用算盘和 4台老式手摇
计算机，日夜加班，对原子弹爆炸时的物理过程进行了“九次”
模拟计算和分析，最终推翻了苏联专家撤走时留下的结论，到
1962年终于完成了原子弹的理论设计方案，解决了中国原子
弹试验的关键性难题，迈出了独立研制核武器的第一步。

（据《天津日报》）

邓稼先：“一个太阳不够用”
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延安时期，中国共产党人依
靠学习推进实践创新和理论创
新，锻造了思想上、政治上、组织
上巩固的马克思主义政党。其
中，通过强化出版工作、建立学
习制度、规范学习方法等措施深
化学习毛泽东著作活动，对于推
动全党“空前一致地认识了毛泽东
同志的路线的正确性，空前自觉
地团结在毛泽东的旗帜下”，对
进一步增强维护党中央权威和
集中统一领导的政治自觉产生
了积极的促进作用。

延安时期出版的毛泽东著作，内
容丰富、形式多样、数量众多，为学习
毛泽东著作奠定坚实的物质基础。据
《毛泽东著作版本编年纪事》等相关
材料粗略统计，新民主主义革命时期
毛泽东撰写或参与撰写的批语、题
词、诗词、电文、书信、讲话、文章等著
作总计约 3100余篇，延安时期著作仅
收入《毛泽东选集》《毛泽东文集》
《毛泽东军事文集》《毛泽东书信集》
的 就 达 1578 篇 左 右 ，占 比 超 过 了
50%。在这些著作中，除了一部分事
务性、时效性强的文献仅出版一二版
外，那些阐释重大理论、具有重要意
义和深远影响的文献，则以单行本和
汇编本的形式一版再版，适应了不同
区域、不同对象的学习需要。

据不完全统计，延安时期由出版
机构出版或由党的专门机构铅印、油
印、石刻的数十种毛泽东著作单行本
中，有 11 种专著的版本数超过了 10
种，其中《中国革命和中国共产党》
《论联合政府》和《新民主主义论》的
版本数分别高达 164、193和 244，极大
地满足了人们学习毛泽东单篇著作的
需求。此外，毛泽东著作汇编本虽然
数量相对较少并且收录著作数量也不
算多，但大约 12个版本的《毛泽东选
集》和 27种左右的文集本、专集本、文
选本以及 20余种多作者合编本，收录
了毛泽东较为重要和比较流行的文章
70余篇，为集中学习毛泽东著作提供
了便利条件。

毛泽东著作还以《新金刚经》《婴
儿保育法》等为名伪装或者托名出版
了近 30 种版本，与各类教科书和
《毛泽东自传》等一起，在根据地内外
出版以供各类受众学习使用。

延安时期，毛泽东著作往往以笔记、文
章、演讲、报告、电文、批示、诗词甚至图像等
不同形式存在，学习毛泽东著作的方式方法
自然也就多种多样，大约可以概括为默读、吟
诵、观看、听讲、泛览、精读、批改等方式。在
众多学习方式中，听讲则是学习最及时、综合
感受最强烈的一种。关于听毛泽东《论反对
日本帝国主义的策略》的报告，习仲勋回忆：

“我凝神谛听毛主席的报告，觉得他讲的完全
合乎实际，路线完全正确。我感到迷雾顿散，
信心倍增。”萧三也高度评价毛泽东的报告、
演说、讲话，是那样明白、浅显、通俗、动人，富
于幽默、妙趣横生，在同一会场里，工人、农
民、兵士、老太婆们听了他的讲话不以为深；
大学教授、文人、学士听了不以为浅。

在深入开展集体学习活动过程中，学习
方法也越来越规范。“四三”决定曾对学习方
法作出如下严格规定：“必须逐件精读，逐件
写笔记，然后逐件或几件合并开小组会讨论，
必要时由中央及本部派人作报告。在阅读与

讨论中，每人都要深思熟虑，反省自己的工作
及思想，反省自己的全部历史。”仅就写笔记
这一种学习方法而言，毛泽东曾在《关于整顿
三风》报告中严格要求，无论是文化人还是

“武化人”、无论男人还是女人、无论新干部还
是老干部、无论学校还是机关“都要写笔记”。

随着整风学习的内容越来越多地集中于
毛泽东著作，精读、写笔记、讨论、听报告等延
安整风运动必备的学习方式便成为毛泽东著
作学习的规范方式，学习成效也越来越显
著。陕甘宁边区一位县长曾讲，“现在文件一
学，才知道过去是‘老公鸡戴串铃，装大牲口
’。文化低，没理论，只有狭隘的经验，在原脚
地上转圈子，不能开步往前走，要开展工作和
提高工作质量就没办法，就是有一肚子经验，
也说不漂亮，写不漂亮，还是空事。这次在延
安赶上整风，能学习、能听课，真美”。显然，
关于整风学习认知的转变，某种程度上正是
学习毛泽东著作成效的集中体现。

（据《学习时报》）

规范学习方法

古代经典“家风家训”知多少？
看古人如何教育后辈

中国古代有不少家训，凝结着古人家庭教
育的智慧，流传几百年。家训是家庭言行的
方向灯，在一定程度上反映了一个家庭的
价值观、世界观，也反映出道德水平。许
多古代历史名人的家风家训，为我们树
立了榜样，也令人啧啧称道。可以说
这些古代的家风家训是中华民族
的宝贵财富，是对所有中华儿
女的教诲。

延安时期党建立的一整套学习制度，为
学习毛泽东著作提供了制度保障。在深入开
展学习的过程中，形成了学习毛泽东著作的
专门制度，有力地推动了毛泽东著作和毛泽东
思想学习的常态化、长效化。

一是建立 2小时学习制度和学习检查制
度。1940年初，中共中央发布关于干部学习
的指示和关于在职干部教育的指示，推动全
党干部大学习，建立相关学习制度。首先，建
立 2小时学习制度以保证学习的“持久性与经
常性”，要求在职干部平均每日学习时间不少
于两小时，并将 5月 5日（马克思诞辰日）确定
为干部学习节用以总结经验和奖励先进。其
次，建立学习检查制度以利于进一步推进和
提高学习运动，分层分类开展检查指导。比
如，中央干部教育部对延安在职干部学习的
总检查每四个月一次，军事机关、边区机关和
中央直属机关每两个月检查一次，各支部干
事会每个月检查一次，大大推进和深化了毛
泽东著作的学习。

二是建立学用结合制度。1940年 8月、
10月间，中央宣传部先后发布关于加强干部
策略教育的指示、关于提高延安在职干部教
育质量的决定，推动建立学用结合制度，把学
习中共中央的决议、决定和中央领导同志有
关策略的报告等列为在职干部学习的必学内
容，要求干部学会在纷繁复杂的斗争环境中
实事求是地贯彻党的路线，提出“做什么、学
什么”的口号，坚决避免理论和实际相脱节、

学用两张皮现象。这一制度的推行，客观上
加大了全党对毛泽东著作特别是报告、电文、
批示等类著作的学习力度。

三是建立调查研究制度和学习组制度。
1941 年 5 月，毛泽东通过作《改造我们的学
习》提出改造全党学习方法和学习制度的要
求，中共中央和中央军委先后发布关于调查
研究的决定、关于高级学习组的决定、关于高
级军事干部学习的决定，逐步建立起调查研
究制度和学习组制度，在改造主观主义学风、
培育理论联系实际的马克思主义学风过程
中，全面深化对毛泽东有关《改造我们的学
习》《农村调查》等以及收录到《六大以来》相
关著作的学习。

四是建立集体学习制度。延安整风期
间，中央宣传部发出关于在延安讨论中央决
定及毛泽东整顿三风报告的决定（即“四三”
决定）和关于在全党进行整顿三风学习运动
的指示，要求全党充分掌握中央有关决定和
毛泽东关于反对主观主义、反对宗派主义及
反对党八股报告的精神，指定了全党必须学
习的 22个文件（其中毛泽东 7篇个人著作和
部分由其执笔的中央文件占半数以上），成立
了中央总学习委员会及其领导下的中央直属
机关、军委直属系统、陕甘宁边区系统等学习
分委员会，建立起集体学习制度，把学习毛泽东
著作与整顿作风、提升党性紧密结合起来，为
建立学习毛泽东著作的专门制度奠定坚实的
制度基础。

建立学习制度

开后世“家训”的先河
《颜氏家训》是南北朝时期

颜之推创作的家训。该书成书于
隋文帝灭陈国以后，隋炀帝即位
之前（约公元6世纪末）。是颜之推
记述个人经历、思想、学识以告诫
子孙的著作。

《颜氏家训》共有七卷，二十
篇。分别是序致第一、教子第二、
兄弟第三、后娶第四、治家第五、
风操第六、慕贤第七、勉学第八、
文章第九、名实第十、涉务第十
一、省事第十二、止足第十三、诫
兵第十四、养心第十五、归心第十
六、书证第十七、音辞第十八、杂
艺第十九、终制第二十。

作为传统社会的典范教材，
《颜氏家训》直接开后世“家训”的
先河，是我国古代家庭教育理论
宝库中的一份珍贵遗产。颜之推
并无赫赫之功，也未列显官之位，
却因一部《颜氏家训》而享千秋盛
名，由此可见其家训的影响深远。

《
朱
子
家
训
》

简明赅备“治家之经”

《朱子家训》又名《朱柏庐
治家格言》，是一部以家庭道
德教育为主的启蒙教材。它
精辟地阐明了一个家庭中修身
治家之道，被誉为“治家之经”。

朱柏庐原名朱用纯，字
致一，自号柏庐，江苏昆山
人，是明末清初著名理学家、
教育家。朱柏庐少年时读书
不辍，曾考取秀才，醉心于仕
途。明朝灭亡后，便无心再
求取功名，于是隐居家乡，以
教授学生为业。他潜心治
学，以程、朱理学为本，提倡
知行并进，躬行实践。他能
做到严以律己、宠辱不惊，对

当时愿和他交往的官吏、豪
绅等，不卑不亢，以礼自持。
所著《治家格言》是其代表
作，全文 634字，内容简明赅
备，文字通俗易懂，朗朗上
口，问世以来，不胫而走，成
为清朝家喻户晓、脍炙人口
的教子治家的经典家训。

《朱柏庐治家格言》的部
分内容如下:黎明即起，洒扫
庭除，要内外整洁，既昏便息，
关锁门户，必亲自检点。一粥
一饭，当思来处不易；半丝半
缕，恒念物力维艰。宜未雨而
绸缪，毋临渴而掘井。自奉必
须俭约，宴客切勿流连。

论及教子齐家的重要性

放翁家训是家庭教育
读物，南宋陆游撰，原名《绪
训》，长短 24 则。从陆氏唐
代六人为辅相，宋代又与时
俱兴、有公有卿的家世，论
及教子齐家的重要。从“天
下之事，常成于困约，而败
于奢靡”的观点出发，对子
孙的求学、修养、为人、处

世、生活、经济等，提出全面
告诫。如以“挠节以求贵，
市道以营利”为可耻；不与
贵达亲厚，不求高官厚禄，
不以官势欺人；不要迫于衣
食而为市井小人之事，而以
农耕为上策；戒奢侈、戒贪、
戒诉讼、戒轻薄、不杀生等，
不乏格言警句。

《
王
阳
明
家
训
》

向孩辈说话的三字经

明代著名文学家、军事家王阳明所著
的《王阳明家训》，又称《示宪儿》三字诗，收
录在《王阳明全集·外集二·赣州诗》中。具
体内容是:幼儿曹，听教诲:勤读书，要孝悌；
学谦恭，循礼仪；节饮食，戒游戏；毋说谎，毋
贪利；毋任情，毋斗气；毋责人，但自治。能
下人，是有志； 能容人，是大器。凡做人，
在心地；心地好，是良士；心地恶，是凶类。
譬树果，心是蒂；蒂若坏，果必坠。吾教汝，
全在是。汝谛听，勿轻弃。

“幼儿曹”中的“曹”字是“等、辈”之意。
“幼儿曹”意为:孩子们。后面所有话语均通俗
易懂，完全是向孩儿们说话的口气。

王阳明家训无论是“三字经”载体，或
是“心学”的内容都适合作为现代家庭教育
的范本。作为训蒙学的教材，其三字经的
载体适合小孩子诵读，音调和谐押韵，读来
朗朗上口。

“

《
诫
子
书
》

学子修身立志名篇

《诫子书》是三国时期政治家诸葛亮
临终前写给儿子诸葛瞻的家书。文章阐
述修身养性、治学做人的深刻道理。从文
中可以看出诸葛亮是一位品格高洁、才学
渊博的父亲，对儿子的殷殷教诲与无限期
望尽在此书中。全文语言清新雅致，说理
平易近人，作者运用智慧理性、简练谨严
的文字，将普天下为人父者的爱子之情表
达得非常深切，使这封家书成为后世历代
学子修身立志的名篇，并入选语文教材。

（据《厦门晚报》）

《
包
拯
家
训
》

短短37字掷地有声

北宋名臣包拯所著。
包拯是我国古代清官的典型
代表，他廉洁公正、刚直不
阿、执法如山的形象，在中国
可谓妇孺皆知。

包拯晚年为子孙后代制
定的家训，与其他许多洋洋洒
洒的家训家规不同，只有 37
个字。但这短短 37字，却是

掷地有声，振聋发聩。包拯的
家训，既是他对后人的训诫，
也是他一生品格的写照。

包拯家训中内容翻译过来
的意思是:“后代子孙为官从政，
如果有贪赃枉法、以权谋私的，
生前不准回归老家；死后不能
埋葬在祖宗墓地里。不听从我
的志愿的，就不是我的子孙。”《颜氏家训》。

初唐书法家欧阳询名列“楷书四大家”之一，他被载入史
册的不仅有书法成就，还有欠佳的相貌。相传长孙皇后去世
时，百官身穿丧服，更凸显出欧阳询的丑陋，中书舍人许敬宗
忍不住大笑，被弹劾对皇后不敬，贬为洪州司马。《隋唐嘉话》
记载，唐太宗与近臣饮宴时，长孙无忌作诗嘲笑欧阳询像猕
猴，欧阳询也作诗反击。

初唐传奇《补江总白猿传》以欧阳询的身世为主题，后世
争议较多，通常认为是欧阳询的政敌写来诽谤他的。故事讲
述南北朝时期梁将欧阳纥率军南征，美貌的妻子与其同行，部
下劝说欧阳纥：“听说此地有神，经常掳走美女，您夫人务必小
心。”不久欧阳妻神秘失踪，欧阳纥历尽艰辛寻找数月，终于在
深山中发现一处幽美的秘境洞府，居住着数十名绝色美女，
欧阳妻也在其中。女子们自称都是被“神”掳来的，此“神”精
通剑术，常读简牍，半日间能来去千里。

欧阳纥在女子们的帮助下，将“神”灌醉捆绑，现出一只大
白猿的原形。欧阳纥欲将其杀死，白猿临死前叹道：“此天杀
我，岂尔之能。然尔妇已孕，勿杀其子。将逢圣帝，必大其
宗。”原来白猿已修炼千年，自知有子之日即是死期。欧阳纥
将众女子救出，其妻生了个很像猿猴的儿子，就是欧阳询。后
来欧阳纥被陈武帝诛杀，欧阳询被江总收养，长大后成为开唐
著名文臣。鲁迅在《中国小说史略》中总结：“是知假小说以施
诬蔑之风，其由来亦颇古矣。”

小说中的白猿擅舞剑、常读写有符箓的木简的形象，沿袭
自更早的神仙故事。《吴越春秋》中写到，越王请越女为军队教
授“手战之道”，即剑术。越女在朝见越王的途中遇见一位老
人，自称袁公，要与她比试，二人折竹为剑。过招数个来回之
后，袁公飞身跃上树，化为白猿离去，“白猿授剑”自此成为剑
侠故事里的常见母题。 （据《今晚报》）

千岁白猿难逃天命


