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“‘妈妈’来啦！”日前，“爱心妈
妈”厉靖提着大包小包，熟门熟路地
走进一户农家，这里有她牵肠挂肚的
双胞胎“女儿”吴紫怡、吴紫妍。一进
门，姐姐紫怡的几声咳嗽让厉靖紧张
起来。得知“大女儿”有点感冒，嗓子
又痒又疼，厉靖二话没说跑到附近的
村卫生室买了几盒枇杷止咳糖浆，仔
细叮嘱孩子服用注意事项，身体尽快
恢复起来。2022年，自治区妇联开展

“小树苗”关爱行动以来，共对 6类儿
童摸底排查，最终为 1.34万名困境儿
童建立台账，进行动态管理。随后，
自治区妇联发布“爱心妈妈”招募令，
几个月时间，全区有 5752 名爱心人
士报名，这些“爱心妈妈”用爱浇灌了
困境儿童们的成长之路。

“爱心妈妈”招募令发出后，厉靖
第一时间报名，结亲吴紫怡、吴紫妍

姐妹俩。第一次上门，厉靖看到姐妹
俩瘦弱的身体心疼不已。她了解到，
这对双胞胎因为没有父母的照顾，跟
着爷爷奶奶生活，缺乏成长期必要的
营养，因此每次来看姐妹俩她都会带
去牛奶、鸡蛋等营养品，以保证孩子
成长所需的充足营养。“相对于富足
的物质条件，我更关心孩子的精神世
界。”厉靖说。她坚信知识可以改变
命运，这次她为小姐妹带来了《汉语
大词典》《上下五千年》等书籍，跟她
们分享前不久去西安旅游时的所见
所闻，希望在孩子心底种下一颗好奇
和求知的种子，静待这颗种子发芽、
成长，长成参天大树。

让厉靖没想到的是，她也收到
了一份意外的惊喜：姐妹二人手写了
一封感谢信，并大大方方地朗读给她
听。“谢谢您，是您在我六年级时给我

温暖，给我真挚的爱，是您影响了我，
并在我小小的心田里种下‘爱’的种
子。”字里行间流淌着孩子们真挚的
情感，厉靖的眼眶湿润了，这更坚定
了她帮助“女儿”摆脱困境的决心。

在固原市原州区头营镇利民村
一户村民家，同样有着这样感人的爱
心故事。15岁的马艳放学后回到家，
里里外外打扫完卫生，拉着 80 岁爷
爷的手，说着学校里发生的趣事。14
年前，马艳的父亲在外打工时发生意
外亡故，5 年前，她的母亲再婚。从
此，小姑娘的心封闭了起来，见人就
躲，从不主动跟人说话，家里人也很
少看到她的笑脸。2022年年底，“爱
心妈妈”刘秀梅主动和她结对，“母女
俩”一起做家务，“妈妈”还为她耐心
辅导作业。时间长了，马艳接纳了这
位“妈妈”，两人时常在一起谈天说

地，笑容重新在孩子的脸上绽放。
感受到小姑娘的喜人变化，刘秀梅

很是欣慰：“刚开始有些担心，怕做得
不够好，但看着她一天天开朗起来，我
觉得自己做了一件很有价值的事。”

据了解，今年 1月初，原州区正
式启动“小树苗”困境儿童关爱行动，
截至目前，原州区有 300 余名“爱心
妈妈”与 761名困境儿童手拉手结对
认亲。

“正是‘爱心妈妈’一次次踏进
困境儿童的家门，才得以敲开孩子们
的心门，陪伴他们学习进步、快乐生
活、茁壮成长。”自治区妇联家庭和儿
童工作部部长周慧琴说。截至目前，

“小树苗”关爱行动已为全区困境儿
童发放运动服饰 1.1万余件，价值 304
万元，发放“六个一”幸福包 1400 余
份，价值 30余万元。

关爱儿童“护苗”成长
——自治区5752名“爱心妈妈”帮扶困境儿童

本报记者 梁 静 束 蓉

本报讯（记者 束 蓉）近日，宁夏
残联参加中国残联召开的全国东西部
残疾人帮扶协作工作现场会，相关代
表在会上作“情系山海 闽宁协作 共
促残疾人事业全面发展”经验交流。

近年来，闽宁两地高位搭建协
作平台，畅通密切沟通渠道，建立互
促共建、对口支援、联席会议、互访交
流机制，两省区残联签订《交流合作
协议》，印发《关于深化新发展阶段闽
宁协作工作的意见》等指导性文件。

福建省 10个市、县（区）精准对口帮
扶宁夏 9个重点县（区）和永宁县闽
宁镇，并积极动员两地党政机关单
位、社会组织、各界人士参与闽宁助
残帮扶，形成闽宁协作助残强大合
力，为每个县（区）“量身打造”帮扶方
案，累计投入协作资金 6248万元，实
施残疾人就业、康复、教育、家庭无障
碍改造、爱心捐赠等 22个项目，惠及
1.6万名残疾人，努力帮出成效、扶出
品牌、结出硕果，成为促进宁夏残疾

人事业全面发展、实现残疾人共同富
裕的重要基石。

两地坚持树牢产业理念、项目
思维、发展意识，主动融入宁夏乡村
振兴样板区建设，将 2120 万元闽宁
协作资金用于发展助残产业，激活残
疾人的内生动力，变“输血式帮扶”为

“造血式帮扶”，扶持 1995 户低收入
残疾人发展葡萄酒、枸杞等“六特”产
业，让残疾人通过劳动实现更有质
量、更有尊严的生活。

为解决农村残疾人脱贫不解困
的难题，固原市隆德县充分发挥闽宁
协作平台、资金和人才优势，依托隆
德县残疾人托养中心，创新“托养+帮
扶车间+合作社+就业”的助残模式,
投入闽宁协作资金 945万元，累计为
2390 名困难重度残疾人分红 186 万
元，安置残疾人 351 人，被国家乡村
振兴局评为“社会帮扶助力巩固拓展
脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接”
典型案例。

本报讯（记者 束 蓉）日前，自
治区民政厅召开 2023年社会组织参
与社会服务（培育扶持类）项目评审
会，全面启动“情暖迟暮”“守护童
行”两大主题项目，为困难老人及儿
童开展关怀访视、情感交流、生活
陪伴、心理疏导等专业服务，有效
提升社会组织能力和专业化服务
水平，更好满足广大群众的多元化
服务需要。

本年度项目分设目标项目 13
个，计划投入扶持资金 234万元。经
过前期申报条件审查和资料初审，
共有 30个项目进入评审角逐。评审

会上，各社会组织对申报项目的服
务内容、受益群体、必要性、可行性
及经费使用情况等方面进行陈述；
评委对项目申报思路、具体实施细
节和项目预算管理提出问题及建
议，并按照评分指标从服务对象精
准性、方案策划科学性、方法措施创
新性、实施预期实效性等方面进行
综合评分，以确保立项资金效益达
到最大化、实施效益更具有前瞻性
和规范性。经过评审，最终确定宁
夏启辰社会工作服务中心等 13家社
会组织为 2023年社会组织参与社会
服务项目实施单位。

本报讯（记者 束 蓉）日前，记
者从自治区民政厅了解到，“孤儿医
疗康复明天计划”项目（以下简称

“明天计划”）在我区开展以来，共为
3189 名儿童实施医疗康复救治，其
中孤儿 2293名，困境儿童 896名。

据了解，“明天计划”是由民
政部组织，省级民政部门实施的
医疗康复救助项目。“明天计划”
项目资助对象为两类人：具有宁
夏户籍的 0 至 18 周岁孤儿和年满
18 周岁后仍在校就读的孤儿（以
下简称“孤儿”）；具有宁夏户籍的
0-18 周岁困境儿童。包括因家庭

贫困导致生活、就医、就学等困难
的儿童，因自身残疾导致康复、照
料、护理和社会融入等困难的儿
童，以及因家庭监护缺失或监护
不当遭受虐待、遗弃、意外伤害、
不法侵害等导致人身安全受到威
胁或侵害的儿童。

2019年，自治区民政厅将“明天
计划”资助对象从孤儿扩展到困境
儿童，取得了良好的社会效益。今
年，我区民政部门将继续开展免费
筛查活动，摸清病残儿童底数，让

“明天计划”切实提升病残儿童的获
得感、幸福感、安全感。

本报讯（记者 束 蓉） 为加强
区域协作交流，凝聚推动残疾人康
复事业高质量发展强大合力，切实
提高残疾人康复工作水平和质量，
不断满足残疾人日益增长的康复需
求，5 月 28 日，由宁夏残联主办、宁
夏残疾人康复中心和宁夏残疾人康
复协会承办的“2023 年宁夏残疾人
康复论坛”在银川开幕。

康复是生命的重建，是残疾人
最直接最迫切的需求。论坛以“区
域协作 守正创新 促进残疾人康复
事业高质量发展”为主题，共设置成
人康复、孤独症儿童康复和中医康
复 3个分论坛。邀请 36位享誉国内
外的知名专家，在 3天的会期里开展

“线上+线下”学术交流 42场，内容涵
盖偏瘫上肢功能障碍的规范化作业
治疗、孤独症干预效果评价标准的
国际讨论及对宁夏康复社区的借鉴
意义、针灸特色技术在脑血管病后
遗症中的应用等先进康复理念和
技术。来自各省盲人按摩机构、
全区残疾人康复机构、医疗机构
的康复专业技术人员通过线上、
线下交流学习，共同探讨医、康、
教、研深度融合发展的康复新路
径，交流残疾人康复技术创新与服
务经验，展示国内外残疾人康复先
进成果，为提高全区残疾人康复工
作水平，提升科研创新能力营造良
好的学术氛围。

5月27日，孩子们在山东太古飞机工程有限公司参观。
当日，在山东航空公司空保支队爱心志愿者的帮助下，山东济南“爱心厨房”公益项目的白血病患儿走进

山东太古飞机工程有限公司，近距离参观飞机，聆听志愿者讲解，迎接即将到来的“六一”儿童节。新华社发

宁夏启动“情暖迟暮”“守护童行”主题项目

“明天计划”累计为
3189名儿童实施医疗康复救治

2023年宁夏残疾人康复论坛在银开幕

22个闽宁合作助残项目惠及1.6万名残疾人

近日，由国家卫生健康委老龄
健康司指导，中国人口福利基金
会、蚂蚁公益基金会主办，2023 年
全民数字素养与技能提升月暨蓝
马甲数字助老公益行启动仪式在
京举行。

作为数字素养月的主要参与

方，蓝马甲数字助老公益行将在未
来 1个月内，持续开展超过 1500场
次线下助老活动；作为活动载体的
蓝马甲大篷车也将沿着长江流域
开进 6 个省份，超过 400 个社区及
村镇。蓝马甲数字助老公益行是
由国家卫生健康委老龄健康司、工

信部反诈中心指导，由蚂蚁集团、
浙江蚂蚁公益基金会发起，社会各
界共同参与的公益行动。过去 3
年，蓝马甲公益行动走过了 100多
个城市，落地了 4.5万场次活动，线
下服务超过 100万人次的老人。

（据《人民政协报》）

近日，中国宋庆龄基金会博柏
利青少年可持续发展专项基金在内
蒙古自治区阿拉善盟额济纳旗启动

“小树苗”计划。
“小树苗”计划将开展胡杨等

林木种植、可持续发展认知课程
学习、气候行动工作坊及堆肥实
践等活动，组织青少年将厨余垃
圾转化成“黄金土壤”，亲身实践
林木养护工作。同时将组织中外
青少年气候对话等活动，展现树
德、增智、强体、育美的综合育人
价值，激发青少年对环境保护的
热情和责任感，助力实现“双碳”
目标，共同创造一个更加绿色、可
持续的未来。

活动现场，中国宋庆龄青少年
科技文化交流中心副主任张瑞革和

内蒙古自治区林业和草原局副局长
陈永泉为青少年志愿者代表授旗，
鼓励志愿者继续为环保事业努力，
贡献青春力量。来自额济纳旗中学
和额济纳旗蒙古族学校的青少年志
愿者代表宣读了气候行动倡议书，
呼吁广大青少年积极参与环境保护
和可持续发展行动，建设更加美好
的未来。

2022 年，中国宋庆龄基金会
携手博柏利共同设立青少年可持
续发展专项基金，旨在培养青少
年可持续发展认知和科学素养，
引导青少年践行可持续发展，树
立人类命运共同体意识，培养德
智 体 美 劳 全 面 发 展 且 具 有 国 际
视野的新时代青少年。

（据《人民政协报》）

中国宋庆龄基金会启动“小树苗”计划

“数字经济的发展打破了传统
就业的局限，为残疾大学生就业提供
了新的机会。”近日，中国人民大学残
疾人事业发展研究院副院长杨立雄
在《残疾人事业蓝皮书：中国残疾人
事业研究报告（2023）》（以下简称蓝
皮书）新书发布研讨会上说。

蓝皮书由中国人民大学残疾
人事业发展研究院、社会科学文献
出版社、中国残疾人事业新闻宣传
促进会共同发布，分为总报告、专
题报告、地方报告、附录四部分。
其中，总报告系统分析了残疾人事
业发展过程中存在的不足与当前
面临的新形势、新挑战，提出推动
残疾人康复健身体育、竞技体育协
调发展的建议。

蓝皮书指出，我国的数字经济
发展走在世界前列，数字经济催生了
新业态、新的消费形态，每个人在工
作与生活中都或多或少与数字经济
产生关联，残疾人也一样。

2020 年，工业和信息化部与中
国残疾人联合会出台了《关于推进
信息无障碍的指导意见》（以下简称
《意见》），提出到 2025 年底要建立
起较为完善的信息无障碍产品服务
体系和标准体系，这为消除“残疾数
字鸿沟”奠定了基础。《意见》还指
出，要扩大信息无障碍终端产品供
给，如康复机器人、智能轮椅、文字
语音转换、智能导盲设备等智能终
端的设计开发，这些可以弥补残疾
人身体功能的局限，帮助他们更有
效地发挥自身才能。

（据《科技日报》）

“多亏了这个紧急呼救器，服务
中心的护理员马上把我送到了医院，
我本来就患有高血压、肺气肿，如果
再晚去医院一会儿，情况可就说不准
了！”在重庆市沙坪坝区凤凰镇凤凰
桥村，79岁老人闵超清小心翼翼地拿
出贴身放着的紧急呼救器说。

今年 1 月，闵超清不慎在家摔
倒，行动不便的老伴拄着拐杖在一旁
干着急，立即按下了呼救器。收到求
助后，凤凰镇养老服务中心工作人员
以最快的速度将老人送医，争取了宝
贵的救治时间。

智能床、智慧门磁、烟感气感探
测器、卫生间扶手……老人家中智能
设备和适老化设施一应俱全。“回家

休养后，护理员经常来给我量血压、
剪指甲、理发，有时候还炒几个菜，让
我们尝尝手艺。”闵超清笑着说。

在 20分钟车程外的凤凰镇养老
服务中心，负责中心运营的重庆福润
德养老产业有限公司董事长高艳萍正
密切关注大数据平台。根据屏幕上显
示的实时告警记录、老人睡眠状态等
信息，她给员工拨打电话：“有老人家
中烟雾报警，马上跟进核实情况。”

“服务老人的不仅有护理员，还有
邻里好友。”高艳萍介绍说，凤凰镇养老
服务中心正探索以积分激励机制助推
互助养老，村民可以通过帮邻居收菜、
喂鸡等攒积分，而后兑换相应的养老服
务或商品。“未来，我们还希望加入兑换

当地特色农产品，在鼓励大家做好事的
同时，带动乡村经济发展。”高艳萍说。

据沙坪坝区民政局局长罗小璐
介绍，农村独居老年人和困难老年人
数量较多，且居住分散，成为推动养
老服务普及普惠的难点之一。作为
重庆市首个引入智慧养老平台的乡
镇养老服务中心，凤凰镇以智慧养老
托起农村银发族“稳稳的幸福”。

截至目前，凤凰镇向辖区农村
老年人投用了数字化设备 200余个，
对 187名独居老年人、20名集中供养
特困人员、13名困难老年人的身体健
康情况和居家安全进行智慧化管理。

罗小璐介绍，目前沙坪坝区正以
乡镇养老服务中心为依托，大力推行智

慧化家庭养老床位服务，利用智慧平台
联动分布在老年人家中的智能设备，为
有需要的老年人提供紧急救护、走访关
爱、助行、助购等互助养老服务。

搭建数字化智慧平台为农村养老
服务提供“硬”支撑的同时，沙坪坝在
全区养老服务机构范围内开展助餐、
助浴、助洁服务技能大赛，提升从业人
员服务水平，培育养老行业“软”实力。

罗小璐表示，沙坪坝区将针对
经济困难的失能、半失能老年人，新
建家庭养老床位 845张，提供 1700人
次的居家养老上门服务，实现数字化
关爱守护，同时将持续开展“红岩·银
龄”主题系列活动，助推全区养老服
务高质量发展。 （据新华网）

关爱农村老人 大力推行智慧养老

蓝马甲数字助老公益行启动

数字经济为残疾
大学生就业提供新机会

5月26日，宁夏启辰社会工作服务中心社工把开展“五社联动”服务模式与
推动妇女就业发展融合起来，邀请银川市红玫瑰美业培训学院老师开展就业赋
能美甲技能提升小组学习活动，为银川市西夏区文昌路街道荷花苑社区妇女讲
授美甲技术，以“艺”增能，激发她们的就业创业兴趣。 本报记者 陈 敏 摄


