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■快 评■

张维红不慎遗失银川市金凤区宝湖天悦9号楼803室购房定金收据
一张，编号 0039143，金额 2万元；遗失购房款收据一张，编号 0018889，金
额5万元；遗失购房款收据一张，编号0089270，金额87840元。特此声明！

遗失声明

近年来，珠海、深圳、杭州等地出台无
障碍环境建设的办法和条例，通过立法手
段进一步明确各政府部门的权责、对无障
碍环境建设的要求、违法行为以及处罚措
施，为残疾人、老年人等群体营造一个“有
爱无碍”的社会环境。促进无障碍环境建
设是残疾人、老年人等群体权益保障的重
要内容，有利于推动社会全面进步和人的
全面发展。

无 障 碍 环 境 建 设 并 非 人 道 主 义 视
角下的救济，而是残疾人 、老年人等群
体 拥 有 的 合 法 权 益 。 根 据 我 国 残 疾 人

保障法，国家和社会应当采取措施，逐
步完善无障碍设施，推进信息交流无障
碍，为残疾人平等参与社会生活创造无
障 碍 环 境 。 我 国 老 年 人 权 益 保 障 法 也
规定，无障碍设施的所有人和管理人应
当 保 障 无 障 碍 设 施 正 常 使 用 。 这 些 法
律 规 定 为 无 障 碍 环 境 建 设 奠 定 了 坚 实
的法治基础。目前，我国有 60 周岁及以
上 老 年 人 2.64 亿 ，残 障 人 士 数 量 超 过
8500 万，无障碍设施是他们正常工作生
活的基本保障。随着社会老龄化发展，
全 面 推 进 无 障 碍 环 境 建 设 变 得 更 为 重

要且迫切。
现实中，无障碍环境建设仍存在不

平衡、不充分、不系统、不规范、不好用、
不管用等问题。比如，有的地方盲道被
各类车辆随意占用；有的“重建设、轻管
理”，无障碍设施维护不到位，导致人为
损毁等等。这些问题反映出当前无障碍
环境建设整体水平与经济社会发展尚不
匹配，与人民群众的需求还有差距。珠
海、深圳、杭州等地出台专门的无障碍环
境建设办法和条例，回应了社会需求和
民生期待，对于保障全体社会成员平等

参与融入社会生活的权益，增强人民群
众的获得感、幸福感、安全感具有十分重
要的意义。

无障碍环境的建设意味着消除偏见
歧视、追求和谐友爱，让城市发展更有温
度、更加文明。我们要进一步推进无障碍
环境建设，从制度规则、理念文化和环境
建设等多个维度，将无障碍融入城市发展
的各方面，构建社会成员平等参与城市发
展、共享城市发展成果的硬件环境、制度
体系和文化氛围。

（据《江西日报》）

法治护航让生活“无障碍”

12 月 9 日凌晨，由苏州市组织并提供
包机服务、满载招商团队的包机启程前往
欧洲，这是自新冠疫情暴发以来，中国首
个赴法国、德国的经贸团组包机。目前，
江苏、浙江和福建等地均已有政府相关部
门组织类似行动，并且外界普遍预期未来
将有更多省市加入到“出海抢单”大军
中。抢时间、抢订单、抢机遇……这是中
国企业带上飞机的最重要任务，也让世界
看到了中国经济的强劲内生动力。

就在 12 月 6 日，中共中央政治局召开
会议，强调要激发全社会干事创业活力，
让干部敢为、地方敢闯、企业敢干、群众敢
首创。这四个“敢”字，向全社会发出最强

烈的信号，那就是凝聚合力、奋发有为，以
积极主动的奋斗精神，开创中国高质量发
展的更好局面、更大空间。多地相继“组
团出海”正是对中央精神的响应和落实，
也为各地更好促进经济社会持续发展“打
了个样”。

近 3 年来，中国上下拧成一股绳，以
外界难以想象的举国之力，顽强地抵抗住
了新冠疫情最强烈的冲击，有效保护了人
民生命和健康安全，同时保持着社会经济
整体良好运转，用最小代价实现了最大的
防控效果。这是经济社会得以逐渐恢复
正常运行的根本前提和条件。

敢拼敢闯敢吃苦，这是世界对中国人

的普遍印象。改革开放以来，从义乌人肩
挑货担、手摇拨浪鼓闯市场，到如今一条
条国际贸易通道从中国发散到全球各地，
从过去“摆地摊”到如今的高水平对外开
放，中国在全球的经济地位早已今非昔
比，但这股劲却是始终如一的。它的内生
动力来自于中国人对更美好生活的追求，
要幸福就要奋斗早已成为中国社会的普
遍共识和信念。

在“出海抢单”热潮中，不少地方政府
主动作为，当企业因疫情对“走出去”有顾
虑时，这些地方的政府部门通过带头走出
去，向企业释放更积极的信号，这种政府
与企业双向奔赴的方式是中国经济成功

的“秘诀”之一。我们相信，在“出海抢单”
过程中，各地政府能够统筹发展与安全、
兼顾市场与法治，避免一窝蜂地跟风，而
是有因时因势因地的精准，这也是高水平
对外开放的题中之意。

沧海横流，方显英雄本色。当前世界
经济整体复苏乏力，新冠疫情的阴霾也尚
未完全散去，中国同样还面临很多挑战。
但也只有危机来袭，才看得出谁有真功
夫，谁有真作为。希望全社会都能以“四
敢”精神激发干事创业活力，热火朝天地
动起来、跑起来，敢为人先、勇立潮头，因
为新时代是奋斗者的时代。

（据《环球时报》）

“出海抢单”诠释中国经济内生动力

不久前，河西区入选“全国第二批城市一刻钟便民生活圈试点区”。一刻钟便民生活
圈，是指以社区为圆心，步行 15 分钟就可以找到满足各类生活基本需求的场所，一站式解决
生活中的琐事。“便民生活圈”里有民生福祉、有城市治理智慧，用一刻钟“圈定”群众幸福生
活，实现了多层次、全方位便民利民。

（据《天津日报》）

一刻钟
便民生活圈

广西出台《关于加强基层医疗卫生人才队伍建设的
实施意见》，全面推行乡村医生“乡聘村用”政策，着力提
升在岗乡村医生的基本待遇和养老保障，鼓励和保障乡
村医生更好扎根乡村、服务乡村。

点 评：

乡村医生是贴近亿万农村居民的健康守护人。然
而，由于工作环境、工资待遇和身份定位不清等问题，很
多地方乡村医生人才流失现象比较突出，导致乡村医疗
服务水平相对较低，难以满足群众的医疗卫生需求。乡
村医生是乡村医疗服务的重要资源，改善乡村医生的待
遇，就是在改善乡村医疗服务。符合条件的乡村医生与
乡镇卫生院签订劳动合同，乡村医生业务收入、社会保
障及村卫生室资产等纳入乡镇卫生院统一管理——“乡
聘村用”政策将乡村医生身份从“个体户”变为“单位
人”，一定能够增强他们的归属感、获得感，让他们安下
心来、扎下根来。期待各地都能根据实际情况推出类似
的惠医举措，让乡村医生安心从医、舒心从医，助力乡村
全面振兴。 （据《河北日报》）

“乡聘村用”让乡村医生扎下根

实施积极应对人口老龄化国家战略，适老化改造成
为大家关注的热点话题。老旧小区的电梯安装、公共场
所无障碍、老年人智能设备应用等工作取得了积极进展。

点 评：

公共设施适老化水平，体现着一座城市的文明程度
与人文关怀。摸清群众对社会适老化改造的现实需求，
充分调研问题、商讨对策，是促进适老化改造工作切实提
升质效，提升广大老年人获得感、幸福感和安全感的关键
所在。深入到老年人中间充分了解其实际需要，认真倾
听意见建议，凝聚各方面智慧和力量，合力呵护最美“夕
阳红”。既要加强全局谋划、精心组织、整体推进，又要坚
持问题导向，从小处着手，在细节设计上抓起，不断满足
老年人需求；既要加大改造力度、加快改造进度，又要坚
持建管并举，落实管护主体、责任和经费等相关问题，以
适老化改造为老年群体创造更美好的生活环境，托起老
年人“稳稳的幸福”。 （据《吉林日报》）

适老化改造应问计于“老”

这几天，浙江丽水“诚信奶奶”陈金英 10 年还清
2077 万元债务的故事，在网络上刷屏。陈金英曾是成功
的女企业家，退休后办厂生产中老年羽绒服一度生意火
爆，不过在 2011 年公司发展遇到变故并背上巨债，她并
未选择通过申请破产来规避债务，而是坚持卖货还钱。
92 岁的她，用 10 年时间还清了 2077 万元债务，有网友佩
服地为她起名“真还奶奶”。

点 评：

“真还奶奶”陈金英，坚守信义和责任担当，用最质
朴的行动诠释了最值钱的东西——诚信。面对大山一
般的债务，陈金英既没有强调客观因素求同情，也没有
规避责任图自保，更没有听天由命无作为，而是倾心尽
力履行还债义务。10 年坚持，还清2077 万元欠款，“真还
奶奶”带给我们的不只是感动，更是给所有人上了一堂
生动的诚信必修课。当一个个“真还奶奶”们高举诚信
火炬，必将闪耀更多真诚的人格力量，不断推动社会的
文明进步。 （据《湖南日报》）

“真还奶奶”信诺千金
在 中 央 文 明 办 、商 务 部 指 导 下 ，中

国饭店协会近日发布倡议书《饭店餐饮
企 业 宴 会 宴 席 反 餐 饮 浪 费 指 南 十 八
条》，引导饭店餐饮企业积极履行社会
责 任 ，有 效 防 止 宴 会 宴 席 中 的 浪 费 行
为，营造文明和谐 、节约绿色的餐饮消
费环境。

各 地 积 极 倡 导“ 厉 行 节 约 、反 对 浪
费”，大力整治奢靡浪费之风，持续开展

“光盘行动”，“舌尖上的浪费”得到有效遏
制识。但也要看到，由共识到自觉行动乃
至形成习惯，还有不小的距离。尤其是各
种餐饮浪费现象还是屡见不鲜，特别是婚
宴、寿宴、丧宴等经常成为餐饮浪费的“重
灾区”。一些餐饮企业还存在诱导、误导
消费者超量点餐造成明显食品浪费的行
为……这也恰是“十八条”倡议所针对的
问题。

餐饮业经营者要呼应倡议，把功夫下
足，把工作做实。积极落实节俭消费提醒
提示制度，在营业场所醒目位置张贴节约
标识。相关部门也要借助市场化手段和

“互联网+”理念，引导餐馆饭店开展“数字
光盘行动”。

餐饮浪费具有顽固性、反复性，反餐
饮浪费必须常抓不懈、驰而不息，才能让
文明节俭风深入人心。反对浪费，共做

“光盘”行动派，需要全社会共同努力。生
活中，人人应做“光盘侠”，以思想和行动
上的自觉，防止“舌尖上的美味”变成“舌
尖上的浪费”。

（据《吉林日报》）

共做“光盘”行动派

近日，国家发改委、住建部、国务院妇
女儿童工作委员会办公室联合印发《城市
儿童友好空间建设导则（试行）》。《导则》
提出，要以公益普惠为原则，坚持“1 米高
度”视角、寓教于乐内涵、安全环保标准，
推进儿童友好空间建设，让广大儿童享有
安全、便捷、舒适、包容的城市公共空间、
设施、环境和服务。

建设儿童友好空间，让每一名儿童都
能健康快乐成长，是全社会的共同愿望。
但也要看到，当前不少城市的公共空间多
以成人视角设计，难以满足儿童的安全及
休闲娱乐需求，这也成为多地缺少儿童活
动场所的一个重要原因。《导则》的出台，
可谓切中肯綮，值得期待。

《导则》的一大亮点，就是从儿童的
视角提出很多具有针对性和可操作性的
建设要求，针对儿童友好空间建设精准
施策，保障了儿童对城市公共空间的客
观需求，体现出对儿童健康成长的用心
呵护。

一处适儿设施建设得好不好，儿童
最有发言权。《导则》提出，建立“儿童参
与机制构建模式”，倡导充分调动儿童
参与积极性，鼓励儿童参与创意设计以
及街区墙面、植物等涂鸦美化活动。在
城市建设中，我们不妨多听听儿童的意
见和建议，从他们的需求出发，下足“绣
花”功夫，做好每一个有利于儿童成长
的细节。

（据《河北日报》）

儿童健康成长呼唤
更多“友好空间”

近日，中央网信办持续深入推进“清朗·打击网络谣
言和虚假信息”专项行动，针对近期疫情防控、突发案事
件、社会民生等领域谣言问题，督促指导网站平台加强
监测查证，全面排查整治，有力打击造谣传谣行为。

点 评：

现实生活中，一些人或出于好奇，或出于无知，或出
于吸引眼球，在网络上编造、传播谣言，吸睛的标题、胡
编乱造的新闻或故事，经过社交媒体的转发传播，引发
公众焦虑和猜疑，扰乱了社会秩序，损害了公共利益，甚
至触犯了法律，必须依法整治。中央网信办持续深入推
进此次专项行动，有利于及时有效打击网络谣言，维护
网络清朗。面对谣言，相关部门要及时主动发声，用事
实驳斥谣言。广大网民也应明辨是非，理性思考，不做
谣言的推手。 （据《江西日报》）

坚决对网络谣言说“不”

在第37个国际志愿者日之际，多地开展主题宣传活动，这
对弘扬社会主义核心价值观，传播“奉献、友爱、互助、进步”志
愿精神，在全社会营造良好的志愿服务氛围具有积极的意义。

点 评：

志愿服务是现代社会文明进步的重要标志，是加强精神
文明建设、培育和践行社会主义核心价值观的重要内容。志
愿服务只有不断适应社会需要，进一步提升精细化、专业化、
社会化水平，才能更好发挥作用，实现高质量发展。相关部
门要梳理好各类志愿团队组建、岗位设置，志愿者招募、注
册、培训程序，志愿服务开展、记录、服务评价、服务保障和
激励等环节，明确“做什么”“怎么做”“谁来做”，使更多人有
序加入志愿者行列，争做伟大事业的建设者、文明风尚的倡
导者，也让更多人感受到“我为人人、人人为我”的温暖，使志
愿服务在新时代展现新作为、绽放新光芒。（据《江西日报》）

让志愿服务绽放新光芒

精神卫生领域面临“人才荒”短板要早补
“全球精神心理疾病的发病率，过去

几十年一直在增加。到今年，全球精神疾
病（覆盖面）已经超过了 10 亿人。”在近日
举行的第二届世界卫生健康论坛上，中国
科学院院士、北京大学第六医院院长陆林
给出这样一组数字。在精神疾病多发的
背景下，精神卫生领域“人才荒”的问题
日渐凸显。根据国家卫健委的数据统计，
截至 2021 年年底，我国精神科医生数量
达 6.4 万人，只占全国医师数量（428.7 万
人）的1.49%。

从这些年学界和医疗行业的发声来
看，日益增长的精神心理疾病治疗需求与
相关医疗资源不足的矛盾，很早之前就存
在了。有统计显示，截至 2020 年年底，全
国共有精神科执业（助理）医师仅 5 万余
人，缺口超 10 万人。近两年，有数据统
计，全球新增超过 7000 万抑郁症患者，
9000 万焦虑症患者，数亿人出现睡眠障碍
等问题，精神心理疾病的治疗需求进一步

显现，强化相关医疗资源和人才供给，更
显必要性和紧迫性。

按照专业人士的看法，精神科是内
科分支中最难的学科之一。鉴别诊断复
杂，标准不完全统一，临床治疗方案的权
威共识短缺，意味着专业人才培养对于时
间成本、经济成本、教育资源的投入要求
都是非常高的。这是精神科医生数量相
对其他领域更显不足的一个客观原因。
但也正因为此，对于精神科医生的培养，
更需要有与学科特点和社会需求相匹配
的投入与重视力度。

要增加心理医生数量，首先要在医
学专业人才的培养上有相应的改革。如
专业设置，教学资源的保障，都要体现出
对精神卫生教育更多的重视。这是缓解
精神科医生不足最基础的一环，必须要尽
快弥补短板。

这种重视，仅靠高校的“自觉”是远
远不够的。事实上，近年来教育部门针对

社会反映强烈、关注度高、岗位吸引力相
对不足的医学影像学、麻醉学、儿科学等
部分紧缺专业，明显加大了支持力度。并
鼓励和支持举办医学教育的中央部门所
属院校和部委省共建医学院校加强相关
临床医学人才的培养，适度扩大招生规
模。在这个过程中，将精神卫生专业也一
同纳入支持发展的范畴，鼓励高校增设相
关专业，扩大招生规模，的确值得考虑。

应该看到，医学院的人才培养动力
与医疗机构对人才的需求是相辅相成
的。一方面，精神卫生专业的毕业生有不
错的就业和待遇，自然会吸引更多的学生
报考相关专业，也能够提升高校办学的动
力；另一方面，相关专业人才的供给力度
加大了，医疗机构开设相关门诊也就有了

“源头活水”。所以，只有这两个方面同
步动起来，才能促进精神健康医疗行业的
良性发展。

（据光明网）


