
“冰趟子”是因冬天附近的山泉水流
在一山丘下结成一片冰川而得名，当地
人称此地为张破帽子店。这里曾有几家
店铺，过往车马在这里歇息。车道北就
是泉水凝成的那片冰川和河沟，车道南
是一座岗岭起伏的小山，山上长满低矮
而稠密的杂木丛，是个打伏击的好战
场。此处建有四座伐木工人居住的木
营，里面有用煤油桶做成的火炉。赵尚志
召集干部开会，他说：“冰趟子这儿地势不
错，坚固的四座木营可以固守，沟的两侧
是山林，可以设伏；沟口处很狭窄，可以
截断敌人退路，又可以打敌人的援兵。”
接着，他命令指战员连夜构筑工事，设置
埋伏圈，准备迎击来敌。

3月 7日，日军竹内部队守田大尉所
率队伍及伪军共 800余人沿山道向抗联
部队驻地方向赶来。面对武器装备优
良、人数众多的敌寇，抗联将士毫无畏
惧、士气高昂。当敌人进入埋伏圈时，一
支伪军首先被击退，击毙伪军中队长，其
余都连滚带爬地往回逃。接着，约 200名
日军扑向抗联部队占据的木营。但敌人

在冰川上站不住、走不稳，战斗队形很快
混乱不堪。

敌人的第一次进攻遭到失败，但后
援部队乘马爬犁又至，依仗人多势众，猛
烈冲击，连续组织了第二次、第三次进
攻，战斗越来越激烈，处于胶着状态。这
时，一股敌人占据了抗联部队驻地左侧
的一座木营。赵尚志见此，命令部队趁
日军立足未稳，坚决夺回阵地。

当晚，战斗仍在继续。指战员在木
营墙壁上挖出一排排枪眼，院套的矮墙
也成为他们利用的工事。因山里夜间天
气寒冷，枪支冻得打不响，战士们的手指
也被冻得麻木不能弯曲扣动扳机。他们
就换班轮流到木营里在火炉旁烤枪、烤
手，然后再去出击。抗联主力依托木营
和院套顽强阻击，另一小股部队隐蔽在
道北河沟，拦腰射击敌人左侧翼。因河
沟隔了一大片又光又滑的冰川，敌人不
敢前进，只是集中火力攻打木营。但天
空漆黑，无法瞄准，敌人的几次进攻皆被
打退。抗联部队在沟口与敌激战 1小时，
出奇制胜，杀伤大量敌人。

“冰趟子”伏击战是东北抗联历史上
以较小代价（与敌伤亡比大约为1∶40）取得
巨大胜利的著名战斗，也是第三军成立后
取得的最大一次胜利。这次战斗是在敌我
力量相差较为悬殊的情况下进行的。在
赵尚志的正确指挥下，指战员发扬英勇顽
强的战斗精神，充分利用天气时令、地形地
物，采取巧妙的伏击战术，共毙伤日伪军
300余人，其中击毙200余人（包括7名指挥
官），而东北抗联仅牺牲 7人，缴获大批武
器弹药和许多运送给养的马爬犁以及大量
米肉、服装、军毯等物资，极大地鼓舞了北
满地区广大抗日军民的斗志。

这次战斗对敌人震动很大。日伪军
一提起“冰趟子”就胆战心惊，从此再也
不敢从此处进山去“讨伐”东北抗联。事

后，敌人在战场附近竖起一块木碑，质地
为黄花松，碑上刻有被东北抗联第三军
打死的 7名军官名字。正是经历了此战
的惨败之后，日伪当局对赵尚志的部队
变得极为重视，甚至无奈地发出“小小的
满洲国，大大的赵尚志”的哀叹。1937年
至 1938年，东北抗联第六军从“冰趟子”
出山，先后打开了通北火车站、管家烧
锅、杜家围子、六井子、福安火车站、龙镇
飞机场、讷莫尔警察署，并在北安市东
胜、胜利等一些村屯建立了抗日救国会，
开展游击战争。北满东北抗联部队与其
他地区抗联部队一道，以艰苦卓绝的斗
争有力打击了日本侵略者，为中国人民
抗日战争的胜利作出了重要贡献。

（据《学习时报》）

“冰趟子”英勇斗顽敌贰

打得敌人哀叹不止叁

1936年创办，一直将红色
基因作为精神内核，将爱国主
义情怀根植在一代又一代学
生心中，现在已成为新疆爱国
主义教育基地。这所学校就
是林基路小学，创始人是林基
路烈士。

林基路，原名林为梁，
1916 年出生于广东省台山县
都斛圩大纲村。1928年，考入
新创办的任远中学。在任远
中学求学期间，林基路勤奋好
学，因品学兼优被选为全校学
生会主席，并担任校刊《骆驼》
主编，经常针对时弊发表有独
特见解的政论文章。

1934 年，林基路赴日本
东京，进入明治大学攻读政
治经济学。1935 年加入中国
共产党。

1937年，日本加紧侵略中
国，同年 6 月，林基路回到上
海，投入抗日救亡运动。后赴
延安。 1938 年初，受党的派
遣，林基路到新疆做统战工
作，就是在这个时候，他改名
为林基路，表示永远遵循党的
基本路线。

林基路先后任新疆学院
教务长、阿克苏专区教育局局
长、库车县县长、乌什县县长
等职。

在新疆学院，林基路参照
延安抗日军政大学的办学方

针，倡导新的工作作风，宣传
中国共产党的抗日主张和方
针政策，讲述“抗日救国十大
纲领”，带领学生走出课堂，走
向社会，广泛开展爱国抗日宣
传活动。林基路在就任两县
县长期间，忘我地工作，紧密
联系群众，深入调查研究，规
划开发建设，兴办教育事业，
释放被关押的无辜群众，提拔
正直可靠有能力的各族官员，
建立养老院和孤儿院。

1942年 9月，反动军阀盛
世才将大批在新疆工作的中
共党员逮捕入狱。敌人对林
基路等共产党员严刑逼供，林
基路等坚贞不屈，在狱中建立
党的秘密组织，继续同敌人进
行坚决斗争，表现出共产党员
的钢铁意志和崇高气节。

1943年 9月 27日，林基路
与陈潭秋、毛泽民等共产党员
英勇就义，为中国人民的解放
斗争献出了宝贵的生命，年仅
27岁。

为纪念林基路，林基路生
前创办的库车小学被命名为

“林基路小学”，林基路故居所
在的街道命名为“林基路街”，
新疆大学校园内的一条道路
命名为“基路大道”。家乡人
民也通过各种方式纪念林基
路烈士。

（据《学习时报》）

读史忆人 典 故

林基路：烈士丹心耀天山
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梁武帝晚年沉溺于佛教，要大
修寺庙，大臣们群起反对。当时的
一个佞臣左光禄大夫朱异献了一
计，要他借出家再还俗来勒索大
臣。于是，他就提出要到同泰寺“舍
身”。可刚做了 4天和尚，朱异就以
国事难离为名，带领众臣迎皇帝还
俗。而按当时的规矩，还俗要出一
笔钱“赎身”，地位越高身价也越
高。皇帝当了和尚，自然比一般人
要高得多。群臣无奈，只得咬牙给
他捐了一亿钱的“还俗费”。

这钱名曰捐给寺院，实际由梁

武帝来掌握。梁武帝用这笔钱，装
模作样地重修了几座寺庙，还给自
己的嫔妃们分发了丰厚的脂粉钱，
剩下的都装进了小金库。只可怜了
那些平素廉洁的官员，被皇帝“敲竹
杠”，有的官员干脆辞官不干了。

据史书记载，梁武帝共进行了 4
次戏剧性的“舍身”事件，短的只有 4
天，最长的也不过 37天，最后都由群
臣用钱将他赎出，而且还都是在群
臣齐集同泰寺东门或凤庄门再三叩
请的情况下，他才回宫执政。

（据《天津日报》）

翻看唐代大文学家们的履历
表，你会发现，其中很多人都有过担
任刺史的经历，比如张说、张九龄、
岑参、高适、韦应物、韩愈、白居易、
元稹、刘禹锡、柳宗元、杜牧等。

刺史，全称“使持节某州军事某
州刺史”，为唐代州级行政单位的最
高长官。唐代的统治者非常重视刺
史的选任，据记载，唐太宗经常半夜
睡不着觉，挂念各州的都督和刺史
是否善待百姓。于是他将这些人的
名字写在屏风上，坐着躺着都能看
到，如果哪位都督或刺史有了功绩，
就在这“小本本”上记下一笔。

唐代刺史人数是一个庞大的数
字，有学者考证出整个唐代的刺史

人数超过 2万人。在一些影视剧中，
大家可能看到好几个人都是刺史，
但是彼此之间会有明显的高低位之
分。这是因为刺史的品级与州郡的
地位相联系，唐代的州分为府、辅、
雄、望、紧、上、中、下八级，刺史的品
级随之有高低之分，大多在从四品
到正三品之间。

除了初唐时期政权初定，刺史
多是武人之外，其他时期大多由经
过 科 举 制 度 选 拔 的 知 识 分 子 担
任。最典型的例子是苏州。担任
过苏州刺史的官员至少有 120 多
人，其中包括白居易、刘禹锡这样
的大文豪。

（据《天津日报》）

梁武帝：生财无“道”

唐代的“刺史”：人数众多品级不定
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1936年下半年，日军对活动在松花
江下游的东北抗联展开疯狂“大讨伐”，
东北抗联第三军军长赵尚志作出积极
部署，亲自率部队远征。

自 1937 年 2 月远征部队来到海伦
境内，敌人便派出大批兵力不断跟踪、
追击、堵截，妄图把赵尚志率领的部队
消灭在海伦东部山区。远征部队在山
里连续行军，与敌人巧妙周旋。当部队
来到通北（今北安）县境后，为摆脱经常
被敌人追击、堵截的被动局面，赵尚志
决定伺机设伏，打击敌人。

1937年 3月初，乍暖还寒。赵尚志
率领远征部队共 300余人顺着运送木材
的山道开进通北东部山里。当时，通北
山区仍十分寒冷，山上山下依然是冰雪
覆盖。赵尚志率队进山后，便有一股敌
人跟踪紧追不舍。赵尚志说：“现在的
情况是前有各县讨伐大队的阻截，后有
日寇和伪军的追击。敌人的目的很明
显：一个是想把我们消灭，再一个是想
把我们赶到大山里饿死、冻死，我们怎
么办？我们要把日本鬼子引进山去打
一场硬仗，让鬼子吃吃苦头，知道中国
人民是不好惹的。”当部队来到一个山
道狭窄、两侧山坡布满茂密树林的地方
时，赵尚志命令部队沿山路继续走二三
里，然后分左右两路上山，沿山脊再往
回折返，埋伏在树丛中，并将马匹牵到
山后隐蔽起来。大约两个小时后，“讨
伐队”的百余名敌人顺着山道沿抗联部
队在雪地留下的足迹追寻而来。当敌
人全部进入埋伏圈后，赵尚志发出战斗
命令。顿时枪声大作，子弹雨点般地射
向敌群。敌人趴在道旁拼命抵抗，进至
山腰时，又遭到赵尚志部署的第二梯队
的攻击。抗联将士居高临下，机枪、步
枪齐射，日伪军应声倒地。此战毙伤日
伪军 30余人，抗联部队仅伤 1人，缴获
了敌人一些枪支弹药。

战斗结束后，赵尚志判断敌人一定
会反扑，前来报复。于是决定部队迅速转
移，把敌人引诱到山里，选好地势，再行歼
敌。随后，部队行进至“冰趟子”地方。

东北抗联经历了
14 年艰苦卓绝的斗争，书

写了可歌可泣的悲壮华章。
作为东北抗联著名将领的赵尚志
指挥过 100 多次战斗，打得日本
侵略者闻风丧胆。“冰趟子”伏
击战堪称赵尚志的经典之作，

是东北抗联历史上著名的
以少胜多的伏击战。

反“讨伐”与敌巧周旋壹

▶ 东 北 抗
联 冰 趟 子 战 斗
迹地。

著名作家梁实秋在散文集《雅
舍谈吃》中，介绍了核桃酪、铁锅蛋、
瓦块鱼、溜黄菜……一道菜品即一
篇文，谈美味以寄兴。

《雅舍谈吃》是梁实秋的散文作
品，写的是饮食文化，表达的是怀
念。其中不仅记叙众多街头特色小
吃的渊源、品相，更是将“吃”背后的
饮食文化、“吃”之余的人生百态和

“吃”以外的故土乡情融于文章之
中，诙谐典雅的文字间流露出一个
时代的滋味记忆。

梁实秋家境殷实，父亲梁咸熙
对美食很有研究，经常带着年幼的
儿子到厚德福饭庄吃饭。有一次，6
岁的梁实秋学父亲喝酒，从此“花看
半开，酒饮微醺”成为他追求的最佳
饮酒状态。梁实秋祖母的早点多有
燕窝、蛤什蚂、莲子等名贵食材，在
梁实秋的童年时光里，女佣戴着眼
镜挑燕窝杂毛的场景记忆犹新。他
的母亲时不时要为祖母煮上一小薄
铫的核桃酪，从泡发红枣、捣碎米到
用黝黑的小薄铫慢火细煮，做出几

小碗令人口舌生香的暖心甜品。这
样的情景，皆深深地铭刻在梁实秋
的心里，为他之后成为美食家、写作
与美食有关的文章打下了基础。

梁实秋在写文章时，总会想到
美食与写作的相通之处，他认为：追
求文字简洁，但又言之有物，还要有
滋有味，这样方为作文的根本。

《人间食色，至味清欢》一书，是
梁实秋关于“吃”的散文合集，北平
街头巷尾贩卖的豆汁儿、酱菜、糖炒
栗子，饭馆酒楼里的瓦块鱼、锅烧
鸡、五柳鱼，友人家餐桌上的萝卜
汤，母亲悉心熬制的核桃酪，每一道
菜的背后，都有着生活的烟火气，也
有远离故土后的淡淡乡愁。在此书
中，梁实秋谈“吃”，妙在富有生活趣
味的同时，还有各种信手拈来的典
故和考据，爱吃、会吃、更懂吃，是这
位“美食家”的人生主题词之一。透
过梁实秋笔下这些或简或繁的食物
和菜谱，我们看到的是悠远的历史，
还有时间与文化的深厚积淀。

（据《人民政协报》）

美食家梁实秋

古时荔枝有多珍贵？

作为“南国四大果品”之一的荔枝
备受人们喜爱。岭南荔枝之鲜美众所周
知，因此成为地方贡品。但是，荔枝虽然
鲜美，却不耐储藏，岭南距离古代中国政
治中心遥远，在交通和保鲜条件非常有
限的时候，生活在非产地的古人想吃到
新鲜荔枝并不是一件容易的事情。为了
满足生活在非产地的古人对新鲜荔枝的
渴求，古代中国人可谓费尽心思。

“

唐朝诗人杜牧在《过华清宫》中如此写：“一
骑红尘妃子笑，无人知是荔枝来。”这固然是对
宫廷奢侈生活的辛辣讽刺，但是也从侧面反映
当时千里快递荔枝的史实。相传杨贵妃喜欢吃
新鲜荔枝，对她宠爱无比的唐玄宗采用了千里
快马的方式来实现。

当时中国盛产荔枝的有巴蜀和岭南两地，
相比而言，巴蜀距离长安城更近一些，再加上杨
贵妃童年在蜀州（今四川崇州）度过，因此有研
究者认为她当时食用的是巴蜀荔枝。唐玄宗为
了满足快速运送荔枝的需求，专门修建了从四
川到长安的驿道，被人们称为“荔枝道”。巴蜀
距离长安城大约 800公里，按照“八百里加急”的
速度，大约两三天就可以把荔枝从蜀中送到长
安城。《新唐书》说，杨贵妃“嗜荔枝，必欲生致
之。乃置骑传送，走数千里，味未变已到京师”，
就是对这一史实的记载。

当然，千里快马传送荔枝，必然要实现完全
“无缝对接”，才可能保证两三天从四川到达长
安，从而赢得“妃子笑”。白居易曾在《荔枝图
序》中对荔枝特性进行描述：“一日而色变，二日
而香变，三日而味变，四五日外，色香味尽去
矣。”看来，即便是以八百里加急的方式进行，仍
然很难保证荔枝原汁原味的鲜美。要真正保证
荔枝鲜美，在千里快马的基础上，还必须辅之以
其他手段才行。

荔枝，不仅因杨贵妃的故事而闻名，
还因荔枝的形美、色美、意美，自古被诗
人、画家入诗入画，成为中国古诗文和中
国画中形意合一的独特题材。2020年美
术界曾爆出了一件同荔枝有关的大事。
原来，大英博物馆展示了一幅手卷全图，
这幅名为《写生翎毛图》的画卷，竟是宋徽
宗的珍贵墨宝。

《写生翎毛图》的内容恰恰是荔枝，打
破了宋代小品画《荔枝伯赵图》是古代荔枝
画中最具代表性作品的史籍记载。《画继》
云：“宣和殿前植荔枝，既结实，喜动天颜。”
可谓记载了宋徽宗与荔枝的生动故事。

由于赵佶没有去过闽南和福建，画
中的荔枝、荔枝树又是如此真实，赵佶是
如何在开封亲眼见到了荔枝树呢？原来，
古人曾经想过荔枝整树移植的办法。

汉武帝为了品尝到新鲜荔枝，曾经在
皇家园林中建造“扶荔宫”，将荔枝树从岭南
移植到长安种植，但是，折腾了很久，最终因
为水土不服没法成活，连橘生淮南淮北的效
果都没能体会到。据说唐玄宗为了让杨贵
妃能够品尝到更为鲜美的荔枝，就想出了整
树移植的办法。大致做法是，将即将果熟的
荔枝树连土整株挖起，移植到盆中，走水路
运到秦岭，沿途不断浇水，以保证荔枝树短
期内存活。在秦岭有人专门负责摘取荔枝，
然后以八百里加急的方式送到华清宫，一天
便可抵达。后人在唐玄宗的基础上进一步
改进，从而实现荔枝整树移植。

宋徽宗不光是喜欢品尝鲜美的荔枝，
还喜欢观赏荔枝树，因此就让福建官员选
择小巧玲珑已经挂果的荔枝树，将其移植
到大花盆，一路水运到都城汴梁，摆放在
宣和殿内，居然短期内存活了好几十株。
这种做法直到清朝时依然被皇宫沿用。

当今时代，高铁飞机都是朝发夕至，
物流非常方便，保鲜手段也是各种各样，
全国各地想品尝新鲜荔枝都是唾手可得，
对比一下古人，我们实在是太幸福了。

（据《海南日报》）

荔枝，对今人来说，
已是司空见惯。但对古人
来说，荔枝可是稀罕物。
早在汉朝时，荔枝就已经
成为朝廷贡品。但是限于
现实条件，新鲜荔枝基本
上没有可能从岭南运送到
京城，因此当时的皇室贵
族大多时候只能品尝荔枝
干。唐玄宗尽管修筑了荔
枝道来运送荔枝，路途上
也至少需要三两天，因此
还得在荔枝包装上下足功
夫，这个时候移动“冰箱”
就派上用场了。

据史书记载，我国早
在战国时期已经开始使
用“冰鉴”（1978年于湖北
随州曾侯乙墓出土），这
可谓是原始“冰箱”。人
们在冬天将冰块取来贮
存在地窖里，等到盛夏季

节拿出来使用。到了唐
朝，人们更是发现可以使
用硝石来制冰，从而使得
用冰的机会大大增加。

为了保证荔枝鲜美，
人们将荔枝装在带有夹
层的箱子里，夹层放置大
量冰块，辅之以羊毛布条
等物品，从而形成一个移
动式“冰箱”，保证三两天
内荔枝不会变味。千里
快马加上移动“冰箱”，保
证了荔枝的鲜美，足以让
杨贵妃大快朵颐。

但是，这种原始的移
动式“冰箱”保温性并不
会很好，而且成本很高，
古人还想到用其他方式
来实现荔枝的保鲜。

古人发明了瓶装荔
枝法、使用竹筒进行贮藏
等方式让荔枝保鲜。

千里快马是保证

移动“冰箱”古有之

荔枝树曾是一景


