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新华社南京3月29日电 人们现在所见的大多数生物，由数
以亿计的细胞组成，有着复杂的身体结构。然而，地球上的生物
刚出现时，只有几微米长，肉眼无法看到。长“大”这一变化是何
时发生的？近日，中、英科学家联合进行的一项研究发现，生物长

“大”这一关键性变化在 6.02亿年前已经发生。
参与研究的中科院地质与地球物理研究所博士杨传介绍，来

自安徽省休宁县的蓝田生物群，是科学界迄今发现最早的“大型”
生物群。这个埋藏在黑色页岩中的远古生物群，至少包含 18种
不同形态的“大型”生物。这些生物由多细胞构成，形态上类似现
在的腔肠动物或蠕虫类动物。它们在生物谱系上属于真核生物
一支，也就是人们常说的“高等生命”。

此次，科研人员运用CT扫描、同位素分析等方法，精确测定了
蓝田生物群中“大型”生物的“年龄”。研究团队在蓝田生物群所在
的地层选取了一段长约 35厘米的岩芯，系统分析了其化学组成、沉
积特点，最终精确测定，蓝田生物群开始出现的时间为6.02亿年前。

“蓝田这些‘大型’多细胞生物用今天的视角看仍然是‘小不点’，它
们的身体大多只有几厘米长。但从‘微米级’的简单生物演化为‘厘米
级’的多细胞高等生物，已经是进化史上具有里程碑意义的‘一跃’。寒
武纪生命大爆发时期，生物的身体最大已经能达到2米长，结构和功
能也更加复杂，多种现代生物的祖先开始出现。”杨传说。

此项研究由中科院地质与地球物理研究所、英国地质调查
局、英国杜伦大学、中科院南京地质古生物研究所共同完成。相
关成果已于近日发表在国际地学期刊《地质学》上。

科学家发现6.02亿年前生物长“大”

当日，在匈牙利布达佩斯附近的双鱼
座天文台，天文学家克里斯蒂安·萨尔内茨
基在当地时间晚上 7时准备开始一整夜的
巡天观测。他的目标是寻找那些来自太空
中的危险小行星。

这是一项需要一点运气的工作。因为
天文学家不知道这些太阳系的“小不点”会
在什么时候、从哪个方向飞过来。所以克里
斯蒂安·萨尔内茨基只能把夜空划分成一个
个小格子组成的天区，就像棋盘或者渔网一
样，然后利用他的望远镜对这些“网孔”进
行逐个扫描观测。

在当地时间 20时 24分（格林尼治时间
19时 24分）时，他发现一个亮度约 17等星
的移动目标——有条“鱼”上钩了。克里斯
蒂安·萨尔内茨基很清楚这条“鱼”的运动
速度，因此他并没有中断观测计划，而是让
望远镜继续扫描后面的天区格子。

半小时后，克里斯蒂安·萨尔内茨基完成
了预定的观测计划。当他调动望远镜再去找
那条“鱼”时，他惊讶地发现“鱼”不见了。克
里斯蒂安·萨尔内茨基很快在原本预计位置
的北面天区发现了这条“鱼”，还有其在天空
游动时划过的“尾迹”。显然，这是克里斯蒂
安·萨尔内茨基多年观测生涯中没有发现过
的。这条“鱼”的游动速度显然超出了绝大部
分的小行星。

克里斯蒂安·萨尔内茨基最开始认为，这
是一颗人造物体，或许是运行在地球大椭圆轨
道上的废弃火箭末级，否则不可能“游动”这么
快！然而，紧接着一个不可思议的想法出现在
他的脑海里：这会不会是一颗将要撞击地球的
小行星？因为只有将要撞击地球的小行星才
可能移动这么快！

克里斯蒂安·萨尔内茨基将望远镜观
测图片的坐标输入到轨道计算软件中。软
件提示：撞击！格林尼治时间 2022 年 3 月
11 日 21 时 22 分 ，北 纬 70.263° ，西 经
9.88809°。也就是说，距离这颗小行星撞击
地球只有 1个半小时！

对于防范近地小行星来袭，
目前世界上都做了哪些工作？

等效直径大于 140米的近
地小行星，撞击地球可引发区
域级危害，其理论数量约 2.4万
颗 ，目 前 发 现 完 成 率 约 为
40%。依托先进的地基光学望
远镜能够在上亿公里距离提前
监测到这类大尺寸小行星，因
而可以通过普查编目的方式对
其进行长期预警，预警时间可
达年级、十年级甚至百年级。
在发现这类小行星后，可通过
光学望远镜和雷达对其进行跟
踪测量，确定其高精度轨道数
据信息，计算小行星撞击地球
的可能性，即撞击概率。结合
小行星的光谱和雷达测量，推
断小行星的材质类型（碳质、岩
石质和金属质），进一步评估其

危险等级，为实施有效的在轨
处置提供支持。

直径几十米级的近地小行
星，撞击地区可引发城镇级甚
至大型城市级危害，其理论数
量多达数百万颗，目前发现量
不足 3%。由于其数量庞大、反
光暗弱，短时间内难以将其全
部普查编目完毕。因此应当发
展临近告警系统，构建临近告
警圈，对其实施临近告警，为疏
散地面人口、实施有效救援提
供支持。

地基光学望远镜由于大
气、光照等因素影响，存在白
天方向的预警盲区。天基监
测具有全天时、全天候的优
势，通过优选深空轨道，可以
为预警地基盲区小行星提供
有效手段。因此天基观测将

成为近地小行星监测领域的
发展趋势。

在小行星观测方面，我国
目前有紫金山天文台盱眙观测
站建设的一台 1.2 米口径专用
望远镜，迄今为止发现了 30颗
近地小行星。特别值得一提的
是，今年 1月 1日，紫金山天文
台科研人员发现了今年国际上
第一颗小行星 2022 AA。近
期，中国科研人员在行星科学
领域知名期刊《Icarus》发表文
章，提出在地球轨道前方约千
万公里处的地球领航轨道上部
署天基望远镜，定点在地球绕
日轨道前方为地球护航，将为
提前预警从白天方向撞击地球
的小尺寸小行星提供一种创新
任务方案。

（据《北京日报》）

北京时间北京时间 33 月月 1212 日日 55 时时 2323 分分，，一颗直径约一颗直径约 22 米米
的小行星的小行星 20222022 EBEB55 闯入地球大气层闯入地球大气层，，在冰岛附近海在冰岛附近海
域上空解体爆炸域上空解体爆炸。。这是人类有史以来第五次提前这是人类有史以来第五次提前
预警小行星闯入事件预警小行星闯入事件，，前前 44 次都是由美国望远镜系次都是由美国望远镜系
统发现统发现，，这次是由位于匈牙利这次是由位于匈牙利、、编号为编号为 KK8888 的双鱼的双鱼
座天文台发现座天文台发现。。

那么那么，，此次小行星闯入预警是怎样做到的此次小行星闯入预警是怎样做到的？？中国科中国科
学院国家空间科学中心研究员李明涛为大家作介绍学院国家空间科学中心研究员李明涛为大家作介绍。。

预警小行星闯入是怎样做到的预警小行星闯入是怎样做到的？？
这是人类有史以来，第五

次在小行星闯入地球前，预警
到小行星闯入事件。此前 4次
分别是 2008 TC3、2014 AA、
2018 LA 和 2019 MO，全部由
美国望远镜发现。

克里斯蒂安·萨尔内茨基
激动万分，他已经将数据上传
到国际小行星中心的待确认天
体页面。国际小行星中心是国
际天文学会支持的机构，依托
哈佛大学史密松天体物理台运
行，是全球小行星观测的数据
枢纽，负责汇聚全球观测数据，
并引导全球观测者对刚发现的

小行星进行跟踪测量，以便尽
快确定小行星的轨道。与此同
时，他还试图将观测数据发送
到小行星观测社区，以便将这
个“大事件”第一时间告知国际
观测同行。匆忙中，他写错了
邮件地址，最终邮件没能被发
送到小行星观测社区。

幸运的是，克里斯蒂安·
萨尔内茨基上传到国际小行星
中心的数据，触发了欧洲空间
局的“海猫”小行星撞击评估系
统和美国宇航局“侦察兵”小行
星撞击评估系统。根据最初的
4 次观测数据，这颗小行星撞

击地球的概率约为 1%。1个小
时后，格林尼治时间 20 时 25
分，克里斯蒂安·萨尔内茨基上
传了 10次最新的观测数据，撞
击概率上升到 100%。在正式
确认这颗小行星会撞击地球大
气层后，“海猫”系统将警报信
息发送给欧洲近地天体协调中
心，“侦察兵”系统将消息通报
给美国宇航局近地天体研究中
心和行星防御协调办公室。

“侦察兵”系统预计小行
星将于格林尼治时间 21 时 23
分陨落在挪威简梅耶岛西南方
向 140 公里处的海洋中，随后
超声波传感器观测数据也证实
撞击时间和撞击地点。爆炸地
点在海洋无人区，因此没有获
得任何光学资料。

根据光学和超声波观测资
料估计，这颗小行星直径约2米，
撞击地球的能量相当于约 4000
吨 TNT炸药。由于绝大部分能
量通过解体爆炸在高空释放，这
颗小行星没有对地球上的生命
财产造成任何损失。最终这颗
小行星被命名为2022 EB5，这是
人类第五次成功预警小行星闯
入地球事件，也是欧洲第一次预
警小行星闯入地球事件。
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弓长棘蛛属于园蛛科棘腹蛛属，是由约翰·克里斯
蒂安·法布里丘斯在 1973年首次发现的，主要分布在南
亚、东南亚地区，我国云南也有分布。弓长棘蛛是热带
雨林中最奇特的蜘蛛之一，喜欢在干扰较少的雨林空旷
之处，结出一张圆网，静静等待猎物送上门来。弓长棘
蛛的体型非常迷你，成年雌蛛体长只有 7毫米至 9毫米，
成年雄性则比雌体还要小，只有雌性的 1/10大小。

弓长棘蛛可以说是结网蜘蛛中最具“明星脸”的蜘
蛛了，特殊的长相可以让你过目不忘！一对超级霸气的

“角”，是其独一无二的特征背甲是黑色的，在中眼域前方
有一黄褐色横斑，腹部的背面呈梯形。

弓长棘蛛的体色多变，除了低调的灰黑色，还有黄
褐色、暗红色、白色等多种色型。园蛛科大多数种类的
视力都不大好，所以多变的体色不太可能是用于种类识
别或者求偶。研究表明，弓长棘蛛不同的体色与捕食和
防御有一定关联。据称，弓长棘蛛的这个倒棘具有卡脖
子的功能，可以抵御鸟儿的捕食，在自己的天敌面前求
得生存的机会，在求生存的同时不经意为自己制作了一
身美丽的衣装。 （据蝌蚪五线谱）

身上长角的蜘蛛
长角可能是用来御敌的

咖啡馆氛围

咖啡馆里的顾客，往往以白
领和大学生为主，这些顾客即使不
选择在咖啡馆里工作学习，也会表
现得积极向上、勤奋努力。在这种
周围人都在努力的环境下，根据
2016年的研究结果表明“在一个
在任务中有付出大量努力的人旁
边执行任务，就会让你也这样做”，

“这类似于去健身房锻炼。”也就是
社会促进效应，这也是咖啡馆最大
的一个特点。当看到一群白领啜
饮咖啡，埋头苦干的时候，新来的
顾客们多少心里会产生暗示，激励
自己认真工作。

恰 到 好 处 的 噪 音 和
感官多样性

除了咖啡因的刺激和社会促
进，咖啡馆还有一个看似是劣势的
优势——能提供恰到好处的噪音。
音乐与研磨机的协奏，夹杂着轻柔

的人声很难被认为是一种骚扰。
2012年《消费者研究杂志》上的一项
研究表明在食堂这样的地方，低等
到中等程度的环境噪音实际上可以
提高你的创意输出。随后2019年
的另一项研究也表明恰到好处的噪
音对我们的感官有好处。

既然恰到好处的噪音有利
于人，那么类比来看，恰到好处
的视觉体验与嗅觉体验也能对
我们产生好处。与在家或者在
公司相比，咖啡馆中得到的视觉
感受无疑是多样化的，人群与各
式各样的灯具茶杯，无一不能刺
激人的思维，帮助人们发挥出最
敏锐与最有创造力的一面。即
使现在的工作者习惯了戴上降
噪耳机，双眼紧盯屏幕，似乎在
哪里都是一样的，但是无论他们
认为他们多么孤立于世界，他们
周围仍然有事发生，他们或许会
受到这些变化的微刺激，或许压
根注意不到这些变化，但他们的

大脑已经以一种与平时不同的
方式运作。错过初春的新芽，不
代表春天没有到来。只要春天
到来了，万物复苏。

非正式性的团队合作

在人们印象里，似乎咖啡馆
只是一个适合孤独的人独自创
作的完美场景，但实际上咖啡馆
也是一个团队工作交流的完美
地点。如果在线上聚会，摄像头
带来的隔阂与隐含着的正式性
会让参会人员比较拘束，而咖啡
馆与酒吧这类线下聚会，有一种
非正式的气息。没有议程，没有
什么是完全预定好的。创造力
能被最大限度地激发，团队头脑
风暴的开展也会更有效果。

但我们不能因为咖啡馆所
有的这么多优点，就说所有的公
共场所都适合工作。比如酒吧，
昏暗的灯光和略显嘈杂的背景
音乐，明显是不适合工作的，再
比如图书馆，单人工作还可以，
若是多人工作，发出的噪音便会
影响到周围的人。

（据蝌蚪五线谱）

为什么去咖啡馆就还可以？
生活中总有不少人夹着笔记本和书籍，跑到咖啡馆工作，

询问他们原因时他们总说感觉在咖啡馆工作效率高。
众所周知，咖啡馆不过是一个做咖啡卖咖啡的小屋子，可

为什么无论是从历史上还是从生活经验上来看在咖啡馆里工
作学习效率更高呢？

咖啡内含有咖啡因，这种物质是可以刺激神经，让人保持
兴奋的。在这段保持兴奋的时间内，工作效率必然会提升不
少。更为重要的是，咖啡馆的氛围。

居家办公效率不高

（资料图片）

（资料图片）

2022 EB5轨迹图。

匈牙利布达佩斯双鱼座天文台。

荷兰科学家在最新一期《国际环境杂志》上发表论文称，他
们首次在人体血液中发现了微塑料，而且这些微塑料也可能进入
人体器官。

科学家们表示，从最深的海洋到最高的山脉；从空气、土壤到
食物链中，这些几乎看不见的微塑料碎片几乎已经出现在地球上
任何地方。在最新研究中，荷兰科学家对 22位匿名健康志愿者的
血液样本进行了检测，发现其中近 80%的血液样本内包含有微塑
料。他们在其中一半的血液样本中发现了PET塑料的痕迹，PET塑
料被广泛用于制造饮料瓶；此外，超过 1/3的血液样本内含有聚苯
乙烯，这种塑料被用于制造一次性食品容器和许多其他产品。

该研究负责人、阿姆斯特丹大学生态毒理学专家迪克·维塔
克表示：“这是我们第一次真正检测到并量化人体血液中的这种
微塑料。这证明我们身体里有塑料，而人体内本来不应该有塑
料。在人体内，这些微塑料接下来会到何处？它能被清除吗？还
是聚集在某些器官内，甚至通过血脑屏障？”

研究表明，这些微塑料可能通过空气、水或食物等多种途径
进入人体，也可能通过特定的牙膏、唇膏和纹身墨水等进入人
体。从理论上讲，塑料颗粒可能通过血液输送到器官。

维塔克还表示，血液中可能存在其他种类的微塑料，但他们
这项研究没有检测到比取样针直径大的颗粒。

研究人员表示，尽管样本数量比较小，但这项研究“很有说
服力，而且经得起审查”，科学家们应开展进一步的研究，弄清楚
微塑料对人体健康的影响，“毕竟，血液将我们身体的所有器官连
接起来，如果血液内有塑料，那么这些塑料可能存在于我们身体
内的任何地方”。 （据《科技日报》）

英国《自然·通讯》杂志 28日发表的一项研究对美国国家航
空航天局（NASA）“新视野”号探测器拍摄的冥王星图像进行了分
析，发现这颗矮行星的一个区域在较近期出现过冰火山活动，有
些火山最高达 7千米。

冰火山作用在我们太阳系的很多地方都有发现，这种作用是
指通过火山喷发释放冰物质的过程。冥王星有一个岩核，但此前
研究显示，冥王星历史上的大部分时间可能一直维持着较低程度
的内部加热。

美国西南研究院科学家科尔斯·辛格及其同事此次分析了斯
普特尼克号平原冰盖西南方一块区域的图像，图像覆盖了一个约
1000千米宽的古代撞击盆地，这里有很多两侧不规则的巨大山
丘。团队成员分析了该区域的地貌和构成，认为它是由冰火山作
用造成的，而且物质组成主要为水冰。他们描述了该区域的许多
火山丘，高度从几千米到 7千米，宽度从 10千米到 150千米，一些
火山丘还合并成了更大的火山结构。

研究人员认为，名为莱特山（Wright Mons）的大型结构的体
积相当于夏威夷的冒纳罗亚火山，冒纳罗亚火山是地球上最大的
火山之一。他们指出，这种地形的形成需要多个喷发点以及大量
物质来形成冰火山。

研究团队发现这里的地形没有撞击坑，这与冥王星其他一些
区域的表面形成了鲜明对比。作者因此推测，该地区的冰火山活
动肯定是在冥王星历史上较近期发生的，可能说明冥王星的内部
结构存有余热，或是具有比之前认为更多的热量，从而能引起这
类冰火山的活动。

（据《科技日报》）

生活中，很多人都有随身佩戴饰品的习惯。但你知道吗？无论
佩戴的饰品多么重要，在进入手术室前都必须将其摘下。很多患者
常常对此感到不解，甚至为了能把饰品带入手术室，千方百计地躲
避护士的术前检查。小小的一个饰品为什么不能戴入手术室？

饰品表面携带大量细菌。虽然很多饰品看起来非常的干净，
但是表层携带着大量的细菌。而医生做手术时必须严格执行无
菌技术规范，所以要求病人不戴首饰进入手术室既是合理的要
求，也是为病人负责的表现。

手术中容易造成误伤。病人戴饰品进入手术室，非常容易造
成误伤。因为手术中有时会采用电刀等设备，而身上的金属饰品
会影响到设备的顺利操作，有时甚至会造成身体的损伤。所以为
了避免意外的发生，不要戴首饰进入手术室。

影响仪器的准确度。医生在做手术时要使用很多仪器，而部
分饰品上的金属成分，难以避免的会影响到仪器的准确度。手术
中仪器的准确度如果失之毫厘，手术效果便会差之千里，这对于
手术中病人的安全和手术的顺利进行，都会造成非常大的影响。

避免丢失造成经济纠纷。做手术的时候，不少病人采用全麻
或者半麻的麻醉方式，意识是不清醒的，这时候如果发生首饰遗
失，医患双方就难以说清。为了避免这种纠纷的产生，也为了避
免病人产生经济上的损失，所以要求饰品禁入手术室

总之，为了手术的安全进行，在进入手术室前，患者和医护
人员必须摘掉所有的首饰，自行保管好。 （据人民网）

人体血液内首次发现微塑料

金属饰品禁入手术室 背后原因你了解吗？

冥王星“外冷内热”冰火山仍在活动


