
这届奥运会开幕没有几天，但“对
不起”已听到好几次。把距离拉长一
点，几乎每届奥运会都能听到“对不起”
这三个字。愈是赛前被寄予厚望，认为
没有过多悬念的比赛，失利之后越容易
出现“对不起”。而且，不只发生在赛场
上，即便奥运结束，回到国内，也能时不
时地听到。在具体文字上，可能有所不
同，但表现的懊悔和歉意，这层意思差不
多。应该相信，这是运动员的真情流露。

每四年一届的奥运会，是人类文
明的一次集中展示。很多运动员都把
参加奥运会，拿一枚金牌，当作人生的
最高目标。这种想法也很正常。奥运
会有最高的关注度，拿到奥运会金牌，
会有各种看得到和看不到的好处。而
且，奥运会集中了最为优秀的选手，奥
运会的舞台更能检验和证明运动水
平、拼搏价值。一个国家在奥运会上
有表现，对于展示综合国力和提振民

族自信心，也有着直接或间接的关联。
过去，一些运动员到了奥运赛场，

会出现压力过大乃至“输不起”的现
象，现在这种情况少多了。诚然，在运
动员身后，仍然有着各种各样的期待，
希望运动员赛出水平，但这种期待，更
多是一种祝福，是一种激励，而不应成
为一种压力。奥运健儿一次又一次的
优秀表现，一枚又一枚收入囊中的金
牌，一届又一届闪亮夺目的奖牌榜，这
就是实力和底气。金牌还是金牌，但
国人的“金牌情结”比过去更加理性而
包容，因此不会向运动员传递那么多
的压力。

从运动员的角度讲，一路走来，又
有谁对失利陌生？任何一个胜利者的
成功夺冠，都是以他人失利为前提的；
也从来没有人永不失败，成功者也曾
经多次成为过失利者。任何一场比
赛，都有输有赢，输赢共同构成了一场

完整的比赛，只要努力了尽力了，就没
有太多遗憾。如果没有强大的心理素
质，不能做到认真比赛、淡看结果，也
很难成为优秀的运动员。

无论是我们的国民，还是我们的
运动员，都早已经过了“输不起”的阶
段，运动员失利后说一声“对不起”，公
众不应视之为“输不起”。半决赛后，
刘诗雯在展望决赛时表示，“希望我们
能够拼出去，做最好的自己，把我们最
好的状态打出来”。体操运动员肖若
腾在赛后更是表达得明确，“我们接受
一 切 的 批 评 ，然 后 继 续 改 进 继 续 加
油。”不掩饰，不回避，这哪是什么“输
不起”，分明是永不言输、永不言败，在
承认失利中超越失利。

这就是体育精神，这就是奥运精
神。奥运会的魅力，从来都不只是体
现为胜利和金牌。

（据《北京青年报》）

治理“碰瓷党”更需法治保障

近日，苏州市的司机杨先生帮助了一位骑三轮车摔倒的老
人。老人因骑车过快栽倒在地，但在杨先生伸出援手后，老人却
一口咬定是杨先生撞了他，当地民警通过监控和行车记录仪证实
了杨先生的清白，也对老人进行了教育。交管部门提示，遇上“碰
瓷党”，切忌私了。

点 评：

近年来，随着各地道路监控网络不断加密、个人行车记录
仪的普及，给了纠结于“扶不扶”问题的人们更多伸出援手的勇
气。但弘扬见义勇为精神、营造良好社会风气不能仅仅依靠技
术手段，法治保障更应该跟上。如果确实有证据显示存在恶意
敲诈勒索救人者，就应该依法追究敲诈者的法律责任。如此，才
是治本之策。 （据《今晚报》）
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排列三

全国中奖情况

6579注
37255注
42注

1040元
173元

100000元

玩 法 中奖注数 每注金额

体彩开奖公告
第21199期

排列三 4444
排列五

8888 3333
4444 8888 3333 7777 4444

排列五

奖 级

直 选
组选 6
直 选

体彩开奖公告
超级大乐透第21086期

0303 1616 1717 0707 0202 0606 1010出球顺序

开奖结果 0202 0303 0707 1616 1717 0606 1010

1注一等奖
基本
追加 0注

全国中奖情况

中奖注数 每注金额奖 级

71注 176586元二等奖
基本
追加 141268元25注

221注 10000元三等奖 基本

678注 3000元四等奖 基本

15562注 300元五等奖 基本

17750注 200元六等奖 基本

合 计 0注
本期奖池奖金：822607828.27元

10000000元0元

七等奖 基本 41253注 100元
八等奖 基本 648922注 15元
九等奖 基本 6798796注 5元

杭州市公安局网络警察分局近期连续破获三起电信网络诈
骗案件，犯罪嫌疑人中有众多大学生；广州一电信诈骗犯罪团伙
的 5 名技术骨干中，3 人为研究生学历，2 人毕业于名牌高校……
近期多地警方侦破的电信网络诈骗和跨境网络赌博大案要案中，
都出现大学生的身影。

点 评：

要不是警方通报，一般人根本不会想到，电信网络诈骗分
子中居然有那么多高学历者和名牌高校毕业生。对于电信网络
诈骗这个黑色产业来说，吸纳高学历、高技术者进入实属必然，
因为电信网络诈骗堪称“高科技黑产”（尤其是网络赌博），没有
懂技术的“专业人士”不行。一些人可能是主动进入，更多的可
能是误入——个别骗子公司伪装成合法企业，在大学生择业季
招兵买马，诱骗一些毕业生进入。进入之后也可以退出，一些人
之所以不愿退，多半是被“待遇”留住了。

违法犯罪是一条不归路，万万试不得。哪怕违法所得再多，
终究有一天会暴露，会受到法律清算，到头来人财两空、名誉扫
地，人生就再也没有重来的机会。 （据《广州日报》）

名校毕业生为何沦为电诈分子

有媒体调查显示，当前网课一派繁荣的背后，十几元甚至几
元钱即可购买“代学网课、代考试”一条龙服务，在部分高校已成
为公开的秘密。大学生“不学而过”的“付费刷课”现象冲击高校
在线教育，令人忧心。

点 评：

“付费刷课”产业链受众人群之多、覆盖范围之广，暴露了
在线教育平台的巨大漏洞。对此，必须标本兼治，司法、企业、
学校等部门需加强协作，形成合力。一方面，以联合执法的方
式，依靠科技手段，对在线课程的播放速度、IP 来源等进行检
测，通过人脸识别、指纹录入等手段防范刷课行为；另一方面，
也要真正开发出符合学校特色、学生需求的精品课程，教育和引
导学生从主观上认识到不劳而获的危害，提高学生学习网课的
主动性积极性。

线上线下教学融合是发展大趋势，但需要警觉的是，在线教
育鱼龙混杂，必须严管。“付费刷课”太疯狂，“不学而过”当休矣，
是该行动起来的时候了。 （据《湖南日报》）

“不学而过”当休矣

近日，河南灾情牵动着全国人民的心，社会各界积极捐款捐
物，与受灾群众携手共渡难关、重建家园。然而不久前，某说唱歌
手在网上晒出了自己为河南捐款 1.8 万元的截图，但网友查询结
果显示，他实际捐款金额为100 元。

点 评：

能力虽有大小，爱心却无差别。为受灾地区捐款，是一种值
得赞扬的慈行善举，无论捐多捐少都是一片心意。在捐款单上造
假，这样做的目的无非是想让自己的捐款数字“好看一点”，顺便
提升自己的关注度和知名度。殊不知，这种行为不仅仅是该歌手
自认为的“愚蠢、幼稚、自私”，更涉嫌违法。我国慈善法就明确规
定，“捐赠人通过广播、电视、报刊、互联网等媒体公开承诺捐赠
的”，应当履行捐赠义务。

偷鸡不成蚀把米。如今，这名歌手在一通“神操作”之后，
“星途”变得渺茫。这一事件再次警示我们，需牢记“慈善立于诚
信”，切莫把做慈善、献爱心当成炒作、作秀的工具，否则，迟早会
吞下自己酿出的苦酒。 （据《今晚报》）

P图捐款 苦酒自饮

在 中 国 对 世 界 卫 生 组 织 秘 书 处
提 出 的 第 二 阶 段 溯 源 工 作 计 划 设 想
表示“不接受”后，美方又开始向中国
泼脏水。美方一些人挖空心思“带节
奏”，罔顾科学事实，用政治手段操弄
病毒溯源，大搞“有罪推定”。在全球
抗疫形势依然极其严峻的情况下，美
方 政 治 操 弄 的 言 行 无 益 于 全 球 抗 疫
合作大局，是真正对全球抗疫的不负
责任。

中方在溯源问题上一直秉持开放、
透明态度，已经两次邀请世卫组织专家
来华。中国-世卫组织新冠病毒溯源联
合研究报告明确得出了“实验室泄漏极
不可能”结论，国际科学界对此也有广
泛共识。令人遗憾的是，这份工作计划
仍坚持将“中国违反实验室规程造成病

毒泄漏”作为研究重点，刻意忽略了全
球早期病例、冷链传播病毒等重要研究
方向。这不得不让人联想到，这份文件
是在呼应美国等个别国家鼓噪的“实验
室泄漏论”。面对一份受到严重政治化
干扰的文件，一份丢失科学客观原则、
缺乏合作精神的文件，中国的不接受有
理有据，合情合理。

一 段 时 间 以 来 ，已 有 越 来 越 多
2019 年下半年全球多点多地出现新冠
病例的报道，仅在美国就有至少 5 个
州的新冠病毒感染情况早于美国首例
确诊病例报告时间。这些都说明，新
冠病毒溯源是一个复杂的科学问题，
应基于全球视野，由国际科学界合作
开展。但美国个别人视科学和事实而
不见，炒作所谓“实验室泄漏论”，将政

治凌驾于科学之上，将政治私利置于
人民生命健康之上，这也是美国抗疫
不力的重要原因。

说到底，美方支持所谓“调查”是
假，借“调查”之名对中国污名化是真。
探究在全球肆虐的新冠病毒起源、传播
及演变，是国际科学界面临的艰难课
题，其科研举证过程复杂，需要众多生
物学信息和流行病学证据汇聚成相互
支持的证据链，耗时长且存在不确定
性。此前一系列研究显示，美国、西班
牙、法国、意大利、巴西等多国出现遭病
毒 侵 袭 痕 迹 的 时 间 早 于 武 汉 首 例 病
例。美方盯住中国不放，目的很清楚，
就是转移自身抗疫不力的责任，达到抹
黑打压别国的政治目的。

将病毒溯源政治化的做法不得人

心。迄今已经有近 60 个国家致函世卫
组织，认同第一阶段溯源研究成果，反
对溯源政治化图谋。芬兰外长哈维斯
托认为，溯源应当以科学的态度进行。
葡萄牙外长席尔瓦表示，溯源是为了更
好应对未来，而不是针对或指责特定国
家，葡方不支持任何将溯源和世卫组织
政治化的行为。

中国愿秉持开放、透明、科学、合作
的精神，继续支持和参与全球溯源合
作，但病毒溯源绝不容许政治干涉。美
国重返世卫组织，心思应该放在加入国
际抗疫合作上，而不是借台继续散布各
种政治病毒。借疫情污名化、将溯源政
治化的图谋和行径，只会遭到国际社会
坚决反对，注定不会得逞。

（据新华社日内瓦电）

美方在病毒溯源上“带节奏”极不负责

近日，在河南新乡、鹤壁等受灾地区
救援现场，多名拥有百万粉丝的网络主
播驾车前往受灾地区，现场视频或图片
显示，网红到达受灾地区后，吸引粉丝和
当地群众围观，造成严重堵塞。

对于网红参与救灾，首先要看到积极
的一面，便于动员粉丝和其他爱心人士捐
款捐物。相信绝大多数网红能够以受灾群
众利益为重，以不影响救灾为底线，不带私
心地为救灾出力。对于这样的网红，不仅
不应拒绝其参与救灾，而且应该给予鼓励。

但网红无序救灾，可能适得其反。
有一些网红不懂装懂地发布救援指导，
误导受灾群众和其他人。部分网红不仅
自己驾车，还带着粉丝团一同驾车前往，
更可能随时停下来录制视频，并且哪里
热闹或有险情就往哪里扎堆，这样就极
易导致人员大量聚集，次生灾害出现的
风险随之增加，更会占用救援通道，让救
援队伍和救灾车辆被堵在路上。更需谨
慎的是，极少数网红救灾是假，蹭热点、
挣流量是真。

“网红救灾”能发挥何种作用和多大
作用，取决于规则是否明确、引导是否到
位。因此，有必要尽快为之量身定做一
套行事规则，并根据这些规则和其他基
本要求，对网红进行合理引导，使网红参
与类似活动时，能够做到有条不紊和有
益无害，确保网红能够发挥正面作用，而
不是添堵添乱。（据《北京青年报》）

“网红救灾”亟待明确规则强化引导

小厕所，大民生。自 2018 年农村
人居环境整治三年行动开展以来，各地
农村“厕所革命”取得积极进展，提升
了群众获得感。截至 2020 年底，全国
农村卫生厕所普及率达 68%以上，每年
提高约 5 个百分点，累计改造农村户厕
4000 多万户。

新华社发

说一声“对不起”不是“输不起”

人 力 资 源 和 社
会保障部、国家发展
改 革 委 等 八 部 门 近
日联合发布《关于维
护 新 就 业 形 态 劳 动
者 劳 动 保 障 权 益 的
指 导 意 见》，首 次 明
确 平 台 责 任 、报 酬 、
休息、职业伤害保障
等多个焦点问题，为
外卖骑手、网约车司
机、电商主播等构建
权益“防护网”。

新 就 业 形 态 劳
动者职业风险高、劳
动强度大、保障水平
低等状况，或将迎来
转机。

新华社发

权益保障

习近平总书记指出：“没有全民健
康，就没有全面小康。”全民健康的核
心是医疗卫生体系的“公平原则”。对
于公平正义的追寻，是我国卫生与健
康事业良序发展长期追求的伦理根
基，体现着国家治理实践的道德性与
正当性愿景。

从最近几年的探索实践看，“互联
网+分级诊疗”是实现我国居民健康公
平的基本保障。

解 决“ 看 病 难 、看 病 贵 ”这 一 难
题 ，是 老 百 姓 的 迫 切 期 待 。 2015 年
国 家 把 分 级 诊 疗 作 为 深 化 医 疗 改
革 的 重 要 抓 手 ，分 级 诊 疗 本 质 上 是
有 效 配 置 医 疗 资 源 、促 进 基 本 医 疗
服 务 均 等 化 的 公 平 机 制 。 这 是 一
个 大 的 格 局 调 整 ，是 打 破“ 以 医 院
为 中 心 ”的 根 本 性 改 革 。 然 而 ，我
国 分 级 诊 疗“ 公 平 ”的 效 果 还 有 待
释 放 ，效 率 也 有 待 提 高 。 如 何 实 现
医 疗 资 源 的 合 理 化 配 置 ，有 效 减 少
闲 置 现 象 的 出 现 ，如 何 提 高 诊 疗 信
息 共 享 效 率 ，实 现 两 极 医 疗 机 构 间
紧 密“ 服 务 协 同 ”关 系 ，是 亟 待 解 决
的 问 题 。 事 实 上 ，医 疗 资 源 的 重 构

和 理 顺 是 分 级 诊 疗 实 施 的 内 在 需
求和驱动因素。

互联网具有打破信息不对称、降
低成本、深化分工的特点，分级诊疗
面临的困境在一定程度上正是“互联
网+”技术能够解决的。习近平总书
记指出，推进“互联网+教育”“互联
网 + 医 疗 ”“ 互 联 网 + 文 化 ”等 ，让 百
姓少跑腿，数据多跑路，不断提升公
共 服 务 均 等 化 、普 惠 化 、便 捷 化 水
平。“互联网+”带来的资源共享理念
使 医 疗 行 业 不 同 主 体 联 系 更 为 紧
密，核心是激活医疗体系冗余资源，
促 进 优 质 医 疗 资 源 充 分 市 场 化 流
动，平衡不同地域、不同医疗机构之
间 供 需 不 均 衡 ，提 升 医 患 精 准 匹 配
水平，推动分级诊疗政策有效落地，
为我国居民健康公平带来新的体验
和机遇。

推进“互联网+分级诊疗”体系建
设，一方面要明确“互联网+分级诊疗”
定位和道路。“互联网+分级诊疗”需要
构建一个“信息化、智能化的资源与信
息沟通调配方式”，在分级诊疗体系内
部加快诊疗服务理念与技术融合。推

动人工智能、5G 等新技术在分级诊疗
中的应用，促进数据共享互认，完善

“资源共享、服务协同”分级诊疗体系
构建。为更加稳妥推进“互联网+分级
诊疗”，当前仍然需要注重依附实体分
级诊疗体系，通过数字化、信息化改进
传统分级诊疗模式，通过“互联网+”实
现远距离诊断、治疗和咨询服务，医务
人员也可以从烦琐的非医疗事务中解
脱出来，更加专注于优质诊疗服务的
提供。

另一方面，要完善“互联网+分级
诊 疗 ”运 行 体 系 。“ 互 联 网 + 分 级 诊
疗”利用移动互联网、物联网、云计算
和大数据，实现“高等级医疗机构+基
层医疗机构+医务人员+患者+医疗
金融+医疗保险+卫生行政部门”信
息和资源的全过程、全方位融合，将
医疗机构、医疗活动参与者以及医疗
辅 助 机 构 整 合 起 来 ，通 过“ 医 联 体 ”

“医共体”“专科联盟”和“远程医疗”
等平台强化“资源共享、服务协同”关
系，形成一个系统、灵活、协调的分级
诊疗运行体系。

（据《光明日报》）

以“互联网+分级诊疗”助力全民健康服务

“泛知识”类短视频重在含金量

“用短视频来学习。”随着不少网络平台纷纷涉足“泛知识”
类短视频领域，这一赛道日益拥挤，竞争趋于白热化。

相比于娱乐类的短视频，“泛知识”类短视频较为正规、严
肃，其内容以讲授传播各个领域的知识为主，可以满足用户相关
需求。一些“泛知识”类短视频已经在这方面获得了一定成功。

点 评：

出现这种状况，一是以娱乐化为主导的短视频，让越来越多
的网友感觉有点审美疲劳，有的娱乐类短视频平台用户量开始下
滑；二是监管层面逐渐趋严。

当各方正围绕着“泛知识”类短视频摩拳擦掌、准备大干一
场的时候，此增长点的短板也开始显现。其一就是内容同质化的
弊端。看似是不一样的短视频博主在进行科普，但同一话题看下
来，发现很多博主实际上只是“搬运工”，观点雷同，只是换了一个
人说出来而已。在吸粉、引流、盈利的压力之下，有的“泛知识”类
短视频存在粗制滥造、跟风追随的现象，甚至走向了缺乏科学依
据的猎奇风格，这与用户的期待有较大落差。

“泛知识”类短视频的方向也许是正确的，但是其能否成功，
能否具有可持续性，关键还是要看其内容“含金量”。如果没有让
受众满意的“含金量”，那么可能又是昙花一现，匆匆收场。

（据《经济日报》）


