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2 月 4 日，吴忠市政协副主席兼秘书长孙亚东等一行到同心县下马关镇池家峁村慰问驻村工作队和困
难群众，为驻村工作队送去米面油慰问品，为 20 户困难群众送去慰问金 1 万元。

近年来，吴忠市政协围绕群众所关心的出行、上学、喝水等密切相关的民生实事，想群众之所想，急群
众之所急，千方百计想办法解决实际困难。 本报记者 束 蓉 摄

本报讯（记者 束 蓉） 日前，记
者从中卫市博慧社工服务中心获悉，2
月 4日，中卫市社会组织妇女联合会
主席、中卫市政协委员、中卫市博慧社
工服务中心理事长、国家高级心理咨
询师曹慧萍为新墩花园社区的空巢独
居老人们开展了一场以“心灵驿站”为
主题的老年人团体心理辅导活动。

有趣的“金龙拍拍操”小游戏拉
开了本次活动的序幕，在曹慧萍的指
导下，老人们跟随节奏挥舞着双手，
脸上洋溢着灿烂的笑容。活动中，
曹慧萍围绕老年群体心理健康存在
的主要问题及相关因素，通过分析
现状、讲解成因、现场提问等多种形
式，为社区老年人介绍了老年健康
的标准和特征、影响心理健康的因
素、如何抵抗心理衰老和如何适应
生活四个方面的内容，通过举例分
析，为老人们传授心理健康知识以
及心理疏导的基本方法和技巧，并
告诫他们当自己的身体出现状况时
一定要保持乐观、良好的心态，要多
运动，学会享受生活，这样才能活得
健康、长寿。曹慧萍的讲课通俗易
懂、风趣幽默，受到了大家的一致好
评。

通过此次团体心理辅导活动，
不仅引导了社区空巢独居老人养成
积极健康的心态，也让他们获得了
一场特别的心理体验。

中卫社工关爱
独居老人心理健康

身残创业不畏难

“9 岁那年，因为一场车祸，我
失去了一条腿。当时我哭着喊着
问父母要回我的那条腿，让他们找
医生帮我接上，可他们能给我的却
只是一副拐杖。”付国刚说，在伤心
无济于事的情况下，自己慢慢接受
了这个残酷的现实，并决定与命运
作抗争。

长大后，父母凑钱给付国刚在
村里摆起了小货摊，他开始养活自
己，并且贴补家用。“这期间，我参加
了全国高等教育自学考试，并拿到
会计专业大专文凭和助理会计师证，
后来又在一家民营企业做过会计，失
业后开始了创业。”付国刚说。

付国刚先是在银川商城租摊
位做服装生意。那时候的日子可
以用“摸爬滚打”来形容，每次坐绿
皮火车去南方进货，行动不便地他
上厕所都是问题。“我只能克制自
己，尽量不喝水，但长时间的口干
舌燥让人很难熬。”说起那段日子，

付国刚记忆犹新，“每次进货只有
我自己，背着大大的包裹一左一右
慢慢地移动着。就这样，坚持了整
整 5 年。”之后他又在金凤区开了
一家餐厅，虽然很辛苦，但也慢慢
攒下来一些积蓄。

爱心车队回馈社会

2010 年，国家为了让残疾人更
好地融入社会，参与社会，允许部
分符合规定的残疾人考驾照。

付国刚得知消息后，第一时
间便去报了名。“虽然身体残疾，但
我也可以为社会作些力所能及的
贡献。”随后，付国刚牵头发动身边
有私家车的残疾人，组建了一支

“爱心车队”。这支车队主要是在
高考期间免费接送考生。“刚开始，
大家都不太理解，认为我们连路都
走不直，怎们能把车开好。但随着
我们热情周到的服务、参与人数的
增加，车队慢慢被大家接受。”付国
刚说，截至目前，爱心送考已累计
义务出车 1000 多辆次，接送考生

3000 多人。
爱心车队运行两年后，付国刚

认识到残疾人之间必须相互激励、
相互帮助，于是开始参与肢残人协
会的工作，并当选为银川市肢体残
疾人协会主席。协会一直致力于
为残疾人谋利益、办实事，帮助残
疾人维护权益，实现梦想。

互帮互助共努力

“2016 年我成立了银川阳光康
健无障碍建设服务有限公司，我想
通过在肢协及时了解到的各项惠
残政策，为轻度残疾人提供就业机
会，也为重度残疾人提供更贴心的
服务。”

付国刚说，初期公司面对着人
难招、业务难开展的情况。“在我处
处碰壁的时候，各级残联给了我支
持和鼓励，为我们免费培训员工，
通过政府购买服务的方式，提供了
残疾人家庭无障碍改造及居家托
养服务等项目。”付国刚说。目前，
公司共有 12 名残疾员工和他一起

并肩作战，几年下来，为重度残疾
人提供服务 7 万多次，2019 年公司
被银川市残联评为助残先进集体。

2018 年，付国刚又创建了银川
市残疾人创业就业互助中心。该
中心主要为肢体残疾人提供就业
培训及指导。“中心的名字特意用
了‘互助’二字，是因为我希望引领
更多像我一样的残疾人，走出家
门、自强奋斗。残疾不可怕，可怕
的是思想和心理出现问题，更可怕
的 是 因 为 残 疾 而 堕 落 。”付 国 刚
说。同年，他当选为宁夏肢体残疾
人协会主席。

“近期，中国肢残人协会将在
宁夏开展威高脊柱侧弯公益救助
项目，为 20 名患者实施矫正手术，
我们和自治区人民医院正在配合
筛查符合条件的患者。”付国刚告
诉记者，随着党和政府各项惠残政
策越来越多，他也想用自己的经历
告诉所有残疾人，要带着积极向上
的心态融入社会，总有一天会守得
云开见月明。

付国刚：让互助精神在残疾人之间传递
本报记者 单 瑞

付国刚，宁夏肢体残疾人协会主席、银川市肢体残疾人协会主席，“全区自强模范”“宁夏好人”“最美银川
人”等荣誉获得者。前不久，在全区自强与助残脱贫典型事迹报告会上，付国刚向大家讲述了自己自强不息和
助残扶贫的感人事迹。

北师大中国公益研究院慈善研
究中心近期发布的研究成果，将中国
慈善事业发展的过去 10 年称为“黄
金十年”，认为慈善事业已经成为纾
贫济困、扶弱救灾、加强社会治理和
保护生态环境等诸多领域中一支不
可忽略的重要力量。

该研究指出，过去 10 年中国慈
善事业取得了十大进展，分别为：慈

善法颁行推动慈善事业进入全面法
治化时代；社会组织登记突破双重管
理体制，组织数量翻倍增长；慈善主
体多元化、慈善方式多样化为大众慈
善开辟了广阔道路；慈善捐赠 8年增
长 1.2倍，助力国家扶贫攻坚战略实
现；慈善信托财产总规模超 30亿元，
慈善模式创新发展；志愿者队伍持续
壮大，志愿服务发展更加规范化；地
方不断创新公益慈善事业发展新路
径；慈善力量在应对新冠肺炎疫情中
经受严峻考验并锻炼成长；慈善文化
不断发展，超 70家研究机构推动“善
知识体系”建设。

这些进展彼此关联。如慈善法
颁行推动了慈善事业的迅猛发展，慈
善捐赠总量的增长直接得益于此。
2010年，全国社会组织捐赠收入总金
额为 417 亿元；2018 年增长至 919.7
亿元，较 8 年前增长了 121%。慈善
捐赠的增长又与慈善主体的多元化

密切相关。据民政部数据，2018年全
年，20家官方指定的互联网募捐信息
平台有超过 84.6亿人次点击、关注和
参与。

该研究也指出，慈善事业将在慈
善法治建设、志愿服务发展等方面迎
来新机遇，助力国家治理体系和治理
能力现代化。慈善事业的发展将有
六大趋势：慈善法律法规体系将更加
健全，志愿服务制度化、标准化进程
将进一步加快，慈善事业将转向更广
泛的公益事业和社会服务，科技推动
慈善事业发展的作用进一步凸显，社
会价值逐渐引领经济价值，中国慈善
力量将广泛参与全球治理。

值得注意的是，未来的慈善事
业，将与更多公共领域有结合空间。

“公益慈善行业将在促进科教文卫体
事业发展、保护生态环境、营造无障
碍设施环境、弘扬慈善文化等方面有
更加丰富的实践。”

该研究着重强调了政社关系，认
为目前我国慈善领域政社之间尚未
建立起良性互动机制，社会力量活力
释放不够，资源与统筹协调机制还不
健全，在支持、引导和促进慈善组织
发展方面的作用有待提升。

如何构建新型的政社关系？学
者谢琼、古玉莹认为，促进我国慈善
事业发展的新型政社关系需要包含 3
个要素：一是确立共同目标，以民生
需求为出发点和落脚点，是政府和社
会处理关系的前提与基础；二是发展
政府主导下的政社合作关系，是“主
导”而非“管制”，政府和慈善组织各
尊其道、各守其规，在此基础上，还要
建立健全政府和社会的协调机制，尤
其是应急协调机制；三是在放活中建
立秩序，新型政社关系的调整可以向
改革开放中的政企关系改革学习，在
放活中规范，在秩序建立中求发展。

（据《人民政协报》）

“黄金十年”取得系列成就——

慈善活力释放仍需政社良性互动
中国社会组织网数据显示，截至1月29日14时，全国社会组织共901395 家，其中民政部登记的共2292家。这意味着我国社

会组织登记总数已经突破了90万家。

近 10 年的数据表明，我国
社会组织发展迅速。

·2012年，我国社会组织总
量仅有32万家

·2015年超过53万家
·2016年达到61万家
·2019年超过84万家
·2020年超过89万家
预计 2022 年，我国社会组

织数量将正式突破100万家

本报讯（记者 束 蓉） 2 月 7
日，记者从银川市西夏区民政局获
悉，西夏区社会救助家庭经济状况
核对中心，充分利用民政云信息核
对系统，坚持部门协调、信息共享，
建立了“有救助，必核对”的工作模
式，助力精准社会救助。

据悉，西夏区民政局要求申请
社会救助对象，先填写《授权书》，授
权后再录入信息系统提交核对中心
进行调查核对，严格准守“凡核对、
必授权”。西夏区与工作人员签订

《社会救助工作信息保密协议》《银
川市西夏区民政云信息系统操作人
员备案表》，确保核对信息反馈只用
于社会救助，切实做到了信息安全
保密。

据统计，2020年，西夏区对 4238
户、9186 名新申请社会救助对象及
在册保障对象进行核对，共计核对
49580户次 141451人次，核对出预警
信息 3038户次 3089人次。有效提高
了救助对象准确率，为助力精准救
助发挥了重要作用。

西夏区建立“有救助 必核对”工作模式

本报讯（记者 束 蓉）“非常感
谢宁夏助困帮扶慈善联合会（下称
宁慈会），没有他们的帮助，我难以
想象小聪能获得国家奖项，拥有自
信的人生。”2月 6日，记者和宁慈会
工作人员来到心智障碍儿童小聪家
中，母亲钱女士感慨地说。今年 2
月，宁慈会成功申请了国际特奥东
亚区特奥幼儿运动员居家锻炼健康
包项目。此项目将为心智障碍儿童
开启一段特奥运动之旅。

2020 年，在自治区残联的指导
下，宁慈会通过努力与特奥结缘，组
织小蜗牛篮球队的 4名孩子参加了
中国智协 2020年全国特奥日线上特
奥联谊活动，获得 2 枚金牌 2 枚银
牌，以及第四名和第六名的好成绩。

据了解，2021 年国际特奥东亚
区特奥幼儿运动员居家锻炼健康包
项目适合于 10 岁以下心智障碍儿
童，提升运动能力。健康包里面包

含垒球、沙包、纱巾、平面标志盘、平
面标志碟，幼儿运动员计划家庭训
练手册、幼儿运动员家庭训练健康
卡、幼儿运动员计划减压卡、志愿者
手写卡等素材。

宁慈会工作人员白芳介绍，
健康包器材简单，但是学习内容
不简单，一切运动设计都是以特
奥的标准量身定做，为每个低龄
儿童的健康运动做足了准备。还
为家长们贴心准备了各种手册作
为辅助工具，帮助家长们更好地
记录和支持孩子健康运动。项目
的推进帮助低龄的心智障碍儿童
在特奥运动中快乐的成长；提供
的专业课程，孩子们将收获不一
样的运动技能。

白芳表示，2021年，宁慈会将继
续关心、帮助需要帮助的人，持续为
心智障碍人士及家属提供健康服务
与支持。

2021年“小蜗牛”特奥居家锻炼项目启动

本报讯（记者 束 蓉）“你们辛
苦了，希望我们携手打赢疫情防
控阻击战，过一个安乐祥和的春
节……”2 月 5 日，碧桂园宁夏区
域代表联合银川市金凤区长城中
路街道办事处工作人员，向金凤区
宁安社区、南苑社区及紫园社区的
抗疫志愿者、困难职工代表、社区工
作者送上价值近万元的生活慰问品
和抗疫物资。

碧桂园宁夏区域品牌负责人迟川

介绍，为共同抗击新冠肺炎疫情，企
业积极号召外地员工留银过年。企
业也希望借助自己的力量，让更多
留银过年的外地人感到温暖，坚定
信心。活动当天，碧桂园宁夏区域
代表与金凤区长城中路街道办事处
一共慰问了 70名“身边的楷模”、困
难职工及抗击疫情志愿者和社区工
作者，并邀请大路美术的书法老师
杨晓军在各社区开展新春送福、现
场写春联等公益活动。

碧桂园宁夏区域慰问抗疫一线志愿者

2 月 4 日，在杭州市余杭区运河街道五杭集镇，巾帼志愿者把亲手
制作的棉鞋和围巾送给留在当地过年的外来务工人员及子女。

杭州市余杭区运河街道为留在当地过年的外来务工人员举办了“温暖
迎新春”活动。运河街道的志愿者给外来务工人员送上了春联、福字、围巾、
棉鞋等新年礼物，并一起包饺子、品尝特色美食，共迎佳节。新华社发

近日，中国慈善联合会慈善信托
委员会在京发布《2020年中国慈善信
托发展报告》（以下简称《报告》）。
2020年，新增慈善信托 257单，财产
规模约 3.90亿元，累计备案慈善信托
537单，财产规模约 33.19亿元。

《报告》显示，2020 年慈善信托
业务呈现出两个新特征：一是以社会
组织为委托人的慈善信托单数显著
增加，共 89单，同比增加 169.70%，财
产规模约 1.2亿元。以企业为委托人
的慈善信托共 98单，财产规模约 1.51
亿元。相较于过去主要由企业作为
委托人的情况，2020年社会组织的表
现更加活跃，与企业平分秋色。

特别是 2020年上半年，多个社
会组织设立了与抗击新冠肺炎疫情
相关的慈善信托。二是银行进一步
布局慈善信托托管业务。截至 2020

年底，共有 31家银行作为慈善信托的
托管人，其中包含 6家大型国有控股
商业银行、9家全国股份制商业银行。

2020 年，多家信托公司设立了
以抗击新冠肺炎疫情为目的的慈善
信托，共 92 单，财产规模为 1.48 亿
元。特别是由中国信托业协会倡议
设立、国通信托作为受托人的“中国
信托业抗击新型肺炎慈善信托”，得
到行业积极响应，共 61家信托公司
出资委托。

中国慈善联合会慈善信托委员
会主任委员、《中华人民共和国信托
法》执笔起草人蔡概还建议，我国可
引入公共受托人制度，在面对疫情
或灾情等重大公共事件时，公共受
托人能够代表国家发挥统筹、调配
作用，统一管理捐助财产。

（据《人民政协报》）
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