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新华社济南电 山东省政府日前
印发的《山东省人民政府关于进一步
优化老年人优待政策的通知》提出，
自明年 1月 1日起，省内和省外来鲁
60周岁（含 60周岁）以上老年人，将
一律便捷化享受免费乘坐城市公共
交通工具等六项优待政策。

这六项优待政策包括：一是将 60
周岁（含 60周岁）以上老年人全部纳
入免费乘坐城市公共交通工具的优待
范围；二是半价乘坐政府投资建设的
国有景区内的观光车、缆车等代步工
具；三是优先就诊、化验、检查、交费、
取药、住院；省外老年人来鲁旅行期间
突发疾病的，医疗机构提供急诊“绿色
通道”；四是免购政府兴办或支持的公
园、景点门票；社会力量兴办的公园、
景点，70周岁以上免购门票，不满 70
周岁半价购买门票；五是免费进入公
共文化馆、图书馆、博物馆、科技馆、美
术馆、展览馆、纪念馆等场所；六是按
照时段免费或半价进入政府兴办或支
持的公共体育健身场所健身。

通知明确规定，凡山东省及省
外来鲁的 60 周岁（含 60 周岁）以上
老年人，不分国籍、不分地域，一律
同等享受优待政策。

针对老年人随身携带证件容易
丢失、智能手机好多功能不会使用等
问题，通知还规定，老年人持居民身
份证、老年人电子优待证、港澳居民
来往内地通行证、台湾居民来往大陆
通行证、护照和各省（自治区、直辖
市）颁发的老年人优待证六种证件中
的任何一种，均可享受山东省老年人
优待政策，各市互认、省内通用，最大
限度实现优待方式便捷化。

山东优化政策让省内外
老年人待遇“均等化”

在 12.5 国际志愿者日和微光总队成立八周年到来之际，为更好地庆祝志愿者自己的节日，进一步弘扬
志愿服务精神，11 月 28 日，银川市团委、银川市志愿服务联合会、微光义工志愿者服务总队在银川市西夏区
沁园社区和兴洲苑社区联合开展“喜迎八周年 筑梦进行时”系列之“筑梦八载 同心贺寿”“八载同行 守护
童心”主题活动。

活动中，志愿者组织社区孤寡、空巢老人和微光长期帮扶的外来务工和留守子女代表开展集体生日
聚会，通过表演节目、互动游戏等形式，让老人和孩子们感受到社会和志愿者们带来的温暖。微光义工志
愿者服务总队将在国际志愿者日当天继续组织特殊群体开展集体庆生活动，为他们送去温暖。

通讯员 杨小明 摄

本报讯（记者 束 蓉） 近日，
记者获悉，第五届中国青年志愿服
务项目大赛全国赛终评在广东东
莞举办。通过项目团队线上路演
答 辩、评 委 监 委 线 下 集 中 评 审 ，
1000 个全国赛终评的入围项目中
产生了 150个项目金奖、350个项目
银奖和 500 个项目铜奖。其中，由
银川市团委推荐的《“树文明新风
—— 情 暖 凤 城 ”志 愿 服 务 项 目》
《“老王说和室”项目》《“你安全，我
安心”燃气安全宣传志愿服务项
目》获得此次大赛银奖，《党员义务
110巡逻队》获得大赛铜奖。

据了解，“树文明新风——情
暖凤城”志愿服务项目从 2019 年初
实施至今，每月组织百余名志愿者
在银川公园、车站、广场、商圈、社

区等人流密集的场所开展文明劝
导志愿服务，服务广大市民。志愿
者不畏严寒协助交警对闯红灯、不
走斑马线、横穿马路等不遵守交通
规则的行为进行劝导；对乱扔烟
头、乱扔垃圾、践踏草坪等不文明
行为进行制止和引导，共开展文明
劝导活动 150 余次，参与志愿服务
共计 2万余人次，营造了“银川是我
家，文明靠大家”的文明氛围，大幅
提升了广大群众的文明素养，让文
明言行渐渐成为大家自觉行为。

“你安全我安心”燃气安全宣
传支援服务项目是由宁夏哈纳斯
燃气集团有限公司员工自发组织
开展的志愿服务项目。近年来，随
着天然气在我国城市迅速普及，越
来越多人享受到天然气带来的便

利生活，但也有一些用户由于接触
时间短，缺乏必要的安全使用知
识，随之产生许多安全隐患，甚至
引发燃气事故。服务项目成立 8 年
以来，志愿者组织活动为市民面对
面宣传安全知识，手把手教大家天
然气安全操作，累计开展 300 场宣
传服务，发放材料 4万份，服务市民
6 万人。团队不断创新服务形式
——推出“安全用气“五进”服务
法，形成一年开展活动 50 场、服务
一万户家庭的服务能力，并与 20 余
个社区、物业建立结对合作，搭建
常态化宣传平台。

“党员义务 110 巡逻队”项目
自 2019 年 4 月开展至今，共开展
500 余次活动，服务 3000 人次，服
务时长 2832 小时，项目探索以“群

防群治 +基层治理模式”为契机，
推动社区党委、小区党支部、小区
楼栋长志愿服务队伍建设。两年
来，社区党员义务 110 巡逻队每天
在辖区进行卫生督导、安全排查
和文明劝导，并开展文明城市宣
传、扫黑除恶宣传和疫情防控宣
传工作。在今年疫情防控期间，
党员义务 110 巡逻队志愿者主动
请缨积极投身各小区疫情防控第
一线，化身保安员、快递员、守门
员、服 务 员、宣 传 员 参 与 疫 情 防
控 ，为 辖 区 居 民 筑 起 防 护 堡 垒 。
党员义务 110 巡逻队为建设和谐
社区，保障社区稳定安全发挥重
要的作用，提升了居民的幸福感，
安全感，也增强了大家的责任感
和荣誉感。

第五届中国青年志愿服务项目大赛银川三项目获奖

小伟现在 5 岁半，由妈妈独自
抚养和照顾，甘肃户籍。因为妈妈
患有脑瘫，劳动能力受限，兴庆区
北安社区工作人员安排她从事该
小区内公共卫生间保洁工作。为
了方便照顾孩子，社区将公共卫生
间值班室提供给母子俩栖身，成为
临时的“家”。母子俩有了固定居
所，日子也没那么艰难了。小伟看
到妈妈这么辛苦，懂事的他听说在
小区捡烟头可以换鸡蛋，他平时就
会将在小区中捡到的烟头攒起来，
到社区换取鸡蛋。看到有空矿泉
水瓶，他也会攒起来卖钱。志愿者

看到，因为经常帮助妈妈剥生核桃
皮，和妈妈一起卖核桃，他的小手
已经被核桃皮染成褐色。

小伟已到入幼儿园的适学年
龄，但因户籍在外地等问题限制，本
地幼儿园接收存在困难。 11 月 27
日，“小水滴”志愿者服务队队长马
祥获悉这一情况后积极与银川市教
育局工作人员，全力帮助小伟在就
近的幼儿园报名。经过努力，银川
市五幼同意接受小伟，并给予一部
分费用减免。小伟的母亲月收入仅
千余元，上幼儿园费用每月要六七
百元，针对这个实际困难，马祥和队
员采取分摊的形式，每人承担一部
分费用，共同负担小伟的入园和生
活费用。

小伟顺利入学了，他不仅和同
学、老师相处融洽，还学会了多首儿
歌和不少知识。每次看到小伟的喜
人变化，马祥和队员们都会由衷地感
到幸福。

说起发起“小水滴”公益的初
衷时，就职于一家国企的马祥谈
到，2 年前他就有这个想法。当时，
他在网上看到一个视频，拍摄的是
中卫市海原县的一个七八岁的小
女孩独自照顾瘫痪在床的父亲，看
到她瘦弱的身躯通过夹着滑轮扶

父亲喂饭的镜头时，马祥既感到心
酸，又觉得震撼。他希望自己能做
点什么，去帮助这些困境中的儿
童。宁夏助困帮扶慈善会负责人
白芳介绍，按照《慈善法》规定，个
体要去开展慈善项目，可以通过慈
善组织开展。在宁夏助困帮扶慈
善会的帮扶下，马祥牵头成立了

“小水滴”志愿服务队，马祥认为，
“小水滴”的意义是一个人的力量
虽然不大，但众多的小水滴汇聚起
来，也能浇灌好一棵小树苗。马
祥和队员们决定从从困难家庭开
始，为一些家庭环境、经济困难的
孩子提供精准帮助，“多对一”实
施帮扶。 8 月 15 日，结合宁夏助困
帮扶慈善联合会“一对一”“多对
一”结对帮扶要求，“小水滴”志愿
服务队开展了入户走访行动，对兴
庆区北安社区小伟等 5 户家庭和孩
子的基本情况进行了解。根据每
个家庭和孩子当前面临的实际困
难，经“小水滴”志愿服务队决定在
对 5 户家庭实施长期走访帮扶的基
础上，对困难相对突出的小伟家庭
实施“精准帮扶”。通过对小伟等
5 户家庭的帮扶，马祥感觉效果很
好。他说：“我们精准帮扶一家，一
直帮扶这家庭解决下去。”在常态

化开展走访看望、生活物资捐助
的基础上，“小水滴”志愿服务队在
册志愿者自愿按月筹集小朋友幼
儿园学费和食宿费（约 600 元 /月左
右），定向筹集学费、食宿费。

在小伟家，记者看到，一本专门
记录爱心的账本已经翻得起了毛
边。志愿者自愿按月捐助 20元至 30
元，原则上个人单月不超过 50 元。
财务管理人员统计入账后，每月定时
交由志愿者代表送至小伟家中，小伟
家长再确认签字。精准帮扶计划时
间为 3年，基本解决小伟幼儿园期间
学费、食宿费、学杂费等问题，解决家
庭实际困难和后顾之忧。在志愿者
的联系下，小伟周末还可以上免费的
武术学校。因为爱，小伟跟志愿者很
亲，每次看到志愿者去看他，小伟都
很开心，当志愿者要离开时，就特别
不舍。爱心总会能带动更多爱心，如
今“小水滴”队伍不断壮大，不少志愿
者自发不定时前往小伟家中看望或
帮扶。

记者从宁夏助困帮扶慈善联合
会了解到，类似“小水滴”这样的精
准帮扶公益项目也是该联合会今
年的创新尝试，他们希望更多社会
力量行动起来，让更多需要帮助的
孩子和家庭感受到社会的温暖。

“小水滴”润童心

精准化公益为困境儿童撑起一片天
本报记者 束 蓉

“ 生 日 快 乐 ！ 小
伟，我们给你带来了礼
物。”11 月 22 日，小伟在
简陋的“家”中和宁夏助
困帮扶慈善联合会“小
水滴”志愿服务队的志
愿者们一起度过了难忘
的生日。

本报讯（记者 束 蓉） 由宁夏
昊善社会工作发展服务中心引进，
海南成美慈善基金会发起的“情暖
少数民族女孩项目”目前正式启动，
该项目将长期资助少数民族地区贫
困女孩，并支持女孩们在校的生活
费、奖学金，同时针对女生开发社会
融入教育、职业教育及社团实践等
靓志课程，帮助其个人成长、树立自
信、建立独立思考的能力，提升她们
的生活技能、社会适应能力和实践
能力。

“该项目从性别视角出发为大
龄女孩服务，通过教育实践的手段
提升女孩的文化知识水平和社会适
应能力，能够更有效地促进女孩自
信心培养，提高其就业能力。”日前，
宁夏昊善社会工作发展服务中心总
干事马勇告诉记者。马勇介绍，该
项目以宁夏国际语言学校 2020级幼
儿保育专业 55名少数民族贫困少女
为对象，平均年龄为 14 岁至 18 岁，

并以“培养一名好女孩”为出发点和
具体目标。

宁夏昊善社会工作发展服务中
心为符合资助条件的 55名少数民族
贫困女孩资助 33万元助学金，确保
她们顺利完成学业并就业；同时还
为女孩设立靓志奖学金为品学兼优
的学生提供奖学金，以培养高素质
和高水平技能的人才。

“项目中，我们还开设靓志课
程，为学校提供综合培养课程，开
展社会融入教育，其中包括生活教
育、理财教育、励志教育、感恩教
育；同时开展职业发展教育，包括
就业教育、创业教育。”马勇说，课
程采用参与式、互动式、体验式的
教学方法，旨在培养少数民族地区
大龄女童的自信、感恩、独立及社
会责任感，提升她们的个人品质和
职业素养，为女孩提供全面综合的
成长服务，并促进学校教育特色和
质量。

新华社万象电 中国扶贫基金
会 2020年老挝爱心包裹项目启动暨
发放仪式 25日在老挝首都万象农文
村小学举办。

仪式上，中国扶贫基金会国际
发展部项目主管尹茜向老挝和平与
团结委员会秘书长宋沙努正式捐赠
5万个爱心包裹。这是继 2019年后
中国扶贫基金会第二次向老挝捐赠
爱心包裹，两年共为老挝公立小学
学生提供 7万个爱心包裹。

尹茜在致辞时说，国际爱心包
裹是由中国普通百姓捐赠的，它蕴
含着中国人民对老挝小朋友良好
的祝愿和殷切的期许。今年的国
际爱心包裹含有卫生用品，希望为
学生、也能为他们的家庭和社区带
去帮助。

老挝人民革命党中联部群团组
织外事联络局局长乔·马哈蓬在致

辞中向中国扶贫基金会和中国人民
的慷慨资助表示感谢。他表示，很
高兴看到中国的民间组织不远万里
来到老挝，带来了精心设计、内容丰
富的爱心包裹。爱心包裹不仅为这
里的小学生提供基本的文具，也赠
予他们美术用品和卫生用品，丰富
了他们的课程和课余生活，使他们
健康成长。他希望学生们珍惜来自
中国的礼物。

中国扶贫基金会国际爱心包裹
项目于 2019年 2月启动。爱心包裹
由书包、学习用品、生活用品、卫生
用品和其他用品构成，种类丰富、实
用性强。包裹总体设计突出“来自
熊猫国度的礼物”的主题，结合受益
国文化特点元素，向受益国小学生
传递来自中国人民的爱心。项目善
款全部来自阿里巴巴集团公益宝贝
爱心网商和中国公众的慷慨捐赠。

中国扶贫基金会在老挝发放爱心包裹

宁夏昊善社会工作发展服务中心
启动“情暖少数民族女孩”项目

11 月 26 日，在北京市海淀区中关村街道科星社区服务站，一名
残疾人（左）与工作人员在活动中交流包饺子经验。

当 日 ，在 做 好 新 冠 肺 炎 疫 情 防 控 和 卫 生 消 毒 的 前 提 下 ，北 京
市 海 淀 区 中 关 村 街 道 残 联 在 科 星 社 区 服 务 站 举 办“ 包 饺 子 迎 暖
冬 ”主 题 活 动 。 活 动 旨 在 为 街 道 辖 区 内 的 残 疾 人 提 供 交 流 机 会 、
营造温馨和谐的欢乐气氛，让他们在冬日中感受温暖。本次活动
共有来自科星社区、希格玛社区等 6 个社区的 40 余名残疾人及家属
参加。

新华社发

北京海淀：

让社区残疾人在冬日中感受温暖

为了进一步丰富慈善文化的内
涵，打造“慈善+”系列品牌项目，倡
导积极健康的生活方式和慈善理
念，广东省深圳市宝安区慈善会新
建的“与爱同行慈善微跑”慈善地标
在宝安区航城街道教育城学子路公
园管理处广场上落成，标志着深圳
市首个慈善地标诞生。

“与爱同行慈善微跑”活动是
宝安区慈善会、宝安区工商联 (总商
会)、宝安区义工联合会、中国银行
宝安支行四家单位共同举办的一项
将绿道徒步与健康、慈善相结合的

非竞技性体育活动。“与爱同行慈善
微跑”以橙红色为主色调，彰显“爱
心公益”主题。自 2016 年 4 月举办
第一届以来，每年举办一次，迄今
成功举办四届。“与爱同行慈善微
跑”活动将慈善与健康相结合，倡
导健康的生活方式，弘扬人人参与
慈善的理念，传递社会正能量，成为
宝安慈善事业的品牌项目。据悉，
慈善微跑活动还开辟了网上扫码的
方式筹集善款，现已筹集善款近百
万元。

（据《慈善公益报》）

深圳市首个慈善地标落成


