
1998年，26岁的赵梅英开了一
家服装店，取名梅英服装加工店，
由于婚姻不幸，一直以来，她和儿
子相依为命。由于带孩子分散精
力，加上制作进度慢、经验不足等
因素，加工店开了两年就关门了。
第一次创业失败，让赵梅英清楚地
认识到：创业，光靠意志和决心远
远不够，还需要充足的知识储备和
丰富的经验。

她通过各种残疾人培训班，掌
握了包括制衣、串珠、编织等专业
技能，加之自己一直有股不服输的
劲头，技能水平不断提高。 2013
年，赵梅英参加了中卫市残疾人职
业技能比赛，荣获冠军。2014 年，
又被推选参加自治区残疾人职业
技能比赛，荣获亚军。2016 年，她
代表宁夏参加了第六届全国残疾人
技能比赛，获得优异成绩。期间，她
结识了很多残疾人朋友，大家都希
望靠双手养活自己。通过了解和倾

听他们的故事，赵梅英的心中萌发
了一个大胆的想法：她要带着更多
残疾人一同创业致富。

在残联的大力帮助下，2018年，
中卫市美艺缘工艺礼品店开业了，
赵梅英教他们串珠、编织抽纸盒等
工艺品，除了免费对残疾人进行手
工艺品培训外，赵梅英还积极拓展
残疾人辅助就业项目和渠道。2019
年 4 月，赵梅英与沙坡头区常乐镇
古城香厂取得了联系，为在店里培
训的残疾人找到了新工作，这不仅
让他们身心愉悦，还能获得劳动报
酬，大家别提多高兴了。有二级智
力残疾的杨丽萍是最早加入赵梅英
团队的，在赵梅英的培训和帮助下，
杨丽萍在古城香厂挣到了人生第一
份工资。

赵梅英在帮助残疾人的同时，
还经常开展扶贫技能培训，让贫困
家庭多一项技能，多一份收入，帮
助贫困家庭脱贫致富。

本报记者 郝 婧

有这样一类人，虽然曾经遭遇过不幸，但没有自怨自
艾，而是努力证明自己的能力和价值，释放善意与温暖，
中卫市刺绣非遗文化传承人、美艺缘工艺礼品店创始人
赵梅英，就是这样的一个人。

日前，记者跟随自治区残联
下基层组走进位于中卫市沙坡头
区水镇的美艺缘工艺礼品店，货
架上栩栩如生的手工艺品让大家
眼前一亮，有串珠编织、剪纸、刺
绣、香囊等，精巧的技艺令人爱不
释手，这些手工艺品正是残疾人
赵梅英和她团队的杰作。

“3 岁时患上小儿麻痹症，经
过几次手术，还是落下了双腿残
疾的后遗症。拄着双拐 40 多年，
这么多年磕磕绊绊过来，如今我
觉得真是应了那句话：上帝为你

关 一 扇 门 ，必 定 会 为 你 开 一 扇
窗。”谈及幼时遭遇，48 岁的赵梅
英说得风轻云淡。

中卫有句俗话“天灾饿不死
手艺人”，为了能养活自己，坚强
的赵梅英开始了学艺之路。 1995
年，裁缝老师傅存芳收她为徒，
倾心传授“量体裁衣”的技艺，两
年时间一分学费没收。出师后，
赵梅英凭借学到的手艺拿到了
人生第一笔工资。赵梅英对引
领自己走入社会的傅存芳一直
心存感激。

下苦功学好手艺

率众人共同成就事业

赵梅英：巧手编出致富路
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由同心爱心救助协会牵头开展
的“童心路救助涉毒家庭留守娃”曾
经在第四届中国青年志愿服务项目
中获得金奖，数年来，该项目承诺每
月为同一个月生日的孩子庆祝生
日，让每一个孩子都能感受到来自
社会的温暖。该项目工作人员认
为，这不仅是一种单纯的庆生活动，
更是一种传递爱的方式。

9月 5日，该项目的第三期“爱心
妈妈”工作坊顺利开展。会长彭立生

为爱心妈妈们介绍了相对应的心理
沟通方式，期待孩子们都能打开心
扉，与爱心妈妈们进行心理沟通，建
立信任关系。彭立生说：“项目运营
以来，我们能明显感到，主动参与这
个项目开展志愿服务的爱心妈妈越
来越多，尤其是今年出现了不少‘90
后’宝妈。我们感谢每一位爱心妈妈
的付出与努力，也相信在爱心妈妈的
细心照顾之下，受助儿童们会更好的
成长。同时，我们对志愿服务未来发

展，推进和谐社会有了更大的信心。”
谈到后期发展，彭立生希望志

愿服务主管部门能加大对志愿者
的培训广度和深度，让致力志愿服
务的各界群众加强自身专业知识
培训，让受助儿童能够以更加健康
的心理去迎接未来的生活。

记者了解到，我区将进一步推
广“社会工作者+志愿者”协作模式，
在以制度化规范志愿服务的同时，
动员持证社工加入志愿者队伍。

推广“社会工作者+志愿者”模式

凝聚志愿力量 服务传递温暖
本报记者 束 蓉

近日，第五届宁夏志愿服务项目大赛落下帷幕。经评审，“党员义务巡逻 110”、志愿服务“母亲河巡护计划”等 40 个项目进入决
赛。“滨河镇新时代文明实践志愿服务一条街”等 8 个项目获金奖，代表社会公益力量的志愿服务项目“树文明新风情暖凤城”获得铜
奖。据悉，我区用项目扶持青年志愿服务组织发展以来，激励了更多优秀社会志愿项目发展，志愿者服务在我区已遍地开花。

从小学到高校，我区校园各
类志愿服务项目发展喜人。为大
力弘扬“奉献、友爱、互助、进步”
的志愿服务精神，培养广大青年
的志愿意识、责任意识和奉献意
识，北方民族大学民族学学院历
史学社响应校团委青年志愿者服
务社会的号召，于近期开始实施
博物馆志愿者项目，面向全校学
生招募了一批有激情、有理想，并
希望锻炼自己的志愿者，开展志
愿服务工作，获得宁夏博物馆和
市民的广泛好评。自正式启动实
施项目以来，团队分别培养了三
批志愿者，服务了 2000 余人次。
在志愿者们的努力下，宁夏博物
馆的文化传播能力得到较大提
升。博物馆各分馆的人流量较之
前有了明显增加，进馆参观者在
享受志愿讲解服务的过程中，不
仅收获了视觉的震撼，更激发了
其进一步探索宁夏历史的兴趣。
为宁夏优秀文化的继承与发展作
出了贡献。

我区多个学校都组成了志
愿 者 队 伍 ，在 午 餐 时 间 向 学 校
师 生 推 行“ 节 俭 就 餐 ”的 光 盘
行动。

据统计，学生志愿者的数量
逐年增多，志愿服务成为学生争
相参加的活动，校园充满正能量。

校园积极开展志愿服务活动

在今年防疫期间有突出表现的
志愿者田野告诉记者，一场突如其
来的疫情让大家团结得更紧密了。
社区里的“热心肠”越来越多，小区
的居民按栋楼建立了微信群，大家
在群里经常交流环境保护、安全巡
逻等方面的信息。

日前,银川市科协开展了创建文
明城市社区志愿服务活动。大家放
弃休息时间，前往解放西街文艺社区
开展文明行为劝导、捡拾垃圾等志愿
服务。我区各机关、企事业单位也纷
纷行动起来，围绕脱贫攻坚、生态保
护、和谐邻里、安全出行等方面助力
美丽新宁夏建设。兴庆区通过“讲、

帮、乐、树、行”五方面打造志愿服务
品牌；金凤区开展的“金凤 E家志愿
服务驿站”西夏区开展的“680”爱心
联盟等志愿服务项目营造了良好的
社会环境。

吴忠市同心县的杨睿是一名西
部计划志愿者，服务于贫困人口较
多的马高庄乡。在同心县，扶贫车
间是移民村解决贫困家庭就业的重
要渠道。杨睿和其他志愿者担负着
扶贫车间的日常管理、招工、宣传、
活动组织等工作。了解到当地一些
妇女因为要照顾孩子而放弃扶贫车
间工作的情况后，在同心县团委支
持下，杨睿和同伴实施了“小方桌

——用爱托起孩子的梦”公益项目，
解决孩子在放学之后、车间工人下
班前这段时间的管理真空问题。

28岁的王宇箫自上大学开始便
在生态环保领域谋划实施志愿服务
项目。2014年，他策划的守卫塞上湖
城项目开始实施，吸引了一大批热心
人士参与，产生了良好的社会效应。
如今，王宇箫已成为宁夏生态文明促
进会副会长。过去 6年间，该项目已
经在 4地市建立起黄河护卫队；建立
宁夏黄河排污数据库；累计调研 26
条河流，巡查 800多公里，发现 50多
个污染点，推动 17个环境问题解决，
推动银川市 4条黑臭水体的治理。

志愿服务助力美丽新宁夏建设

本报讯（记者 束 蓉） 9 月 11
日，“宝丰集团燕宝慈善基金会 2020
年奖学金发放仪式”在银川举行。
今年宝丰集团燕宝慈善基金会（以
下简称宝丰燕宝基金会）新增捐资
3.3亿元，新增资助约 2.5万名学生，
现正受资助的学生约 10万人。

一份精准的援助，就能温暖一
名寒门学子的冬天；一份及时的关
怀，有助撑起一个贫困家庭的未
来。作为民营企业，宝丰集团长期
坚持教育扶贫，宝丰燕宝基金会积
极响应国家和自治区脱贫攻坚战
略号召，对全区 14 个县（区）、8 个
乡镇所有考入大学的学生，实施

“全覆盖、无差别化”教育资助，并
对全区范围内部分建档立卡贫困

户及城市贫困户学生进行资助。
据统计，宝丰燕宝基金会已连续实
施 教 育 扶 贫 10 年 ，累 计 捐 资 达
22.83 亿元，累计资助 22.29 万名学
生，20 余万个家庭从中受益。与此
同时，宝丰燕宝基金会积极贯彻落
实自治区实施的中南部 35 万群众
移民搬迁战略部署，在 5000人以上
生态移民安置区，建设了 9 所学校
和 17所卫生院。

“贫困家庭的希望在下一代，唯
有让下一代通过学习知识提升能
力，用知识和能力走出大山，实现自
立自强，才能改写贫困家庭的生活
轨迹，进而从根本上挖断他们的‘穷
根子’。”宝丰燕宝慈善基金会理事
长党彦宝如是说。

宝丰集团燕宝基金会2020年
“燕宝奖学金”发放仪式在银川举行

本报讯（记者 束 蓉） 9月12日，
“最美银川人”服务总队的马玉明、
丁高强和捷安特品牌负责人姚惠忠
联合发起“环骑宁夏”助力脱贫攻坚
大型公益活动，北方乳业爱心赞
助。30多位骑友将在未来的 8天中
在宁夏境内开展骑行、扶贫政策宣
传、贫困户营养扶贫、困难家庭农副
产品信息采集等内容。

活动发起人之一的马玉明介
绍，此次助力脱贫攻坚大型公益

活动骑行队员年龄在 55 岁至 70
岁，骑行将途经红寺堡区、海原
县、固原市等地，为期 8 天。此次
活动每到一地都会探访当地的特
困家庭，并送上北方乳业提供的 6
箱鲜牛奶。据悉，骑手们还会沿
途统计困难家庭出产的农副产品
的种类和价格，后续将进行爱心
认购，实现爱心扶贫，同时还将对
困难家庭进行扶贫政策方面的普
及宣传。

“最美银川人”爱心骑行助脱贫

好未来公益基金会和好未来旗
下学而思网校日前启动“送给大山
的一堂课”公益活动，向教育资源贫
乏地区赠送学而思网校课程。

活动中，网校学员可将日常学
习中积攒的积分兑换成课程，或给
山区小朋友录制一堂 30秒的“小小
网课”。两种方式达成其一，学而思
网校即会赠送一堂优质课程给山区
的孩子们。

本次活动所赠送的课程都是经
过调研专为乡村孩子定制的，将被
输送到甘肃临夏、四川凉山、贵州毕
节等地 10个县（市区）的师生手上。

学而思网校总经理刘庆逊表示，希
望学员们不仅可以学习到知识，还
能完成公益启蒙第一课。

据了解，10 余年来，学而思网
校努力让优质教育资源为更多人所
享。早在“送给大山的一堂课”公益
活动启动之前，“AI老师”公益项目
即在四川省凉山州昭觉县成功落
地。学而思网校专项研发了“AI 老
师普通话教学系统”。2019 年，“AI
老师普通话教学系统”共覆盖昭觉
县 252所学前教学点和72所小学。截
至今年7月，已有近8万名学生和2000
多名幼儿受益。（据《人民政协报》）

好未来向山区学校输送优质课程9 月 9 日，开福区砚瓦池社区老年餐
桌工作人员在为老人盛菜。

为解决高龄、失能老人的就餐问题，
湖南省长沙市开福区探索试行老年助餐
服务，目前全区已建成三个“老年餐桌”，
60 岁以上开福区户籍老人就餐时可享受
助餐补助。目前已有近 800 名老人申请
就餐。

新华社发

老年餐桌
便民用餐

2017 年 9 月，由中华思源工程
扶贫基金会佑华公益基金捐资 20
万，民建会员企业——老百姓大药
房股份有限公司捐资 14万，在通道
一中开办“思源佑华子鹰班”。班级
共 50名学生，全部来自建档立卡贫
困户家庭。初中三年，这个班级学
生每人每年可获得 2000 元助学金，
另外在开班时每生享有 800 元的一
次性生活用品购置补贴。

出生于单亲家庭的小伍因父亲
常年在外打工，一直与体弱多病的爷
爷奶奶一起生活，性格内向自卑，平
时在班上独来独往，很少与人交流。
在民建领导的关怀和老师的开导下，
小伍慢慢变得阳光开朗，积极参加学
校活动，在 2019年的校园艺术节上，
小伍与同学们合作拿下节目表演一
等奖，今年中考，他以优异成绩考上
湖南第一师范学院的免费师范生。

小缘也是这个班上的困难学
生，她父母均为聋哑人。在一次田
间劳作中，其父的助听器不慎损坏，
身处偏远乡村无法维修，也没钱更
换。得知情况，民建爱心会员亲自
联系厂家，免费给小缘的父亲更换

助听器，使其恢复听力。小缘非常
感谢民建的无私善举，她表示，自己
的心愿是当一名医生，救死扶伤。
她今年以优异的成绩考上了重点高
中，向着自己的愿意努力前行。

还有一名学生小薇，弟弟患有
很严的重先天性地中海贫血症，每
个月都要输血，花费巨大，家庭非常
困难。进入“思源佑华子鹰班”，每
年有 2000 元的补助，为她消除了后
顾之忧，能专心学业。同时，“思源
佑华子鹰班”这个大家庭培养了她
坚强、乐观、善良的品格。今年，她
做了两件十分有意义的事情：中考，
她以优异成绩考上免费师范生；暑
期里，她勇敢地为弟弟捐献骨髓，挽
救弟弟的生命。

三年来，“思源佑华子鹰班”学
生在民建湖南省委会、中华思源工
程扶贫基金会佑华公益基金等社会
各界的共同帮助下，克服了生活、学
习上的困难，在成长的过程中形成
了“拼搏、团结、奋斗、感恩”的子鹰
精神。这种精神，终将伴随“子鹰”
们展翅翱翔，实现梦想。

（据环球网）

50名受助学生全部考入高中或师范

本报讯（记者 束 蓉）日前，宁
夏钢铁集团公司隆重举行 2020 年

“幸福宁钢基金”教育助学金发放仪
式。中卫市沙坡头区即将奔赴大学
深造的 46名莘莘学子、学生家长和
宁钢公司领导共同见证了这场暖心
活动。

发放仪式上，宁钢公司副总经理
朱淑英首先代表宁钢集团曹广江董
事长和集团 2700多名员工，对 46个
家庭的孩子金榜题名、考上理想大学
表示衷心祝贺，对他们即将奔赴更加
灿烂的明天寄予厚望，希望同学们珍
惜来之不易的学习机会，进入大学
后，继续继承和发扬宁夏人勇于吃
苦、勇于拼搏、勇于进取的精神，以时
不我待、只争朝夕的态度，刻苦钻研、

勤奋学习，努力把自己培养成为对社
会有用的栋梁之材，将来能更好地回
报社会、回报家乡。

据了解，“幸福宁钢基金”前身
是曹广江董事长个人出资设立的

“董事长基金”。2013 年更名为“幸
福宁钢基金”。截至目前，该基金已
帮扶困难人员 417人，投入资金 887
万元，有力有效地解决了沙坡头区
贫困百姓和企业职工的现实困难，
受到当地政府和百姓的交口称赞。
此次捐资助学活动，面向中卫市沙
波头全区百姓和宁钢集团 2700多名
职工，经个人申请、企业审核，最终
确定了符合条件的 46个家庭，共计
发放助学金 100700元，这也是“幸福
宁钢基金”连续 10年举行类似活动。

宁夏钢铁集团为46名学子发放助学金


