
篮球搭起连心桥 固原赛场聚同心
——2026 年“铸牢杯”全区篮球交流赛掠影
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▲原州区女篮代表队队员
腾空跳投，盐池县女篮代表队
全力封堵防守。

▶红寺堡区 8 号球员腾空
跃起，试图突破海原县球员的
严密防守完成上篮。

▲2026 年“铸牢杯”全区篮球交流赛开
幕式现场座无虚席，观众们共同期待即将开
始的挑球预热仪式。
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9 月 20 日，2026 年“活力中
国调研行”宁夏站主题采访活动
在银川市启动，150 余名记者兵
分两路深入全区五市。北线直
奔银川经开区、中阿经贸综合服
务平台等，南线则一头扎进红寺
堡区的田间地头、原州区的非遗
工坊和六盘山下的红色热土。4
天，近 20 个点位，两条线路一北
一南，将这片内陆腹地对外开放
的生动图景徐徐铺展开来。

在红寺堡区柳泉乡，光伏
大棚里辣椒苗长势喜人，棚顶的
光 伏 板 把 阳 光 变 成 电 力 和 收
益。这套智能节水技术不仅让
盐碱地长出菜来，还“出海”到了
阿曼、卡塔尔。而在银川，一家
本土企业搭建的跨境大宗商品
交易平台，鼠标轻点就能把跨境
洽谈时间压缩到原来的十分之
一。在原州区的掇绣工坊里，绣
娘何桂琴飞针走线，手里的虎头
包远销到了30多个国家。

这些画面拼在一起，就是
宁 夏“ 开 放 活 力 ”最 朴 素 的 底
色。不沿边、不靠海，路是走出
来的，机会是干出来的。80 多
年前，红军在这里翻越最后一座
高山；今天，这片土地上的人们
正以同样的韧劲，翻越观念与地
域的屏障，走向更辽阔的远方。
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在中阿经贸合作示范园，主播进行带货。

▲在中国移动（宁夏中卫）数据中心，
工作人员对设备进行维护检修。

在宁夏灵武白芨滩国家级自然保护区，记者体验扎草方格。

六盘山间，黄牛正
变 成 农 户 增 收 致 富 的

“致富牛”。

▶宁夏泰金种业股份有限公司工作
人员观察植物长势。

西吉县第八小学组织学生前往将台堡红军长征会师纪念
园参观。

宁夏思含掇绣的员工在对绣品进行加工。
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9 月 26 日至 30 日，2026 年“铸牢杯”全区篮球交流赛在固原体育馆、原州区全民健身中心火热开赛。来自全区 9 个县（区）的
代表队齐聚六盘山下，以篮球为媒，在激情碰撞中感受“红色固原、绿色六盘”的独特魅力。

开幕式现场气氛热烈浓厚。固原市第五中学 200 余名师生以旗舞表演开场，彩旗飞扬、气势昂扬。盐池、红寺堡、同心、海
原、原州、西吉、隆德、泾源、彭阳 9 支县（区）代表队依次入场，全场观众挥舞红旗，齐声高唱《歌唱祖国》。紧随其后的文艺展演，
生动诠释了本次赛事“聚力民族团结 乐享健康运动”的主题，本土文艺骨干、非遗传承人和青少年轮番登台：歌伴舞《六盘山河
图》展现六盘山壮美风光，秦腔节目《主角》融合传统戏曲与原创音乐，少儿篮球花式操尽显少年蓬勃朝气，“花儿”非遗传承人演
唱《花儿漫六盘》，唱响民族团结的动人旋律。

赛事期间，原州区将铸牢中华民族共同体意识贯穿全过程，让赛场成为各民族互学互鉴、共娱共乐的交流平台。赛场
之外，农文旅产品推介、特色好物展销同步开展，观众在欣赏精彩球赛之余，还能选购本土特产、品尝六盘美食，沉浸式感受
当地风土人情。

这场篮球盛会，不仅点燃了全民健身的火热激情，更借助体育流量带动文旅消费，为固原市高质量发展注入活力，让各族群
众共享发展成果。


