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为深入学习贯彻习近平文化思想
和习近平总书记考察宁夏重要讲话精
神，深入挖掘贺兰山文化价值，助力我
区推进文旅深度融合发展，2026年 10
月，宁夏回族自治区政协将举办“生态
屏障与文明纽带——贺兰山生态历史
文化”研讨活动。在此，我们诚邀社会
各界同仁为本次研讨活动投稿。

一、征文主题
生态屏障与文明纽带——贺兰山

生态历史文化
二、选题方向
（一）贺兰山在自然地理、生物多

样性保护、生态屏障功能等方面的重
要作用和意义。

（二）贺兰山对宁夏平原自然生
态、历史文化、社会经济发展的重要
作用。

（三）贺兰山主要沟谷分布及其人
文历史。

（四）贺兰山作为我国农耕文明与
游牧文明的分界线，各个历史时期发
生在贺兰山沿线的历史事件、历史
故事。

（五）贺兰山沿线古往今来各民族
交往、交流、交融的史实和故事。

（六）贺兰山沿线历史文化遗存的
时空分布特征、历史脉络、人文内涵。

三、征文对象
本次征文主要面向高校、科研机

构以及自然生态、人文历史等领域相
关资深人士开展。既可以以个人名义
参加，也可以多人联名参加。

四、征文时间
即日起至 2026年 9月 10日
五、征文要求
1.征文坚持以习近平新时代中国

特色社会主义思想为指导，牢牢把握
正确政治方向。

2. 紧扣主题，有较高的学术文化

价值。
3.征文格式要求：word文档，标题

为方正小标宋简体、二号字，正文统一
用仿宋_GB2312、三号字，文末须注明
作者姓名、单位、职称、职务、电子信
箱、联系电话等信息。

4. 字数以 5000—8000 字为宜，可
配发与来稿内容相关的图片。文中图
片请另附文件夹，一律采用 jpg 格式，
附上图片说明及拍摄者信息。

5. 投稿人必须是第一作者，并保
证稿件的原创性、时效性和创新性，不
得存在抄袭等行为，稿件未曾在国内
外公开发表过，且不得侵犯他人的著
作权、肖像权、名誉权等合法权益，文
责自负。

6.稿件于 2026年 9月 10日前以电
子邮件（投稿邮箱：Nxzxwsg_1949@163.
com）发送。邮件名称需注明：“贺兰山
生态历史文化”征文，文件名以“作者

姓名+单位+征文题目”命名。
7. 参与稿件一经投稿，即视为同

意主办方拥有来稿的编辑、出版、宣传
等权利。

六、成果利用
收录优秀学术论文，编印《贺兰山

文化研究论文集》并公开出版。主办
方将梳理研究成果，将能转化为文化
产品和旅游项目的有关内容积极向有
关部门推介，如制作纪录片、举办展
览、出版书籍、推出文创产品等，推动
贺兰山文化的传承与传播，助力文化
旅游产业高质量发展。

七、联系方式
联系人：欧阳辉
联系电话：0951-6033879

15378939717
政协宁夏回族自治区委员会办公厅

2026年4月14日

“生态屏障与文明纽带——贺兰山生态历史文化”研讨活动征文启事

征稿启事
“书香政协”是《华兴时报》面向全区各级政协委

员、各级政协机关和政协参加单位干部职工及离退休
老同志，搭建的文艺作品学习交流平台。旨在多方位
展示政协人的文化风采。本版内容以书画、诗歌、散
文等文艺作品为主，开设“我与政协”等栏目，现面向
全区征稿。

一、内容要求

1.聚焦当下国家政策热点，结合身边事，用随笔或
散文的形式，以充满观察与分析的笔调，讲述与当前社
会生活，特别是与宁夏生活密切关联的现象或故事。

2.用生动有趣的语言捕捉宁夏当下的兴奋点，或
是你的经历，或是你的观察、体悟。

3.以小切口关注城市文脉的变迁，传统文化的复
兴与蝶变。

4.书法、绘画作品尽量反映宁夏元素，具有美感，
有意味。

5.所有作品须为本人原创。

二、投稿方式

投稿邮箱：604517680@qq.com
电话：18909599575
联系人：孙丽君

三、声明

因本版为公益性版面，不向任何投稿人收取版面
费用及书画作品。刊登的作品亦不向投稿人支付稿
费（特殊情况除外）。

《华兴时报》总编室
2026 年 8月 21 日

贺兰如练，绿染闽宁岸。沧海客，移家眷。
葡藤牵玉臂，香菌犹金馔。惊回首，荒滩已换繁
华面。

携手同心干，丝路重舒展。云数智，通银
汉。往来飞乳燕，山海情无限。凭栏处，春风又
绘宏图卷。

贺兰山上飘云霞，

黄河流水哗啦啦。

五宝红黄蓝白黑，

名扬全国传佳话。

红宝枸杞泡酒茶，

健身养脾誉天涯。

甘草色黄制药片，

止咳化痰疗效大。

贺兰山石蓝砚佳，

挥毫泼墨书诗画。

滩羊皮草九道弯，

洁白保暖没麻达。

黑金滚滚埋地下，

炼钢发电宝圪瘩。

攀登高科创奇迹，

高质发展大步跨。

宁夏暂无核电发，

四种发电俱全啦。

水火风能光伏电，

得天独厚放光华。

南有桂林东苏杭，

塞上江南美如画。

宾朋游人来宁夏，

欢歌笑语齐赞夸。

饥餐味美牛羊肉，

渴饮回乡盖碗茶。

油香馓子有羊杂，

葡萄美酒醉天下。

富硒冷链好蔬菜，

畅销粤港东南亚。

丹岩绝壁势如龙，劲挺苍松峙主峰。

崖刻遗文存胜境，濂溪书院润清踪。

爱莲独仰周夫子，弘道还凭朱老封。

身效素莲怀雅洁，历经世事自雍容。

镇朔湖是孩子们的天堂，收藏着我
和伙伴们童年所有的欢乐。

那年，尽管大人吓唬我们，大湖里有
“水怪”，它会趁小孩不备将他拉下水；尽
管老师也反复强调，谁要中午耍水，下午
就站着上课。但就在某个中午放学后，
有人吆喝一声：谁去耍水？农村的孩子
没养成午休的习惯，要么满滩各洼捉蜻
蜓，要么在阴凉处跳皮筋。夏天中午放
学的这段时光，太过无聊和漫长。这个
提议一出，立刻得到热烈响应。

“老师要问，我们就死不承认。”
“好，好！”大家像花果山的小猴子般

嚷嚷着回应。
“拉钩上吊，一百年不能变。”达成共

识，我们浩浩荡荡地出发了。
十几个人，打打闹闹，说说笑笑。几

公里的路，不知不觉就到了。
爬上高高的堤坝，这个乐园就呈现

在我们眼前了。
当地人叫西大湖，“西”指它的方位，

“大”则指它的面积，通俗易懂。具体有
多大，年幼的我们只知道对岸是一个叫

“向阳”的大队，我们从未到达过。
湖里长满了芦苇，翠绿笔挺。在风

的指挥下，“绿浪”翻滚，它们整齐划一地
挥动着手臂，热情地和我们打招呼。芦
苇深处不知名的鸟儿，听到我们的说笑
声，也欢悦地唱着歌应和着，一曲“西湖
大合唱”就此拉开序幕。

大人们的唠叨还是起到了一定的作
用，我们没敢贸然下湖。湖边有一处浅
滩，绿茸茸的小草间撒满了不知名的野
花。有一条小溪横穿而过，溪水清澈而
舒缓。在这里耍水，尽管有点不过瘾，但
我们还是感到其乐无穷。水不深，刚到
大腿。男同学光着上身，穿着裤子下去，
在水里学狗刨。女同学挽起裤腿，在水
里来回跑跳。大家互相泼水嬉戏，一时
间，欢笑声、打闹声把这条小溪吵了个天
翻地覆。

有那么一刻，我静静地站在水里，感
受着水抚摸肌肤的温柔，像丝滑的风轻
轻吹拂，又像牧童的笛音悠悠盘旋，还像
毛茸茸的小狗从腿边顽皮地穿过。脚下
是软绵绵的细沙，干净、细腻，踩在上面

脚心酥痒，让人不忍抬离。
玩累了，我在岸边一蹦一跳地采摘

野花，并给自己做了一个简易的花环戴
在头上。同伴站在水里望着我，忽然说
了一个让我终生难忘的比喻句：你就像
采蘑菇的小姑娘。也许她只是偶尔想起
了这首歌；也许她单纯地觉得我摘野花
的动作就像采蘑菇；也许我的憨厚纯朴
让她想到那个小姑娘；也许我光着脚丫
让她联想到那句歌词：清晨光着小脚丫，
走遍树林和山岗。无意中的一句话，却
让那时的我激动了好久，采蘑菇的小姑
娘肯定是美丽的、灵动的。对美有了朦
胧感知的我，认为这是最好的褒奖。

天气炎热，返回学校，湿了的衣裤、
头发全部干了。我们天真地以为，耍水
的证据已随着水汽的蒸发而蒸发了。

上课，老师还是从我们兴奋的脸上
看出了端倪。

“你们去耍水了？”
“没—有—”我们七七八八心虚地回答。
老师火眼金睛，三步并作两步走下

讲台，指着那个提议的男同学。
“你看你，满头满脸都是泥沙还说没

去，你是背着牛头不认账。”
我们哄堂大笑，曾经的攻守同盟溃

不成军。

当老师知道我们只是在小溪里耍
水，也没深究，只是强调：“下不为例！”

老师是民办教师，往往刚从田里水
水浆浆地上来，就拿着书本进了教室。
站在讲台上，一只溅着泥巴挽得高高的
裤腿，时刻提醒着我们：看老师多么辛
苦，你们还好意思不好好学。

好多年后，再次回到那个让我魂牵
梦萦的地方。湖边盖了几间房子，开了
个农家乐。扩充清淤，那条小溪已不复
存在。成片的芦苇只剩下稀稀疏疏的几
小簇，多了几分江南的秀气。一阵微风
掠过，波光粼粼，碎银闪烁，水面像一块
绿色的绸缎随风抖去。一叶小舟，恰当
地点缀其间。远处，几个人悠闲地垂
钓。想必他们的境界在钓不在鱼，是在
垂钓落入水中的几朵白云吗？

在农家乐吃完饭，还想细看，但为了
照顾别人的情绪，只好匆匆离开。

湖还是那个湖，只是从原生态的乡
野变成人为修饰的婉约，风也从自由自
在地行走变为讲究章法的吟唱。

“这世间，所有的原初，都特别美
好。”想念儿时粗犷的大湖，想念儿时简
单的相约。那种乡野的风轻拂脸蛋的清
凉，那种广阔天地里撒欢的畅快，像一粒
种子根植在内心最柔软的地方。

（作者系石嘴山市、平罗县两级政协
委员，宁夏作家协会会员，石嘴山市作家
协会副主席）

（作者系自治区政协机关退休干部）

千秋岁千秋岁··闽宁协作颂闽宁协作颂
（秦观体）

马存玉

赣州于都罗田岩赞赣州于都罗田岩赞
马存玉

欢歌笑语赞宁夏欢歌笑语赞宁夏
贺久杰

（作者系自治区政协机关退休干部）

风过镇朔湖
张月平
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