
7 月 28 日，在印度尼西亚万丹省勒巴克县，此前被水库淹没的村庄遗址
重新显现（无人机照片）。受厄尔尼诺现象影响，今年印度尼西亚多地旱季
持续时间更长，较往年更加干燥。 新华社发

会带来怎样的影响？

最广泛的影响是高温热浪。
2026年夏天，全球多地已经尝到了
苦头：欧洲遭遇罕见热浪，德国、捷
克、波兰等最高气温均创下本国历
史极值；印度多地气温升至 45℃以
上，部分地区甚至超过 50℃。

暴雨与干旱同时登场。美国
南部面临强降雨风险，而澳大利亚
和东南亚则可能遭遇干旱与森林
火灾。对南美洲西海岸来说，洪水
风险尤为突出。

厄尔尼诺还会对全球海洋生态
系统施加巨大压力，如厄尔尼诺带
来的海洋热浪会加剧珊瑚礁的白化
和死亡，迫使鱼类和其他海洋生物
迁徙，并冲击水产养殖业；它还会减
弱海洋吸收二氧化碳的能力，不利
于温室气体减排。

这些影响所带来的经济、矿业、
渔业、农业、能源等连锁反应，最终
会影响我们每个人的生活。

这次超强厄尔尼诺在夏秋季对
我国的影响，可以概括为：华北、东
北及江南地区降水偏多，长江中游
降水偏少。在海洋领域，渤海、黄
海、东海北部和南海北部海温偏
高，局部海洋热浪风险突出，将威
胁海水养殖安全，加剧珊瑚礁白化
问题。台风方面，西北太平洋及南
海台风生成数量偏少，但源地偏东

偏南、强度更强，需重点防范强台
风引发的灾害性海浪、风暴潮及海
水倒灌灾害。

此外，只要是厄尔尼诺发生的
年份，我国整体都会呈现暖冬特征。

未来地球会越来越热吗？厄尔
尼诺会失控吗？

根 据 一 份 权 威 报 告 ，预 计

2026—2030 年全球平均气温大概
率将维持在 历 史 高 位 或 接 近 历
史极值。科学界主流观点认为，
在全球变暖的背景下，未来极端
厄尔尼诺事件会出现得更为频
繁，但目前并未“盖棺定论”，模
型间也缺乏共识，存在很大不确
定性。
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宁夏科协之声之声

本报讯（记者 赵婵莉 实习生 孙懿璇） 8月 16日至
19日，由自治区科协联合福建省科协组织开展的 2026年

“福建院士专家宁夏行”活动在银川市举办。23名院士
专家围绕宁夏产业转型升级与高质量发展现实需求，深
入一线开展技术指导、学术交流、洽谈合作，为宁夏高质
量发展把脉问诊、贡献良方。

活动中，院士专家先后走进银川、石嘴山、吴忠、中
卫四市，实地调研重点园区、科研院所、龙头企业、医疗
机构一线，围绕现代化工、高端装备、特色农牧业等产业
发展和医疗卫生等重点领域的技术需求，摸清技术短板
与发展关键点，推动前沿技术与宁夏产业需求精准对
接，为促进闽宁人才交流合作、助力宁夏高质量发展提
供科技服务和智力支持。

8月 18日，在福建院士专家宁夏行座谈会上，中国工
程院院士付贤智、联合国国际生态生命安全科学院院士
林占熺和多位高层次专家，围绕促进宁夏特色产业发
展、产业技术升级、医疗卫生水平提升、生态治理创新等
进行深入交流并提出对策建议。宁夏各相关部门负责
人聚焦建立长效合作机制、推动合作成果落地见效交流
发言。参会企业代表结合自身发展需求，就对接高端科
创资源、借力专家智库赋能产业发展等内容展开交流。

会上，闽宁两省区正式签订《闽宁科协系统合作框
架协议》，双方将在人才培育、学会学术、科普传播、科技
创新服务等领域开展交流合作，持续吸引优质人才资源
助力宁夏发展，续写新时代“山海情”。

近年来，闽宁两省区科协不断加强合作，取得丰硕
成果。自 2016年至今，两省区科协连续 11年举办“福建
院士专家宁夏行”活动，先后精准匹配院士专家 180余人
次来宁，开展对接交流活动 500余场次，协助解决企业、
产业发展各类技术难题，以科创力量持续助力宁夏经济
社会高质量发展。

智汇塞上续写“山海情”

2026年“福建院士专家宁夏行”活动举办

由于海洋对大气的影响具有滞
后性，本次厄尔尼诺带来的真正考
验，可能在 2027年春夏。

据研判，2027年夏季，我国长江
流域降水可能异常偏多，极端洪涝
灾害风险较高，防汛形势严峻。在
山区、丘陵地带，需注意防范由强降
雨带来的山洪地质灾害。同时，东
海吸收二氧化碳的功能将有所弱

化，南海高温环境将加剧该海域珊
瑚礁的死亡和白化的风险，持续扰
动近海生态系统稳定。

面对跨年度、多领域的连锁风
险，需要从国家层面，完善前置防控
和防灾救灾体系。个人层面，应关
注气象和海洋预警信息，做好防暑
防汛准备，合理安排滨海旅游，沿海
居民注意了解附近的避难场所和撤

离路线，制定应急计划。此外，全社
会、各行业都应加强灾害预警、完善
应急响应、提升区域韧性。

当“圣婴”叠加了人类活动导致
的气候变暖，极端气候的风险进一
步放大。保持对自然的敬畏，积极
减缓全球变暖，是我们现在就得认
真思考的大事。

（据新华社）

超强厄尔尼诺有何警示

▼2016 年 5 月 15 日，在智利特木科，一名渔民站在
大堆死鱼旁。受赤潮影响，智利沿岸部分海域出现大批
鱼类死亡现象。据专家介绍，厄尔尼诺现象带来的海水
温度上升导致了本次赤潮的爆发。 新华社/美联

“或为 150 年最强”“或自 1951 年以来最强气候事件”……最近，关于 2026 年形成超
强厄尔尼诺的新闻，频繁登上热搜。很多人不知道这个时间跨度是怎么计算的、有何
意义，其实“翻译”一下就是“有观测记录以来最强”。科学、可靠的海洋观测记录至今
约有150 年，而我国是从1951 年开始有系统、规范的气象观测记录。

国家海洋环境预报中心模型最新预测显示：今春以来在赤道中东太平洋持续异常
增暖的海温，关键区的峰值将接近 3.5℃，比 6 月的模型预测值更高。这意味着，厄尔
尼诺还在持续发展，并可能刷新历史极值。目前，国家海洋环境预报中心正密切跟踪
赤道太平洋海洋大气的实时发展，定期更新模型运算，及时给出最新的预测结果，研判
相关影响和风险。

疯狂长大的“圣婴”

“厄尔尼诺”是西班牙语“圣婴（El Niño）”
的音译。它指的是赤道中东太平洋大片海域
的海水持续异常变暖的现象。世界闻名的优
良天然渔场——秘鲁渔场就位于这一海域。

早在几个世纪前，这里的渔民就发现了每
隔几年，在圣诞节前后，原本寒冷的海水会异
常变暖，导致鱼群大量减少、海鸟死亡。当地
渔民把这股来路不明的暖水称为“圣婴”——
意指耶稣诞生的日子，它总是不请自来。

当时的人们并不知道：这片暖水会搅
动整个地球的气候和海洋生态。

正常情况下，赤道太平洋的海水是“西
热东冷”，西太平洋海水温暖，东太平洋海
水偏冷。信风从东吹向西，把表层暖水堆
到西边，东边的深层冷水就会上涌补充。
但当厄尔尼诺发生时，信风会减弱甚至反
向，东太平洋的暖水不再被“吹走”，海水温
度就持续升高。

这片“发烧”的海洋面积有多大？仅人为
划定的、用以监测赤道中东太平洋平均海表温
度的尼诺3.4海区，面积就约600万平方公里。

可以想见，这么一大片海水的增暖，会
向大气释放大量热量，并改变赤道太平洋
上空的大气环流——沃克环流，进而影响
世界各地的天气气候和海洋环境。

厄尔尼诺通常持续 9到 12个月，海温峰
值一般发生在秋冬季的 11月至次年 2月。
它还有一个“妹妹”叫拉尼娜，与之相反，指
的是东太平洋海水异常变冷。这一海域通
常呈现“厄尔尼诺—正常状态—拉尼娜”相
继发生的周期性，周期长度是 2到 7年。

今年春天，异常增暖的海水先在秘鲁
沿岸海域出现，随后逐步向西扩展。国家
海洋环境预报中心监测发现，赤道中东太
平洋在 5月已正式进入厄尔尼诺状态，此后
增暖速率显著加快。

更值得警惕的是，当前赤道中东太平
洋表层海温异常强度，已经超过了 1997年
至 1998年、2015年至 2016年超强厄尔尼诺
事件的同期水平，发展势头也更为迅猛。

影响将跨年度

中国农业科
学院饲料研究所
水产微生物与饲
料创新团队成功
合成新型维生素
C 衍生物——四
乙酰维生素 C酯
（TVCE），并发现
TVCE 在斑马鱼
和罗非鱼身上展
现出显著的抗氧
化、促生长及改
善肝肠健康效果，可同时有效替代饲料中的传统维生素 C磷
酸酯和乙酸钠。相关研究成果近日发表于《畜牧与生物技术
杂志（英文版）》。

维生素C是水产动物必需的微量营养素，抗氧化能力强，
但极易受热、氧及湿气破坏；乙酸钠作为饲料中常用有机酸补
充剂存在吸湿性强、作用时效短等短板。为解决上述问题，研
究团队创新设计合成途径，以维生素C和乙酸酐为原料，通过
一步乙酰化反应合成 TVCE，产物纯度超 95%，收率达 90%，
并实现副产物乙酸的回收利用。

斑马鱼实验表明，在维生素 C当量更低的条件下，TVCE
的抗氧化效果与水产饲料中常用的维生素C磷酸酯相当或更
优，生物利用度更高。罗非鱼实验进一步证实，相同维生素 C
添加水平下，添加 0.10%TVCE的试验组，鱼体增重率和存活
率显著高于添加“维生素 C磷酸酯+乙酸钠”物理混合物的对
照组。同时，TVCE可改善肠道绒毛形态和肠道屏障完整性，
促进菌群向健康型转变。

上述结果表明，TVCE通过同时递送维生素 C和乙酸，实
现了“1+1>2”的协同效应，是一种潜在的高效、稳定、可持续
的功能性饲料添加剂，为水产养殖中维生素 C和有机酸的升
级替代提供了解决方案。 （据《中国科学报》）

美国弗吉尼亚理工大学等机构开展的一项新研究将早期
陆生动物千足虫起源时间大幅推前。研究认为，千足虫登上
陆地时间比脊椎动物祖先要早约 8000万年。

千足虫学名为马陆，其身体分为很多体节，大部分体节上
都长着两对足。在生物分类学上，马陆是节肢动物门倍足纲
动物的统称，包含约 1.4万个已知物种，据估计可能还有数万
个物种有待发现。大多数马陆是食腐动物和食真菌动物，以
腐烂的植被、枯木等为食，能够促进木质碎片和落叶分解，有
助于养分循环和土壤形成，在生态系统中扮演着重要角色。

弗吉尼亚理工大学近日发布公报说，该机构研究人员领
衔的国际团队采集到马陆中分类学地位悬而未决的两个组群
的现存物种样本，并展开基因测序。随后，研究人员选取它们
的数百个基因，与 82个已知马陆物种进行基因比对，还结合
来自化石的形态学证据等，重建了可追溯至数亿年前的马陆
进化谱系，并得以确定这两个组群在马陆进化谱系中的位置
及其分支出现时间。

研究认为，上述两个组群之一是倍足纲下的一个目，另一
个组群是多板马陆目的一个衍生谱系。分析显示，马陆起源
于约 4.6亿年前，远早于此前推测，比迄今发现的最古老马陆
化石要早约 3500万年。当时的地质年代为奥陶纪，陆地上还
不存在今天人们熟悉的花草树木，马陆只能以腐烂的苔藓、软
体动物碎片等为食。通过分解有机物和促进养分循环，马陆
帮助建立了地球上最早的陆地生态系统。

研究还表明，在倍足纲现存的目中，只有一个目的出现时
间晚于侏罗纪晚期，其他所有的目在距今约 1.6亿至 1.45亿年
前的侏罗纪晚期就已经存在。在受到威胁时，马陆擅长用化
学物质击退捕食者。新研究认为，马陆在大约 2.61亿年前的
二叠纪中期进化出这套化学防御机制。 （据新华社）

从古至今，浩瀚星空总能牵动
无数人的好奇心，那些藏在深空里
的未解之谜，引得我们总想一探究
竟。日前，粤港澳大湾区第二届天文
摄影比赛结果揭晓。560名摄影师长
时间跟踪拍摄的 1376件作品告诉我
们：宇宙的浪漫与神秘，就藏在穿越亿
万光年奔赴地球的星光里。

从金星的圆缺变化、太阳剧烈

耀斑，到远道来访的彗星、水母星
云、旋涡星系……摄影师们将镜头
对准不同尺度的天体，将原本枯燥
的行星运行、恒星演化与宇宙学理
论，转化为人人可读懂的视觉语
言。这些日常生活中难得一见的宇
宙奇观，为公众打开了一扇通向深
邃星海的窗口。

星空浩渺，人类放眼所及的每

一缕星光，都历经亿万光年的时空
跋涉才抵达地球。某种意义上，这
些被定格的天体画面，并不是此刻
的真实模样，而是光线出发时最初
的面貌，是宇宙过去场景的“时间快
照”。通过摄影回望宇宙过往，也是
人类与浩瀚苍穹对话、探寻万物起
源的一种方式。

（据《科普时报》）

宇宙深处到底有多神秘

2025 年10 月6日，莱蒙彗星穿过亮星群，与小风车
星系同框相映。

猎户座内的马头星云，距离地球大约1500 光年。形似足球的超新星遗迹，距离地球约11000光年。

一颗流星从猎户座“穿心而过”。

2024 年 11 月 7 日，太阳
爆发了巨大的日珥，其长度
超过50万公里。

冬季的猎户座与巴纳德环，同
西藏定结宗错湖、阿玛直米雪山
交相辉映。

巨鱿鱼星云距离地球
大约2300 光年。

小鹰星云距离地球约
430光年，由寒冷的星际尘
埃组成，周围存有大量的氢。

中国农业科学院饲料研究所
新维C让鱼儿同时获得两种营养

千足虫登上陆地比脊椎动物早8000万年

（资料图片）


