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GUANG YING YIN XIANG
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8 月 13 日至 14 日，自治区人民医院组建由 78 名医护及保障人员
组成的巡回医疗队，深入彭阳县中医院、新集乡、红河镇、古城镇、城阳
乡等地，开展“送医下基层”委员履职“服务为民”活动，通过义诊、健康
宣教等形式，把优质医疗资源精准送到群众家门口。

8 月 13 日一大早，彭阳县新集乡广场就已热闹起来，闻讯而来的
村民正在有序等候问诊。

68 岁的村民马世国带着病历，早早来到心内科诊台前咨询。“我有
冠心病，近期经常胸闷气短，去县城看病往返耗时费力，一直没能及时
复查。”马世国说。了解情况后，心内科专家仔细询问其日常症状、用
药细节后，随即使用便携心电图机进行现场检查。结合病史与实时检
查结果，专家为他调整处方，细致叮嘱用药剂量、服用时间及日常养护
注意事项，还主动协助他预约当地医院复查号，为后续持续诊疗、健康
跟进提供保障。专家来到家门口，真是帮我们老百姓解决了看病难
题。”马世国为巡回医疗服务连连点赞。

义诊服务步履不停，暖心帮扶接续开展。当日下午，巡回医疗队来
到红河镇开展诊疗服务。诊台刚搭建完毕，就迎来了带着女儿前来就诊
的村民黑学花。她告诉医生，3 岁的女儿持续咳嗽近半月，吃药一直没
有好转。儿科专家第一时间为孩子听诊检查，最终确诊为支原体感染引
发的支气管炎。专家当场给孩子开了药，还特意留下随访联系卡，告知
黑学花孩子恢复期间有任何问题，可随时线上咨询。

“本次巡回医疗队累计接诊患者 1471 人次，精准摸排 41 户重点
健康监测户，为 41 名重点人群完善个人健康档案。”自治区人民医院
医疗急救中心主任王轩获介绍，巡回医疗队不仅开展常规群众巡诊、
住院查房、疑难病例会诊等基础诊疗服务，还重点聚焦大病患者、慢
病困难群体，精准摸排高风险监测户，主动为有需求的群众办理分级
会诊、预约转诊等服务，切实为群众纾解就医难题。

据了解，此次义诊活动，是自治区政协委员开展“送医下基层”委
员履职“服务为民”活动的生动实践。2025 年，自治区政协委员，自治
区人民医院党委副书记、院长周玮牵头在自治区人民医院组建 10 支
巡回医疗队，开展常态化巡诊服务、重点人群健康管理、慢性病动态
管理、衔接大病精准救治、区域医疗服务能力提升等工作。

“医者的初心是守护人民群众的健康。”自治区人民医院党委书
记王彦翠说，今年以来，自治区人民医院已开展 3 轮巡回医疗工作，
医院将常态化下沉优质医疗资源，补齐基层医疗服务短板，提升群众
的获得感和幸福感。

优质医疗下沉基层 暖心服务守护民生
——自治区政协委员开展“送医下基层”委员履职“服务为民”活动
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彭阳县中医医院医护人员为患者指引就诊方向。

巡回医疗队专家为患者检查眼部情况。

巡回医疗队专家仔细询问患者病情。

自治区人民医院第三轮巡回医疗队合影留念。

巡回医疗队专家记录患者病情。

彭阳县中医医院护士为患者讲解就诊相关注意事项。

义诊现场。

巡回医疗队胃肠外科专家为患者问诊答疑。


