
彭阳红梅杏迎来丰收。

活动现场，市民游客品尝选购红梅杏。

参赛选手集结完毕等待开赛。

影 印 象
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7 月 3 日，闽宁协作 30 年暨
彭阳县 2026 年红梅杏开园促消
费系列活动在彭阳县城阳乡启
幕。活动以“闽宁携手·杏达天
下”为主题，推动农文旅商多元
融合发展。

启幕仪式上，来自北京、广
东 、福建等地的 134 名客商参
会，围绕彭阳红梅杏及农特产
品共签约项目 20 个，签订彭阳
红梅杏订单总量 400 余吨，为今
年 红 梅 杏 销 售 打 开 了 良 好 局
面。在红梅杏品鉴区和农特产
品展销区，新鲜红梅杏、杏系列
加工品、小杂粮、朝那鸡、牛羊
肉、本地蜂蜜等百余种彭阳特
色农产品整齐摆放，客商现场
品鉴洽谈，面对面敲定采购订
单。“杏韵彭阳·味鉴乡甜”特色
美食大赛同步开赛，彭阳县 70
家城乡餐饮从业者巧妙融入红
梅杏元素创新菜品，吸引来往
游客品鉴。

“今年受天气影响，果园减
产明显，总产量预计在 5 万公斤
左 右 。 但 恰 恰 是 这 场 自 然 的

‘优中选优’，让最终留在枝头、
成熟上市的每一颗杏子，都成
为糖分更高、果肉更细腻、果香
更浓郁的珍品。”宁夏茹河伟业
林果专业合作社负责人欧阳永泽
说，目前企业已与多家外地客
商、采购企业、电商平台签订采
购订单。

据了解，本次促消费活动
热度将持续至 7 月 31 日，彭阳县
各乡镇将紧随主会场活动，陆
续 举 办 红 梅 杏 专 场 产 销 对 接
会 ，邀 约 水 果 批 发 商 、生 鲜 电
商、社区团购、果品深加工企业
走进果园实地看样、树下议价；
各部门、各乡镇联动乡贤、行业
协会、龙头企业，全面盘活线上
线下各类销售渠道，凝聚全员
助销合力，多措并举推动红梅
杏畅销全国。

盛夏七月，六盘山草木葱茏满目清新，山野间清风
拂面、气候宜人。

7 月4 日至5 日，2026 中国山地越野公开赛（固原站）
暨六盘山登山节在固原市青少年示范性综合实践基地
火热开跑，来自全国各地的 500 名越野爱好者奔赴层峦
叠嶂的六盘山，开启了一场集体育竞技、红色感悟、乡土
风味于一体的山地户外盛会。

今年赛事在往年办赛基础上持续优化升级，增设 90
公里专业赛道，补齐了长距离专业竞技空白，搭配原有
50 公里、30 公里、15 公里线路，适配专业运动员、越野爱
好者及休闲体验人群的不同参赛需求。赛道途经中庄
水库、莲花沟、杨岭村等特色点位，涵盖平整乡村道路、
高山草甸等多种地貌，不仅能让选手欣赏固原夏日山野
美景，又能循着赛道轨迹重走长征行军路线，在追风竞
速间邂逅自然之美、感悟红色初心，让竞技之路兼具自
然风光与人文厚度。

接地气的本土风味山野补给也是赛事的一大特
色。组委会根据各组别赛程距离，设置多处补给站点，
将碗蒸羊羔肉、牛肉粉汤、特色手抓饭等固原本土特色
美食纳入补给清单，让选手在竞速之余，随时补充体能、
品味固原烟火风味。同时，赛事科学规划赛段里程节
奏，全程配备收容车待命，全方位保障选手参赛安全。

伴随发令声响，90 公里、50 公里组别选手一同冲出起点，踏上蜿蜒于六盘山间的
赛道。
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在宁夏云雾山果品开发有限公司，工作人员将新鲜
红梅杏加工成果脯。

游客走进杏园采摘鲜杏，体验特色林果采摘
乐趣。

赛 道 沿
途 设 置 多 处
补给站点，将
固 原 本 土 特
色 美 食 纳 入
补给清单。

获得 50 公里组别冠亚
季军的选手登台领奖。

选 手 们
满 怀 信 心 等
待出发。

种植户展示新鲜采摘的红梅杏。

彭阳县城阳乡杨坪村党支部书记张玮（左）与直播达人
一起直播推介红梅杏及其系列产品。

在“杏韵彭阳·品鉴乡甜”特色美食大赛上，评委给
参赛菜品打分。
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