
日前，在红寺堡区红寺堡镇团结
村村民马景春的家中，一家人闲谈着
孩子的校园学习与生活近况，话语间
都是对宁夏完善的中职教育资助政
策的赞叹，“这个好政策，让我家的经
济负担得到有效缓解。”马景春感慨
地说。

近年来，宁夏持续深耕中等职业
教育学生资助工作，聚焦政策精准兑
现、成效精准落地，构建起包含国家奖
学金、免学费、国家助学金、“两免一
补”在内的多维度、全覆盖学生资助体
系。一项项实实在在的惠民政策，有
效减轻中职学子求学经济负担，稳稳
守护他们的求学之路、成才之路。

马景春家中有 5个孩子，家庭日
常开支压力较大。他的二女儿就读
于吴忠市红寺堡职业技术学校，在校
期间顺利享受免学费、国家助学金、

“两免一补”等多项中职资助政策，全
方位的政策帮扶，为这个普通家庭卸

下了沉重的求学开支压力，让她彻底
摆脱了求学费用的困扰，能够全身心
投入课堂学习和专业实训当中。“资
助政策让我感受到了党和国家对我
们中职学生的贴心关怀，心里觉得特
别温暖，我会牢牢把握在校学习的机
会，把专业学精学透，将来靠自己学
到的本领，努力打拼，减轻家里负担，
用实际行动回报党和国家给予我的
帮助。”马景春的二女儿说。

在落实国家资助“奖、免、助”政
策的基础上，宁夏精准施策、加码赋
能，针对宁夏山区九县（区）学生推出

“两免一补”专项补贴，进一步加大帮

扶力度，减免住宿费和课本费，补助
生活费，助力山区学子安心求学、深
耕专业。

吴忠市红寺堡职业技术学校学
生沐禾（化名）依托政策红利安心钻
研涉农知识与实操技能，一心学好本
领。“国家资助政策实实在在帮家里
减轻了经济负担，也解决了我的燃眉
之急，现在我不用为生活费发愁，能
够安安稳稳地坐在教室里学习，专心
钻研我的专业。”沐禾说。

宁夏持续聚焦中职教育资助工作
的精准性、实效性，不断优化完善资
助体系，形成了覆盖全员、精准帮扶、

全方位兜底的保障格局，各项资助政
策标准清晰、落地精准。国家免除全
区中等职业学校全日制在籍在校一、
二、三年级学生的学费，戏曲表演专
业学生每生每年 6000元，其他专业学
生每生每年 2000元；三个年级中的涉
农和非涉农专业所有家庭经济困难
学生，原州区、西吉县、彭阳县、泾源
县、隆德县、海原县、同心县所属中等
职业学校所有学生全部享受国家助
学金，平均每生每年 2300元。

针对学习成绩、技能表现等方面
特别优秀的中职全日制在校生，设立
每年每生 6000元的国家奖学金。此
外，对山区九县（区）所属中等职业学
校（含技工院校）全日制在籍在校一、
二年级学生实施“两免一补”政策，每
年免除 800元住宿费、400元课本费，
并发放 500 元生活补助。从学习开
销到生活保障全方位兜底，切实阻断
求学致贫、返贫隐患。
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本报讯（记者 梁 静）日前，记者
获悉，今年全军有 12所军队院校在
宁夏招收普通高中毕业生 139名，其
中选考历史科目的男生 4名、女生 1
名，选考物理科目的男生 129名、女
生 5名。

报考条件为参加宁夏 2026年普
通高等学校招生全国统一考试；未
婚，年龄不低于 16 周岁、不超过 20
周岁，截止时间为 8月 31日；高中阶
段体质测试成绩达到及格以上；符
合军队院校招收青年学生的政治考
核、面试和体格检查标准条件。

填报志愿时间为 6月 25日至 7
月 1 日，考生根据宁夏教育考试院
统一安排，在本科提前批 A 段中填
报军队院校志愿。政治考核各普通
高中组织有报考军队院校意愿的毕
业生填写《政治考核表》，报送所在
县（市、区）教育部门；县（市、区）教
育部门及时将政治考核对象名单、
《政治考核表》和《〈国家学生健康标
准〉登记卡》报送所在地县（市、区）
征兵办公室组织政治考核。

面试和体格检查对象，从报考
军队院校且通过普通政治考核标准
条件、达到特殊类型招生控制线的
考生中，区分性别、选考科目和特殊
岗位体检要求，按照总分成绩从高
到低的顺序确定。7月 4日至 6日，
统一在联勤保障部队第 942医院组

织。其中，7月 4日，集中组织银川
和石嘴山市上线考生面试体检；7月
5日，集中组织吴忠、固原、中卫市上
线考生面试体检；需进一步复查项
目由医院体检组研究确定，安排在
体检次日进行。面试、体检当日上
午 7时 30分前，上线考生需携带本
人 2张 1寸免冠正面红底彩色证件
照片、身份证原件，到联勤保障部队
第 942医院军人体检中心楼前参加
面试和体检编组。有眼科、骨科、口
腔科等手术史的还应携带相关就诊
病历、诊断证明和原始支付凭证，以
备查验。

考生体检前一日 22时后不得进
食，体检当日可携带简餐，待血尿及
B超检测后进食。考生体检结束后，
主检医生将逐人核实体检完成情况，
现场向考生宣布除生化项目外其他
检查项目结论（若生化检测结论已
出，一并告知），全程录音录像。

政考、面试和体检结束后，宁夏
军区招生工作办公室将通过宁夏教
育考试院官网公布政治考核通过、
体格检查和面试合格人员名单。

宁夏军区招生工作办公室会同
宁夏教育考试院在政治考核通过，面
试、体检合格，且高中阶段体质测试
成绩达到及格以上的考生中，按照顺
序志愿投档规则和考生填报志愿、分
数，区分性别、选考课目和体检合格

类别，以招生计划数量的 120%向相
关军队院校组织投档。军队院校根
据招生计划、考生志愿和投档成绩，
按照总分成绩从高到低的顺序依次
录取。复审复查军队院校在新生入
学后 30日内，组织入学资格复审、政
治考核复查和体格复查。

军队院校学员统一发放制式军
服，按月发放津贴（大一新生 1250元
左右，逐年增加 100元），享有供给伙
食，住宿、体系医院医疗免费待遇，家
属享受军属优待政策。本科学员学
习期满、考核合格的，授予学士学位、
少尉军衔，成为现役军官，根据全学
业成绩综合量化排名和个人意愿阳
光选岗、分配去向；成绩优异的，根据
所在院校规定考研（保研）。

国防科技大学可依据考生分
数、报考专业、和特殊禀赋等因素，
综合评估体检结论。经国防科技大
学认定的上述考生需在 7月 2日前，
向宁夏军区招生工作办公室（银川
市西夏区学院西路 109号）现场提供
相关资料原件及复印件，以备核实。

宁夏军区招生工作办公室开通
热线电话，为广大考生和家长提供
政策咨询服务，受理检举控告。咨
询电话：0951-2981481，联系人：李
参谋。监督电话：0951-2981710，联
系人：李干事。来电时间：工作日
8:00-11:50，15:00-17:50。

2026年12所军队院校在宁计划招生139人

本报讯（记者 梁 静）日前，宁夏
“三支一扶”工作协调管理办公室发布
2026年高校毕业生“三支一扶”计划
招募公告，全区计划招募4550名青年
学子奔赴基层，开展为期两年的支教、
支农、支医、水利、林草及乡村振兴帮
扶服务，服务期满人员自主择业。

本次招募岗位分配清晰，帮扶乡
村振兴岗位2033名，支教774名、支医
743名、支农 685名，水利服务 158名、
林草服务 157名。招募遵循公开平
等、竞争择优，个人志愿与组织派遣相
结合原则，面向2026年区内普通高校
应届毕业生、区外宁夏籍应届毕业生，
区内技工院校高级工、预备技师班应
届生开放报考；非全日制本科及以下
成人教育毕业生不在招录范围，非全
日制研究生享受同等待遇。

报考设置明确门槛，考生需大专
及以上学历，大专、本科生年龄 18至
28周岁，硕士及以上放宽至 31周岁。
支教岗须持有对应教师资格证，支医
岗限定医学相关专业。曾参与过“三
支一扶”、受刑事处罚、考试舞弊在禁
考期内等人员不得报考。

本次招募全程网上免费报名，报
名通道 6月 29日 8时 30分至 7月 2日
18时在宁夏人事考试中心网开放。
考生完成注册、填报信息后由县级人
社部门开展资格初审，初审未通过可
在报名截止前改报岗位。低保、零就
业、防返贫、残疾家庭毕业生可享受
笔试加 3分政策，加分材料审核时段
为 7月 3日至 7日（不含周末）。7月 8
日至 11日考生可打印准考证，7月 11
日上午统一开展《公共基础知识》笔
试，7月28日可查询考试成绩。

招募流程衔接紧凑，7月底完成
资格复审，8月 8日前结束体检，8月
31日前完成岗前培训，9月 1日前全
部人员派遣到岗，空缺岗位 9月 7日
前完成补录。服务期间人员享受生
活补贴、社保及安家补助，考核合格
可领取服务证书，享受相关就业优待
政策。

公告提醒，资格审查贯穿招录全
流程，弄虚作假将直接取消招录资
格。本次考试无指定教材、不举办考
前培训，考生谨防虚假辅导机构，政策
咨询可拨打12333服务热线。

宁夏发布2026年“三支一扶”招募公告
计划招录4550名高校毕业生

本报讯（记者 梁 静）日前，银川市
教育局发布 2026年普通高中招生录
取详细政策，明确公办、民办高中招生
录取方式、指标到校、自主招生、特长
生招录等规则，进一步规范中考招生
秩序，保障招生工作公平、公正、公开，
切实维护广大考生的合法权益。

2026年，银川公办普通高中招生分
为自主招生和统一招生两大模式。自
主招生由各高中学校自主负责，细分为
三类招生方向，分别招录综合素质优
异、基础学科拔尖学生，艺术体育特长
生以及有出国留学意向的学生，考生可
依托银川市中考招生平台，对照各校审
定方案自主报名。统一招生由银川市
教育局统筹开展，分为指标到校和择优
录取两个批次，今年严格落实70%招生
指标分配至区域内初中的政策，剩余
30%统招计划用于择优录取，后续将结
合招生实际动态调整指标到校比例。

备受关注的三区中考指标到校政
策有着明确准入门槛，考生需持有银
川市三区户籍，且户籍变动截止中考
报名前一年12月31日，同时具备初中
毕业学校连续三年学籍并实际就读，
曾放弃民办初中录取资格的学生不享
受该政策，弄虚作假者将直接取消招
录资格。录取中，考生仅可填报一个
志愿，教育局以中考成绩为核心依据

择优录取，同分情况下依次比对语数
英总分、体育成绩及综合素质评价等
级，未录满的指标名额自动划入择优
录取批次，已被该批次录取的考生不
再参与后续招录。

择优录取批次实行分时段、分场
次志愿填报模式，考生按划定分数段
分批填报志愿、现场投档，未被录取考
生可参与下一场次投档。批次招录结
束后，未完成招生计划的普通高中将
开启集中征集志愿补录，考生可登录
官方招生平台填报志愿。

在特长生招生方面，银川市教育
局统一组织三区艺术、体育特长生报
名与专业测试，中考成绩公布后考生
统一线上报名，经审批可跨区域招生
的学校，可额外开放三区外考生现场
报名通道。

民办普通高中严格落实“公民同
招”原则，60%招生计划跟随公办指标
到校批次招录，剩余 40%计划同步参
与公办择优录取，未招满名额同样通
过征集志愿补录。

此外，外来随迁子女义务教育及
中考权益，实行以居住证为核心的入
学政策。同时严禁义务教育阶段学校
设立重点班、实验班，依规落实烈士子
女、军人子女、公安英模子女等群体的
教育优抚政策。

银川市明确2026年普通高中招生录取细则

本报讯（记者 梁 静）当下，正值
各地高考成绩公布与志愿填报关键
时期，有机构或个人假冒“阳光高
考”“阳光志愿”名义在各大手机应
用市场以及微信中上线、推广高考
志愿填报 App或小程序。为保障考
生和家长的合法权益，日前，阳光高
考信息平台发布关于防范假冒“阳
光高考”“阳光志愿”App 或小程序
的声明。

目前，“阳光高考”信息平台及
“阳光志愿”信息服务系统均未开
发、授权或运营任何形式的 App 或
小程序。所有使用“阳光高考”“阳
光志愿”命名的App或小程序，以及
图标中出现“阳光高考”“阳光志愿”
字样的 App 或小程序均为假冒，考
生和家长切勿轻信、下载或使用，谨
防个人信息泄露和财产损失。

考生和家长可通过以下方式访

问“阳光高考”信息平台及“阳光志
愿”信息服务系统：在电脑或手机浏
览器中输入“阳光高考”信息平台网
址或“阳光志愿”信息服务系统网址
进行访问；登录“阳光高考”信息平
台（https://gaokao.chsi.com.cn/），“ 阳
光志愿”信息服务系统网址（https://
gaokao.chsi.com.cn/zyck/）；在微信中
搜索公众号“阳光高考信息平台”，
通过公众号对应菜单进行访问。

阳光高考信息平台发布关于防范假冒App或小程序声明

本报讯（记者 陈 敏） 6月 24日
至 26 日，全区大中小学铸牢中华民
族共同体意识教育一体化集体备课
会在宁夏卫生健康职业技术学院举
办，全区 14 所高职院校及五市教研
员近百名代表参会，聚焦全学段一体
化育人建设，共同探索民族团结教育
提质增效新路径。

本次备课会以“强课程实效、育
民族同心”为主题，围绕一体化育人
布局，设置专题报告、经验交流、教
研共创三大环节，推动铸牢中华民
族共同体意识教育与思政必修课深
度融合、同向发力，搭建全学科、跨
学段一体化教研平台，补齐学段衔
接短板。会上，权威专家围绕政策
解读、课堂实践、育人体系搭建等方
面进行解读；各参会代表聚焦课堂
教学重难点，分享各学段民族团结
教育特色做法与成熟经验；精品课
例展示直观呈现了大中小学分层教
学、梯度育人的实践成果，为一线教
师提供了可借鉴、可推广的教学范
本，全面提升全区思政教师教研教
学水平。

全区各院校及教研机构将以本
次备课会为契机，贯通全学段育人
链条，转化落实教研成果，持续推
进铸牢中华民族共同体意识教育一
体化建设走深走实，夯实各族师生
民族团结思想根基，为全区教育高
质量发展和民族团结进步事业赋能
聚力。

全区大中小学铸牢中华民族共同体意识
教 育 一 体 化 集 体 备 课 会 召 开

“奖+免+助+补”四重保障护航中职学子逐梦
——我区多举措全方位开展好中职教育资助工作

本报记者 梁 静

6 月 29 日，2026 年“鼓岭缘”中美青少年棒球友谊赛暨体育交流周在福州
开幕。本次活动以“跨越山海 拥抱未来”为主题，由中国人民对外友好协会、
国家体育总局和福建省人民政府共同主办，中美 8 支青少年棒球队、“鼓岭之
友”、飞虎队友谊学校学生、友城代表等约400 人参加。 新华社发

据新华社北京6月26日电 6月
26日，在中国共产党成立 105周年之
际，“请党放心，强国有我”“七一”主
题宣誓仪式暨大中小学生同上一堂
党史课活动在中国共产党历史展览
馆举行。近 1000名首都大中小学生
齐聚这座共产党人的精神家园，重温
建党百年大会献词、参观专题展览、
聆听现场教学，在回望辉煌奋斗历程
中汲取奋进力量。

仪式在庄严的国歌声中拉开序
幕。北京林业大学国旗护卫队迈着
铿锵步伐执行护旗升旗任务，全场师
生肃立，齐唱国歌。宣誓仪式结束
后，师生们进入展馆参观，展览馆讲
解员与教师们密切配合，一起在展厅
内分区域、分学段对大中小学生们开
展现场教学，让学生们在参观一件件
文物、一幅幅照片的过程中触摸历
史，感悟精神伟力。

党史展览馆党委书记、馆长李宗
远表示，党史展览馆会同教育部、北
京市教委深入开展“博识铸魂”活动，
通过主题教育、离队建团仪式等多种
实践育人活动，引导青少年扣好人生
第一粒扣子；同时组织首都大中小学
思政课教师代表开展建党 105 周年

“思政大课”集体备课，着力打造大中
小学思政教育一体化建设基地。

据悉，党史展览馆开馆 5年来，
已接待 100 多万青少年学习参观。
下一步，中国共产党历史展览馆将持
续举办更多沉浸式、有特色、多样化
的主题活动，推动红色资源融入教学
实践，引导广大青少年从党的奋斗历
史中汲取青春力量。

近 千 名 大 中 小 学 生
在党史展览馆同上一堂党史课

6月24日，蓝天救援队员在河北省遵化市第三实验小学指导学生穿救生衣。
暑期临近，各地学校相继开展防溺水安全主题教育，引导学生树立安全防范意识，护航学生平安度夏。

新华社发

学生在北京小学“小花蕾趣游戏”期末实践活动上展示“成绩单”。
6 月 29 日，北京小学“小花蕾趣游戏”期末实践活动启动。学校一二年级

依托花蕾课程体系，实现语文、数学、英语三学科联动，将《小蝌蚪找妈妈》
《黑猫警长》《大闹天宫》《葫芦兄弟》《长安三万里》等经典国风动画融入评价
场景，以游戏化、活动化、生活化的评价模式，让学生在趣味闯关中学知识、
悟文化、增自信，完成学期综合素养展示。

近年来，北京小学持续深化“双减”评价改革，创新低年级期末形成性评
价方式。以趣评促成长，以文化润童心，此次“小花蕾趣游戏”期末实践评价
活动，是北京小学落实“健康第一”办学理念，完善低年级形成性评价体系的
又一次创新探索。 新华社发


