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“井下没有简单的事”

1973 年 12 月，马玉祥复员返
乡，恰逢国家推进三线建设。他主
动响应号召，由固原前往石嘴山石
炭井三矿，扎根采煤一线，负责开

“溜子”。“‘溜子’就是当时井下运
送煤炭设备的俗称。前面有人打
眼、放炮，炮一响，煤块哗啦啦掉在

‘溜子’上，我就开着它把煤一趟一
趟拉走。”马玉祥说。

虽然说起来容易，但矿井下没
有简单的事。第一天下井，他就感
受到那种说不出的压抑。巷道矮，
个子高一点的人得弓着腰才能走。
头顶是黑压压的岩层，两边的煤壁
湿漉漉的，空气里弥漫着一股硫磺
和煤尘混在一起的气味，吸一口都
觉得嗓子发紧。“说不怕是假的。”
马玉祥说，井下的事，谁也说不准。
生怕顶板掉渣，怕“溜子”卡住，怕放
炮的震波把哪儿震松了。一个“怕”
字，压在每一个矿工心上，谁也不敢
不当回事。

有一次，他正开着“溜子”，头顶
突然掉下一片碎石，差一点就砸在
身上。旁边老矿工喊了一声“快
躲”，他本能地往旁边一滚，后背全

是冷汗。碎石砸在“溜子”上，“砰”
的一声闷响，把旁边几个工友都吓
了一跳。等回过神来，有人递过来
一壶水，他喝了两口，手还在抖。

井下不仅危险，条件也很艰
苦。由于井下煤尘大，呼吸都呛，口
罩戴上一会儿就黑了，摘下来鼻孔
里全是煤灰。夏天闷热得像蒸笼，
衣服湿了干、干了湿，贴在身上十分
难受。冬天更煎熬，井下的阴冷跟
地面不一样，那种冷能钻到骨头缝
里，穿再厚的棉袄都没用，风裹着湿
气往骨头里渗。

“但是再怕，一想到这个任务
是矿上、组织上、国家交给你的任
务，就必须要完成。尤其我当过兵，
是共产党员，更要无条件完成。”
马玉祥说。

从井下到银幕前

井下作业半年，高强度劳作让
马玉祥双手结满厚茧，腰部也落下
劳损病根，时常隐隐作痛。正当他
扎根采掘一线埋头苦干时，一次难
得的机遇悄然降临。

石炭井三矿有个放映员被调
走，位置空了出来，拥有电影放映资
格证的马玉祥成了第一人选。这张

证是他当兵时考的，没想到在矿山
派上了大用场。

“那时候放映电影确实吃香，
是份挺好的工作。”说起放电影，
马玉祥的语气都轻快了些，眼角有
了笑意。

从井下到地面，只是换了一种
方式吃苦。马玉祥一个人骑着自行
车，驮着几十斤重的胶片箱子，骑十
几里路到矿上放映电影。放完了，
再驮着箱子骑回来。一趟下来，少
说三四十里路，而且全是坑坑洼洼
的土路。

冬天，零下十几摄氏度，马玉祥
推着车子一步一步往前挪。自行车
在雪地里打滑，车后座驮着的胶片
箱子左右晃荡，他得用一只手死死
扶着，另一只手握着车把，走几步就
要停下来喘口气。

有一次下大雪，路滑得站不住
脚，马玉祥连人带车摔进路边的沟
里。沟不深，但雪很厚，等他挣扎着
坐起来，第一件事不是看自己摔伤
了没有，而是去摸胶片箱子，发现胶
片散了一地。他赶紧把胶片一卷一
卷捡起来，用棉袄兜着，即使膝盖磕
在石头上肿了起来，裤子也刮破了
一个口子。可他顾不上疼，把胶片

仔仔细细检查了一遍，确认没有损
坏，才松了一口气，推着车子继续往
前走。

夏天胶片在太阳底下晒一会儿
就可能变形，放映的时候会断片。遇
到下雨天更麻烦，潮气一重，胶片容
易粘连。每次出门前，他都要用油
布把箱子裹得严严实实，检查好几
遍才敢出门。有时候路上突然下阵
雨，他就把雨衣脱下来盖在箱子上，
自己淋着雨赶路。

几十年下来，这些“平常事”在
马玉祥身上留下了抹不掉的印记。
他的膝盖常年疼，腿脚不利索。现
在年纪大了，阴天下雨，膝盖就疼得
厉害。女儿劝他少走路、多歇着，他
摆摆手：“这点疼算什么，比当年下
井轻省多了。”

如今，老人的日子过得安稳踏
实，二女儿在身边照顾，社区工作
人员也经常上门看望。逢年过节，
其他孩子都回来，一大家子坐在一
起吃顿饭，热热闹闹的。马玉祥
说，这就叫好生活。 50 多年过去
了，那些在黑夜里赶路的日子，那
些在风雪中推着自行车一步一步
往前挪的日子，都变成了今天好日
子的底色。
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马玉祥：“石炭井，我一辈子的记忆”
蔡睿晓

“来到石炭井我不后悔，现在我仍然记得井下那条黑漆漆的巷道、‘溜子’转动时的轰鸣声、胶片在放映机里‘哒哒’走过的声音。”
日前，在大武口区翠柳社区，76 岁的马玉祥坐在椅子上，说起 50 多年前支援三线建设的事。只要一提起“石炭井”三个字，老人的腰板
就会不自觉地挺直一些——那是他一辈子最难忘的地方。
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本报讯（记者 张红霞）近日，
记者获悉，我区立足肉牛产业资
源禀赋，紧扣中高端牛肉市场消
费升级趋势，聚焦种源培育、杂交
选育、精准饲喂等关键环节，走出
特色化、高端化、差异化肉牛产业
发展新路，持续激活畜牧产业发
展新动能。

依托良种繁育、肉牛产业专
项项目，我区建成 2 家自治区级
母牛核心繁育场，组建 3820头安
格斯核心种群。自治区畜牧工作
站集成运用全基因组选择、胚胎
移植等先进育种技术，加速良种

扩繁，累计推广优质冻精、胚胎 2
万支（枚），带动新增良种肉牛 1.5
万头。当前全区中高端肉牛存栏
近 6万头，能繁母牛占比超四成，
良种供应能力稳步增强。通过性
能测定、基因检测、遗传评估等技
术手段，筛选出安和、安秦等 5组
适配市场的商品化杂交组合，配
套建成 600头杂交基础群、320头
纯种选育群。多元化杂交体系丰
富肉牛品类，实现产业错位布局，
从种质源头塑造差异化竞争优势。

我区针对不同品种、生长阶
段制定专属饲喂方案，在肉牛主

产区普及母牛分段饲养、犊牛精
细化培育等四项核心技术。经标
准化饲养，育肥牛日均增重 1.5公
斤，育肥周期缩短 20 天以上，单
头养殖成本减少约 600 元，肉牛
胴体稳定达到A2级，优质肉质助
力产品抢占国内高端消费市场。

我区将持续深耕肉牛特色化
技术推广，紧盯优质高端发展定
位，补齐产业技术短板，健全全链
条配套服务，推动肉牛产业从扩
规模向提品质、塑品牌、增效益转
变，以特色畜牧产业助力全区农
业高质量发展。

本报讯（记者 郝 婧）近日，
自治区供销合作社组织召开社银
企对接会，通过定制化金融服务、
完善风险保障、下沉基层服务等
务实举措，打造具有供销特色的
金融助农新模式，切实以资本、渠
道、服务赋能全区农业产业高质
量发展。

针对以往涉农产业金融对接
不精准、产品适配性不强、服务覆
盖不全面等实际问题，自治区供
销合作社提前摸排全区农资经
营、特色种养、农产品加工等涉农
主体发展需求，精准梳理产业发
展堵点、企业融资痛点，联动金融
机构针对性优化涉农金融产品与

服务方案，从源头提升金融助农
的精准度和实效性，助力经营主
体降成本、拓渠道、稳发展。

依托全新搭建的社银企合
作平台，我区金融助农服务实
现精准升级。建设银行、太平
保险等多家金融机构，结合宁
夏农业产业特点，推出适配供
销系统、涉农企业的专属信贷
等系列金融服务，贴合本地农
产品产销、农资供应、乡村产业
发展实际需求。夏进乳业、供
销农资集团等本土重点企业，
结合产业发展实践分享合作经
验、提出合作需求，供需双方精
准对接、深度磋商，形成多项务

实合作共识。依托“宁夏特产
供销行”平台，全区 90 余款优质
农特产品集中展示推介，实现
金融赋能产业、产业带动产品、
产品助力增收的良性联动，进
一步提升宁夏特色农产品品牌
影响力和市场辐射力。

自治区供销合作社将持续深
化“供销+金融”长效合作机制，彻
底打破行业合作壁垒，构建供销、
银行、担保、企业协同联动的完整
服务闭环。围绕宁夏特色农业产
业，持续推出定制化、精细化金融
服务，健全涉农金融风险缓释保
障体系，切实为中小涉农经营主
体纾困解难。

本报讯（记者 梁 静） 6月28日，
银川中考正式拉开大幕，众多学子
怀揣着对未来的无限憧憬，在青春的
答卷上奋力书写属于自己的答案。

今年，银川中考考试时间为 6月
28日至 30日，全市参考约 6.9万人，
其中九年级考生约 3.3万人，八年级
考生约 3.6万人；共设置 33个常规考
点，九年级 1102个考场，八年级 1229
个考场，同步配套 66个备用考场，共
选聘监考教师、考试工作人员 3895
人，全力保障考试平稳开展。

8时许，第一门科目语文开考。
考生们眼神明亮、步履坚定，迈着自
信的步伐，从容有序通过安检，进入
考场，踏向这场属于自己的青春“战
场”。考场外，家长和老师目光紧紧
追随。每一句“加油”、每一个拥抱，
都是力量的传递与信心的加持。与

此同时，公安、交警、医疗等部门也
早早到岗，积极做好保障工作，为少
年逐梦一路护航，共同营造有序、安
静的考试环境，确保中考安全平稳
有序进行。

今 年 ，银 川 市 中 考 总 分 770
分。其中，语文、数学、英语（含听力
和口语 20分）各 120分，物理 75分，
化学 65 分，道德与法治 70 分，历史
50分，地理、生物各 30分（选择一科
计入中考总分，另一科以 ABCDE 等
级制呈现），体育与健康 70分（含过
程性测评 20分，统一考试 50分），信
息科技 20分，物理、化学、生物实验
各 10 分 ，学 生 综 合 素 质 评 价 以
ABCDE 等级制呈现，不计入总分。
音乐、美术、书法、综合实践成绩采
用合格和不合格等级制呈现，不计
入总分。

本报讯（记者 王 茜）近日，2026
年全区公安交管系统“行走的交通安
全课”宣讲实战比武优秀成果首场展
演在宁夏大学举行。

本次宣讲实战比武设置四大宣
讲赛道，分别为重点违法警示教育、
学生交通安全启蒙、农村社区交通安
全普及、摩电车辆规范出行宣传。来
自银川、石嘴山、吴忠、固原、中卫五
市交管部门的宣讲精英轮番登台，共
打磨形成 20堂接地气、有温度的精品
课程。展演现场，脱口秀普法、情景短
剧、乡土劝导故事、青春安全课堂接连
上演，石嘴山市交警带来《“小马警官
吐了个槽”》以案说法，银川市交警带

来少年出行安全教育课，固原、中卫、
吴忠三市代表队聚焦农村劝导、青年
骑行风险开展宣讲。互动问答环节，围
绕头盔佩戴、骑行年龄、安全带规范使用
等知识点，同学们踊跃作答，答对即可领
取“警羊羊”卡通礼品，现场民警细致解
读安全法规，让安全知识入脑入心。

自治区公安厅交管局相关负责人
介绍，全区公安交管系统将用好本次
比武成果，把优质宣讲课程、骨干宣
讲员统筹起来，持续常态化开展交通
安全“七进”宣传，不断创新宣讲形
式，紧盯学生、农村群众、两轮车驾驶
人等重点群体，持续压降道路交通事
故，用常态化宣教筑牢平安防线。

本报讯（记者 邓 蕾） 近日，
自治区党委社会工作部举办全区新
就业群体党务工作者能力提升培训
班，着力持续提升新就业群体党务工
作者能力素质和履职本领，推动全区
新就业群体党建工作提质增效。

培训班坚持把政治理论学习作
为首要任务，邀请专家学者系统解
读习近平总书记关于树立和践行正
确政绩观的重要论述、《关于加强新
就业群体服务管理的意见》等内容，
围绕党支部标准化建设、党员发展
流程、组织生活质量提升以及“两个
覆盖”等重难点内容进行专项辅导，
聚焦新就业群体权益保障、网络意
识形态安全等关键领域开展专项业

务培训，引导学员深刻把握新时代
新兴领域党建工作的政治方向和实
践要求，进一步提升新就业群体党
务工作者的政治素养和理论水平。

培训期间，全体学员赴贺兰县天
鹅湖社区、兴庆区新就业群体实训中
心、金凤区新就业群体权益保障中心
开展观摩学习，通过现场看、听介绍、
问经验，直观了解新就业群体在思想
引领、关爱服务、权益保障等方面的
创新做法，对标先进样板拓宽工作思
路，立足本职岗位提升工作质效。

大家纷纷表示，将以此次培训为
契机，强化政治引领、提升履职能力，
把学习成果转化为工作实效，扎实推
动新兴领域党建工作走深走实。

本报讯（记者 张红霞） 日前，
宁夏天元锰业集团有限公司工会举
办第十一届“安康杯”技能知识竞赛。
竞赛紧扣“人人讲安全、个个会应急——
排查整治风险隐患”主题，吸引集团
各生产单位 20支代表队踊跃参赛，
300余名员工现场观摩。

本届竞赛紧贴生产实际，内容
涵盖安全生产法律法规、岗位操作
规程、职业健康防护及应急处置等
核心知识点。竞赛以全面考验选手
的理论功底与临场应变能力为切入
点，采取初赛和决赛的方式，设置必
答题、抢答题和风险题等环节，现场
气氛热烈、高潮迭起，各代表队沉着
冷静、默契配合，充分展现了天元锰
业职工扎实的安全功底与昂扬向上
的精神风貌。经过多轮激烈角逐，

锰锭铸造厂代表队凭借深厚的知识
储备、出色的临场发挥及团队协作，
一举夺得团体一等奖。

此次竞赛既为企业安全发展注入
了新活力，也为中宁县工会系统服务
大局、服务职工提供了生动实践。广
大职工纷纷表示，将以此次竞赛为契
机，把所学的安全知识与应急技能切
实转化为日常工作中的规范操作。

中宁县总工会将持续深化产业
工人队伍建设改革，总结并推广天
元锰业的优秀经验，进一步扩大竞
赛的覆盖面与影响力。通过以赛促
学、以学促技，切实提升广大职工的
安全生产知识和自我保护能力，团
结动员中宁县广大职工在推动县域
经济高质量发展中展现新作为、贡
献新力量。

本报讯（记者 罗 鸣）近日，银
川市教育系统“石榴籽宣讲员”走
进闽宁镇玉海小学、西夏区兴泾
中学、兴庆区通贵中学、贺兰县银
光小学开展宣讲，通过身边事、身
边人讲述民族团结故事、诠释山海
深情，让“石榴花开、籽籽同心”的
种子播撒在校园每个角落。

活动现场，来自银川市各中小
学的“石榴籽宣讲员”，围绕闽宁协
作、红色传承、家乡蝶变等主题展
开宣讲。他们或深情款款，或激昂
澎湃，将一个个鲜活的故事娓娓道
来。援宁教师苏静思讲述了自己
跨越山海、携手育人的动人故事；

银川阅海中学韩雨汐以茶为媒，品
味福建与宁夏相融相生的温暖记
忆；《同心筑梦，情满塞上》《山海同
心，育人同行》等作品则从不同侧
面展现了民族团结、教育协作的丰
硕成果。

此次活动是银川市教育系统
深化“石榴花开‘银’领思政”品
牌建设的重要举措，也是推动铸
牢中华民族共同体意识教育走
深走实的生动实践。银川市教
育局将持续培优建强“石榴籽”
宣讲队伍，通过进社区、进学校、
进基地巡回宣讲，将民族团结的
种子播撒进青少年心田。

银川市教育系统“石榴籽宣讲员”讲述民族团结故事

本报讯 近日，记者从银川市农业
农村局获悉，兴庆大闸蟹成功入选
2026年度第一批全国名特优新农产品
名录。截至目前，银川市累计培育全
国名特优新农产品 28个、全国特质农
品 6个，农业品牌建设成效显著，激发
特色农业新活力。

此次兴庆大闸蟹入选彰显了兴庆
区深耕生态水产、推进品牌强农的成
果。目前，兴庆区已建成国家级生态
养殖示范区，掌政镇获评全国农业产业
强镇。在品质管控上，兴庆区引进“诺
亚 1号”等优质蟹苗，依托黄河水域原
生态养殖，搭载智能水质监测系统，创
新推行“一蟹一码”数字化溯源。专业
检测显示，兴庆大闸蟹 65项指标全部
达标，品质达出口标准，口感风味出众。

贺兰县依托稻渔综合种养、富硒
特色种植产业，培育贺兰稻田蟹、贺兰
富硒大米、金贵香瓜等多款全国名特
优新农产品，主打稻渔共生种养模式，
打造规模化稻田蟹养殖基地，配套建
设冷链仓储、分拣加工设施。该县全
域布设智能监测设备，推行稻蟹共生
绿色种养，搭建产地检测、溯源、质量
保险一体化管控体系，产出的稻田蟹
肉质清甜，品质优于普通河蟹。

近年来，银川市深入实施农产品
“三品一标”提升行动，深挖黄河沿线
农业资源优势，做强本土特色农业品
牌。银川市农业农村局相关负责人表
示，将整合兴庆河湖生态养殖、贺兰稻
渔综合种养两大产业优势，释放全市
34个“国字号”农产品品牌效能，推动
农业产业标准化、绿色化、品牌化发
展，赋能乡村产业振兴。（刘 媛）

宁夏肉牛产业走出差异化高质量发展新路
育肥牛周期缩短20天 单头养殖成本降低600元

自治区供销社打通涉农企业融资“堵点”

银川市以品牌力量
激发特色农业新活力

2026年中考启幕

银川市近 6.9 万名学子赴考

宁夏举办新就业群体党务工作者能力提升培训班

以赛促学强技能 凝心聚力保平安

天元锰业第十一届“安康杯”技能知识竞赛落幕

全区公安交管系统宣讲实战比武成果展演走进宁夏大学

在“6·26”国际禁毒日来临之际，6 月 23 日，金凤区长城中路街道五里湖
畔社区联合长城中路社区戒毒（康复）中心走进金凤区实验小学，开展“青春
有‘度’人生无‘毒’”主题禁毒知识讲座，禁毒专干结合麻精药品、新型伪装
毒品真实案例，用通俗易懂的语言、互动问答、现场交流的方式，为学生们送
上一堂禁毒安全教育课。 本报记者 单 瑞 摄

国网宁夏信通公司开展职工
食堂食物中毒应急演练

本报讯 为进一步筑牢食堂食
品安全防线，提升突发食品安全事
故应急处置能力，近日，国网宁夏信
通公司组织开展职工食堂食品安全
知识培训及食物中毒应急演练。

该公司对食堂后厨、服务全体
从业人员开展食品安全专项培训，
围绕食材储存加工、餐用具清洗消
毒、食品留样规范、食物中毒识别等
内容进行讲解，夯实前期安全管理
基础。演练模拟职工就餐时间 2 名

职工突发腹痛、呕吐等疑似食物中
毒症状，现场人员第一时间上报应
急领导小组，应急小组快速赶赴现
场进行处置，对中毒职工进行初步
身体检查、做好临时救护，对接医疗
机构做好运转救治准备。针对食品
安全溯源工作，对疑似食物中毒的
可疑食品、原料、留样食品及出现症
状 2 名员工未食用完毕的餐食封存、
放入冷藏柜等待调查检验。

此次活动有效理顺了食物中毒应
急处置流程，提升了后勤队伍快速响
应、规范处置突发食品安全事件的能力，
全方位守护职工“舌尖上的安全”。（崔 健）


