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九曲奔流接远天，千渠铺绿塞云边。

暗牵锦线分云液，活用水权泽古川。

电掣苍穹瑞霭融，神舟振翮入璇宫。

穿霄利箭梭巡宇，聚首同舱喜太空。

银汉凭肩酬国梦，丹襟仗翼驭天风。

征槎再拓星河路，举盏高歌庆伟功。

（作者系自治区政协机关退休干部）

宁夏水权交易赞宁夏水权交易赞
（新韵）
马存玉

贺神舟二十三号航天员贺神舟二十三号航天员
进驻进驻““天宫天宫””

马存玉

闽宁协作三十年，

宁夏翻天覆地变。

昔日戈壁黄沙熏，

今日致富树典范。

贺兰武夷山岿然，

黄河闽江卷巨澜。

苦甲天下是固原，

沧桑巨变换人间。

为深入学习贯彻习近平文化思想
和习近平总书记考察宁夏重要讲话精
神，深入挖掘贺兰山文化价值，助力我
区推进文旅深度融合发展，2026年 10
月，宁夏回族自治区政协将举办“生态
屏障与文明纽带——贺兰山生态历史
文化”研讨活动。在此，我们诚邀社会
各界同仁为本次研讨活动投稿。

一、征文主题
生态屏障与文明纽带——贺兰山

生态历史文化
二、选题方向
（一）贺兰山在自然地理、生物多

样性保护、生态屏障功能等方面的重
要作用和意义。

（二）贺兰山对宁夏平原自然生
态、历史文化、社会经济发展的重要
作用。

（三）贺兰山主要沟谷分布及其人
文历史。

（四）贺兰山作为我国农耕文明与
游牧文明的分界线，各个历史时期发
生在贺兰山沿线的历史事件、历史
故事。

（五）贺兰山沿线古往今来各民族
交往、交流、交融的史实和故事。

（六）贺兰山沿线历史文化遗存的
时空分布特征、历史脉络、人文内涵。

三、征文对象
本次征文主要面向高校、科研机

构以及自然生态、人文历史等领域相
关资深人士开展。既可以以个人名义
参加，也可以多人联名参加。

四、征文时间
即日起至 2026年 9月 10日
五、征文要求
1.征文坚持以习近平新时代中国

特色社会主义思想为指导，牢牢把握
正确政治方向。

2. 紧扣主题，有较高的学术文化

价值。
3.征文格式要求：word文档，标题

为方正小标宋简体、二号字，正文统一
用仿宋_GB2312、三号字，文末须注明
作者姓名、单位、职称、职务、电子信
箱、联系电话等信息。

4. 字数以 5000—8000 字为宜，可
配发与来稿内容相关的图片。文中图
片请另附文件夹，一律采用 jpg 格式，
附上图片说明及拍摄者信息。

5. 投稿人必须是第一作者，并保
证稿件的原创性、时效性和创新性，不
得存在抄袭等行为，稿件未曾在国内
外公开发表过，且不得侵犯他人的著
作权、肖像权、名誉权等合法权益，文
责自负。

6.稿件于 2026年 9月 10日前以电
子邮件（投稿邮箱：Nxzxwsg_1949@163.
com）发送。邮件名称需注明：“贺兰山
生态历史文化”征文，文件名以“作者

姓名+单位+征文题目”命名。
7. 参与稿件一经投稿，即视为同

意主办方拥有来稿的编辑、出版、宣传
等权利。

六、成果利用
收录优秀学术论文，编印《贺兰山

文化研究论文集》并公开出版。主办
方将梳理研究成果，将能转化为文化
产品和旅游项目的有关内容积极向有
关部门推介，如制作纪录片、举办展
览、出版书籍、推出文创产品等，推动
贺兰山文化的传承与传播，助力文化
旅游产业高质量发展。

七、联系方式
联系人：欧阳辉
联系电话：0951-6033879

15378939717
政协宁夏回族自治区委员会办公厅

2026年4月14日

“生态屏障与文明纽带——贺兰山生态历史文化”研讨活动征文启事

（作者系自治区政协机关退休干部）

感感 怀怀
毛 辉

朝逐车尘暮逐灯，三十年来百事空。

忽惊阶下梧桐落，不知春去又秋来。

（（作者单位作者单位：：隆德县政协委员联络服务隆德县政协委员联络服务
中心中心））

征稿启事
“书香政协”是《华兴时报》面向全区各级政协委

员、各级政协机关和政协参加单位干部职工及离退休
老同志，搭建的文艺作品学习交流平台。旨在多方位
展示政协人的文化风采。本版内容以书画、诗歌、散
文等文艺作品为主，开设“我与政协”等栏目，现面向
全区征稿。

一、内容要求

1.聚焦当下国家政策热点，结合身边事，用随笔或
散文的形式，以充满观察与分析的笔调，讲述与当前社
会生活，特别是与宁夏生活密切关联的现象或故事。

2.用生动有趣的语言捕捉宁夏当下的兴奋点，或
是你的经历，或是你的观察、体悟。

3.以小切口关注城市文脉的变迁，传统文化的复
兴与蝶变。

4.书法、绘画作品尽量反映宁夏元素，具有美感，
有意味。

5.所有作品须为本人原创。

二、投稿方式

投稿邮箱：604517680@qq.com
电话：18909599575
联系人：孙丽君

三、声明

因本版为公益性版面，不向任何投稿人收取版面
费用及书画作品。刊登的作品亦不向投稿人支付稿
费（特殊情况除外）。

《华兴时报》总编室
2026 年 6月 26 日

从从““抒情者抒情者””到到““思辨者思辨者””
————浅议刘乐牛的诗歌创作浅议刘乐牛的诗歌创作

张树仁张树仁

刘乐牛的创作以西海固为底色，在
20 余年的写作中形成了独特的艺术风
格。他从早期纯粹热烈的爱情书写，逐
渐走向对生命本质的哲思，在诗歌中完
成了从“抒情者”到“思辨者”的转变。我
曾在一篇关于宁夏诗坛的述评文章中写
到，“读刘乐牛的处女诗集《苦涩的甜蜜》
时，我就有一种感觉，这是一个为诗而生
的人。生活回忆也罢，乡村爱情也好，诗
人的眼中全是诗。人活在诗中，诗活在
心中。诗就是诗人生活抛弃在他‘心里
的一枝花’。”刘乐牛凭着生命的激情和
艺术的直觉，领悟并表达生活与生命之
美。极情尽态，质实感人。刘乐牛，1973
年出生于固原市，现居中卫市，是中国作
家协会会员、中卫市作家协会主席。若
干年前，经我的一位老师推荐，我收到了
他的第一本诗集《苦涩的甜蜜》。他的创
作深深植根于西海固这片贫瘠而厚重的
土地。作为一名从西海固走出的诗人，
他的诗歌既有黄土高原的粗粝质地，又
有超越地域的普遍情感关怀。

刘乐牛的诗歌创作起步于爱情题
材，且是宁夏诗坛中集中大量写作爱情
诗并出版专集的第一人。处女诗集《苦
涩的甜蜜》便得名于此——“苦涩的甜
蜜”恰是对爱情本质的精准概括。他这
一时期的爱情诗不落俗套、清新自然，当
然也带有独特的书卷气和稚拙感。如
《你是一撮茶》中，他将抒情对象比作茶，
写“如果有人从我身上/品味出了什么/那
全是因为/因为/我从你身上获得了天灵
地气”，以喝茶后身上留有余味，暗写恋
爱中人的特有情态。在《打开日记》中，
他写“这是怎样一种记忆啊/又出现在我
眼前/比疼更疼比甜更甜”，将爱情的复
杂况味凝练为矛盾修辞，精准而动人。
在一篇评论文字中，我曾强调，刘乐牛这
一时期的诗作“只是‘苦涩的甜蜜’，尚未
在更高的思想层次上对于感情美进行观
照”，题材也略显狭窄，但对一个 20出头
的青年诗人而言，已显出天赋的抒情才
能，令人赞叹。随着创作成熟，刘乐牛的
目光从爱情投向更广阔的自然与生命。
后来他寄给我的《当我再次比喻月亮》就

代表了这一时期的转向。刘乐牛善于从
细微处发现宏大，在一花一草中见出精
神的力量。《当我注意到草》是这一时期
的代表作：“当我注意到草时，草籽储藏
起的粒粒旧火/已把春天烧到了天涯/席
地而起的绿，重新进入灾难不断的季节/
在连绵的大地之上，编织着起伏荡漾的
生命之歌谣”。草在他笔下不是柔弱的
存在，而“以卑微显示出来的声势”，是

“紧贴泥土的风起云涌”的浩荡力量。在
《草》中他进一步写道：“草命卑微，草不
伤心，草啊——紧贴石缝，死死抓住了自
己柔韧的呼吸”，从中可见他对底层生命
韧性的深切体认。《蚯蚓》一诗则传达出
安贫乐道的美学：“黑暗是蚯蚓承蒙的天
恩/生活在冰冷的土里，软弱的身子不争
不抢/根本无法/在阳光下生存，黑暗明
白，黑暗欲把它们藏起来”。在诗人看
来，蚯蚓面对与生俱来的黑暗不逃避、不
羡慕，专心编织属于自己的生活，这种心
无旁骛的品格令在功名利禄中浮躁的人
汗颜。他最新出版的诗集《我的苍茫源
于光》（2026年）标志着创作达到了一个
新的高度。该诗集收录 60余首作品，尤
其是那几首长诗呈现了他近些年对生
命、情感、疼痛、希望等主题的思辨，以及
对诗歌艺术的新探索。在长诗《尘光》的
最后，他写道：“哦，一粒尘土的光辉/从
来都在另外的，一粒尘土的光辉中/进行
着柔和的递延/一条条光的导火索/从来
都追逐着生命画卷最美好的走向/引领着
众尘的合唱”。这是对生命的礼赞，也是
对人类宿命的思考投射。其宛如路遥
《平凡的世界》之田晓霞与孙少平，彼此
仅是一束光而已，结局不可能圆满，这就
是严峻的生活现实。他认为文学创作

“虽然目标是读者，但在创作的过程中作
者要以我自居，也首先面对的是‘我’这
个封闭性很强的自在‘系统’，也因此要
全面调动来自情感、直觉，甚至潜意识和
无意识中的资源”。《那堆柴草》《想起先
贤》《想起磨盘》等诗作中的意象，都是他
所构建的精神坐标，是“众尘合唱”衍射
出的生命多维显影。学者牛学智说“读
他的诗你不会觉得明亮、温暖，反而有种

说不清的苍茫感。”这种感觉太准确了，
是一个真正懂诗的学者的艺术直觉。而
这正是刘乐牛诗歌“最珍贵的地方”。他
的诗极为本色，其显著特点是用朴实的
形式披露他广阔的胸襟，他的诗艺术性
很强，尽管受前人的影响，却有自己独特
风格。有真性故有真情，有真情故有真
诗。只有“真”，才能感人，才能传世。
在现实生活中，真正受到感动，爱了，心
灵为之战栗了，把这感情忠实地记录下
来，就是一首成功的诗作。这种因感情
燃烧而自然地生成的诗，肯定不错。诗
就是激情的产儿。既然作品是一个活生
生的生命体，它就要表现出活气、朝气、
英气、爽气、逸气，陆机《文赋》言，“石蕴
玉而山辉，水怀珠而川媚”。刘乐牛表现
了十分丰富，言而不尽的深邃内容，以致
其诗发生了极特异的艺术效果。

刘乐牛善于从日常物象中提炼诗
意，构建独特的意象系统。他的诗中常
见茶、草、蚯蚓、爬山虎、陶罐等朴素之
物，却赋予它们丰富的象征意涵。如《爬
山虎》中，秋日爬山虎“枝叶渐渐殷红，聚
集起体内仅剩的全部血液”，“以冷风为
笔”“绘制起了一幅绚烂的油画”，将自然
物象升华为生命力的壮丽礼赞。在《陶
罐》中，他写“陶罐将一缕遥远而亲切的
光线，传递给了我们”，以朴素之物承载
精神的微光。笔之深婉，格之高洁，境之
清华，语之韶秀，气之俊爽，韵之绵邈，且
韵是素养超然的自然流露，二者合在一
起，构成诗人的最高风范。

刘乐牛诗作的语言笔调写实、语言
也瓷实，却能在平实中见出奇崛。如《我
的初恋》中写思念之苦：“语言被思念敲
打得/一天比一天粗糙/就连/短短的一句
话/也要到月亮上去锉磨”，“粗糙”一词
暗示情绪之坏，而“到月亮上去锉磨”则
将思念的煎熬推向极致。《今天要轮换座
位》写少年情态：“我的双腿虽在跑步/可
我的心/还跳在那桌上”“看见一只蝴蝶，
时上时下/正向墙的那边移动/我也真想
爬上墙头/看一看/是什么样的风景等待
在那边”，亦庄亦谐，令人忍俊不禁。早
期刘乐牛的诗抒情直接、情感外放，带有

鲜明的浪漫主义色彩。中期以后，抒情
方式逐渐内敛，情感转为含蓄深沉，更多
以意象和场景承载情感。《不舍》一诗中，
他写黄昏时影子融入黑暗：“怅然若失的
我/才觉得，有一个异常熟悉的人/就缄默
在它的里面/觉得他很想和我说声再见/
只是为了和我多待一会儿/想忍受住那吞
噬他的力量/才没有开口”，将对自我的
体认写得极尽含蓄又极尽深情。刘乐牛
以诗人之眼观物，以诗人之手笔抒怀，而
不以学问而为诗，以堆砌文字而为诗。
后面这种诗人貌似诗人，实非诗人。

晚近的刘乐牛愈发表现出对存在问
题的关注。在《向下攀登》中他写道：“我
拥抱地狱的热情/早已胜过，对天国的渴
望/我不想见到的东西/据说就在我的头
顶之上/剩下的日子，我只想向下攀登/只
想见到，以鬼魂模样，活在地底的神灵”，
表现出一种反叛常规的哲思姿态。《我不
由要怀疑》则追问生命的真实：“我不由要
怀疑，真正的我/也许居住在我够不到的
头顶”，在肉身与灵魂、现实与理想的张力
中探问存在的意义。抒情诗中运用意象
化手法的最大意义在于它为无形的主观
情感找到契合的客观对应物，把不可捉摸
的情感，转化为可以感受体验、理解关照
的形象化的意蕴。刘乐牛是走向世界，以

“欧风美雨”铸就自己诗篇的诗人。
刘乐牛曾获得宁夏第九届文学艺术

奖、第二十七届“东丽杯”孙犁散文奖等
荣誉，他的诗歌既扎根于西海固的地域文
化，又超越地域局限，在对爱情、自然、生
命的书写中呈现出普遍的人文关怀。从
早期“小荷才露尖尖角”的清新稚拙，到近
期“众尘合唱”的深沉哲思，刘乐牛的创作
轨迹显示出一位诗人持续的精神成长与
艺术探索。诗人多角度地将郁积于胸的
情绪，作了淋漓尽致地表述，风格沉郁，气
韵幽逸，真切感人。以抒慷慨的情怀，也
能发人之所未发。他始终践行着“诗歌有
着完善生命、灵魂救赎的功能”的创作理
念，在诗中寻找精神的栖息之地。

（作者系自治区政协机关退休干部，
中国作家协会会员、中华诗词学会会员、
宁夏诗词学会副会长）

闽宁协作闽宁协作 山海情深山海情深
贺久杰
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