
近期，江苏、四川、安徽、广
东等地相继出台相关政策，稳步
推行中小学春秋假，其核心目的
在于让学生劳逸结合、科学调节
学习节奏，助力家庭错峰出游，
推动文旅与教育融合发展。

其实，“春秋假”并非现代教
育全新尝试，在中国古代早有雏
形，历史可追溯至先秦时期。彼
时官方办学以“庠序”“国学”为
核心，虽无固定假期制度，却遵
循“春诵夏弦，秋学礼，冬读书”的
季节性学习规律，顺应天时开展
教育。春播、秋收等农忙关键阶
段，学子需返乡助力农事，由此形
成最早的“农忙假”。这类假期时
长无统一规定，以完成家中农事
为准则，是古代最贴合农耕文明
的假期形态，彰显了古代教育与
生产生活紧密结合的初心。

历经数代发展，至国力强盛、
文化繁荣的唐代，科举制度正式确
立并完善，中央官学体系日渐成
熟，国子监、太学、四门学、弘文馆、
崇文馆等各级官学建制完备，配套
假期制度也趋于规范，形成田假、
授衣假、旬假三大核心假期，这套
体系兼具人性化与实用性，被后世
多朝借鉴沿用，影响深远。

田假便是唐代学生的“春
假”，是古代农忙假的制度化延

续。唐代官学学子均享有田假，
五月正值麦熟丰收，田假主要让
学子返乡协助收割小麦、打理农
田，规定时长十五日，若家乡气
候、农时不同，可按实际耕种情
况灵活调整；家距学校路途遥远
的学子，还能申请额外往返路程
假，不计入正式假期。但朝廷假
期管理严格，学子无故逾期不
归，将面临除名学籍的处罚，国
子监监生大多严守规矩，极少违
规，可见唐代官学管理既有人文
关怀，又不失严明规范。

授衣假则对应唐代“秋假”，
由国子监统一规定在每年九月，
国子学、太学等官办学校的学子
与教职人员均可享受。假期时
长同样十五日，往返路程时间另
行核算，不计入假期。其设立初
衷是让学子返乡领取御寒冬衣，
为寒冬做准备，假期名称源自
《诗经·豳风·七月》“七月流火，九
月授衣”的传统农事习俗，既契合
霜降前后天气转寒、筹备衣物的时
节规律，也饱含朝廷对学子生活的
真切关怀，尽显民生温度。

除春秋两季长假，唐代官学
还有常态化短假——旬假，《唐会
要》记载“每旬，并给休假一日”，
即每十天休息一天，又称“休沐
假”。旬假最初为朝廷官员设立，

供其休息沐浴、整理仪容，以更好
投入政务，唐代官学师生也享有
该福利，得以短暂放松调整。

唐诗中留存着唐代春秋假
的鲜活记录。皎然“春田休学
稼，秋赋出儒宫”，描绘出学子春
日返乡务农、秋日归学备考的耕
读日常。李峤因病无法归乡过
田假，作诗抒发乡愁；孟浩然在
九月授衣假时无寒衣可备，感慨

“无褐竟谁怜”，既折射底层文人
境遇，也印证了假期在当时的普
遍性与重要性。

与当下春秋假侧重调节学
习、促进文旅不同，古代假期扎根
农耕文明，更强调知行合一、体察
民生的实践教育。古人反对“四体
不勤，五谷不分”，假期并非单纯玩
乐，而是让学子走出书斋，参与农
事、体会稼穑艰难、感知民间疾苦，
在实践中增长见识、涵养品德。

从先秦农忙假，到唐代制度
化的春秋假，中国古代假期制度始
终扎根传统文化与民生实际，将教
育、农事、人文关怀融为一体。如
今推行的中小学春秋假，既是对传
统假期文化的传承创新，也是新时
代教育理念与民生需求的契合，既
让学子劳逸结合、全面发展，也让
千年唐韵里的人文智慧，在当代焕
发全新生机。（据《西安晚报》）

在山东东营利津县委党校，红色
利津教育体悟中心内，有一尊雕像，
总能吸引参观者驻足凝视——他昂首
挺胸，紧紧攥拳，目光如炬，凝望前
方。这便是利津县走出的第一位中共
党员、新华社山东分社首任社长、新
闻战线抗日英烈李竹如。

“作为党的新闻工作者，李竹如把
‘一张报纸胜过一发炮弹’这句话常
挂在嘴边，他主办过多种报纸，以笔
为刃、以墨为枪，用青春和生命谱写
了新闻抗战的铿锵旋律！”每当参观
者来到这里，中心讲解员丁洁都会动

情讲述抗战烈士的故事。
夏日，利津县黄河大堤上，草木葱

郁。大堤旁的庄科村是十里八乡有名
的文化村，李竹如就出生在这里。

20世纪 20年代，李竹如受到革命
思想熏陶，白天读书、剪报，夜里组
织学生到家里听他读报、宣讲时事
和进步思想。 1925 年春节，李竹如
在自家大门贴上了“马列传天下，世
界要大同”的对联，这既是他对美好
未来的憧憬，也成为他一生为之奋斗
的信仰。

1927年，李竹如在济南加入中国
共产党，与进步青年一起创办《竞进》
周报。

“我要把妨碍社会的丑恶肃清，叫
社会美化！”在李竹如的遗物里，有
1929 年他在南京中央大学法学院政
治系读书时写的十几篇日记，这是当
年 6月 24日日记中的一句话。

他是这么写的，也是这么做的。
九一八事变后，他参与领导南京

中央大学和南京各校师生的抗日救亡
运动；奔走办报，如在济南创办《新亚
日报》、在上海参与创办《文化报》等，
用文字把抗日救亡的火种播撒在山川
大地……

全民族抗战爆发后，李竹如奔赴
革命圣地延安。他几乎没带什么行
装，却带了蜡纸、钢板和刻字铁笔，把
《中共中央宣言》《抗日救国十大纲
领》印成传单，沿途散发给群众。在
晋东南，他留在八路军一二九师师部
做民运工作，创办《中国人报》，后任
《新华日报》（华北版）副总编辑。
1939年 5月，被选调去山东。回到故
乡后，他仍然非常重视新闻工作，在

担任中共中央山东分局宣传部长期
间，兼管《大众日报》、兼任新华社山
东分社社长等。

当时，《大众日报》创刊不久，报
社工作人员多是年轻人，缺乏经验，
李竹如便抓编辑、记者队伍的建设。
同时，他一直保持在济南、上海办报
纸的习惯，并主持社论委员会，每周
至少发一篇社论。

1940年 1月，寒风裹挟着物资封
锁的阴霾，一位报社同志焦灼地找
到李竹如说：“印刷厂油墨纸张告
急，咋办？”

李竹如把目光投向寻常的有光
纸，从未有人用这种纸印报，因此敌
人查禁较松。“前人没做过，我们就闯
出一条路！”李竹如与工人们并肩攻
关，吃睡在机器旁，反复调整机器压
力与墨量，终于克服了油墨渗透难
题，让有光纸的反面也能清晰印字。

“在抗战进入更加困难的今天，记
者担负着更加光荣的任务，他站在宣
传战的最前线，不仅是一个宣传家、
鼓动家与社会教育家，还应是一个组
织者、督促者与指导者。”1940年 9月，
李竹如在文章《光荣的历史与光荣的
任务》中这样写道。

1941年 6月 28日，新华社山东分
社在临沭县（今临沂市辖县）成立，这
是新华社国内分社中的第一个省级分
社，李竹如兼任分社社长。当天，分
社播发了《八路军破袭 敌伪皆望风披
靡》《清河区广大青年涌上抗日哨岗》
《泰山区实行统一支差办法》等 6篇消
息。在战事频繁、通信设施简陋、人
员紧张的条件下，新华社山东分社起
到了宣传群众、鼓舞士气、打击敌人

的桥梁纽带作用。
无论在何时何地，李竹如始终没

有忘记自己的初心与使命，以坚定的
立场扩大中国共产党的新闻宣传战
线，坚定人民的抗战决心。1942年秋
冬之际，侵华日军在沂蒙山区发动大
规模“扫荡”，李竹如和战友隐蔽在山
沟里，一边守卫通信线路，一边印制
内部通讯。11月 2日，在对崮峪突围
战斗中，李竹如不幸中弹，英勇牺牲，
年仅 37岁。

历史川流不息，精神代代相传。
“爷爷对我父亲影响很深。”年过

六旬的李竹如孙女李晓波告诉记者。
她说，父亲李维民也追随爷爷脚步，
于 1946年参加革命，先后在《前锋报》
《进军报》《人民前线报》《解放军报》
等担任记者，在新闻战线冲锋陷阵。

“我还珍藏着爷爷的文集、当年办
的报纸和参加革命活动的老照片，但
最宝贵的财富是伟大抗战精神。这些
都是我家的传家宝。”李晓波感慨道。

如今，在利津县李竹如烈士纪念
广场、烈士陵园、红色利津教育体悟
中心等纪念教育场所，李竹如烈士雕
像静静矗立，见证着祖国大地的日新
月异。

今年 40岁的讲解员丁洁，也是利
津县委党校高级讲师，已任教 15年。
她说，自红色利津教育体悟中心 2023
年开馆以来，党校学员来此参观是必
选课程，通过沉浸式体验，感悟伟大
抗战精神。“传承是让火种永不熄灭
的关键。李竹如用生命谱写了壮丽的
新闻战歌。我们要用心用情讲好抗战
故事，赓续红色基因！”

（据新华社）

李竹如：以笔为刃、以墨为枪的新闻战士

李竹如像。
新华社发

在天津市蓟州区盘山的岩石上，
很多抗日标语清晰可见。这是王少奇
当年带领当地军民在这片地区坚持抗
日斗争的痕迹。

王少奇，原名王毓琨，字季如。
1912 年出生于河北省香河县。1926
年，他考入河北省立通县师范学校，
在校期间他经常阅读进步书刊，积极
参与抗日宣传活动。1935年，王少奇
参加中华民族解放先锋队，1936年 3
月加入中国共产党。

1936年，王少奇受党组织派遣到
蓟县（今天津市蓟州区）开展抗日救
亡工作。王少奇拿出全部积蓄开办了
一家诊所，每日身背药箱，一边给群
众看病，一边进行抗日救亡宣传。仅

半年多时间，他就发展了大批抗日救
国会会员，并在板桥镇周围的 20多个
村庄建立了抗日救国会组织。

中共蓟县县委成立后，王少奇担
任了县委委员、蓟县抗日救国总会宣
传部长等职务。

1940 年，包森、李子光和王少奇
等人以盘山为依托开辟建立了盘山抗
日根据地。随后，日本侵略军在华北
地区共实行了五次惨绝人寰的“治安
强化运动”，实行野蛮的烧光、杀光、
抢光“三光”政策。日军宣称，“要搞
垮冀东，首先要搞垮蓟县，要搞垮蓟
县，就必须搞垮盘山”。

盘山是敌人“扫荡”的重点地区。
时任蓟（县）宝（坻）三（河）联合县县

长的王少奇组织建立了盘山联合村民
兵班，配合主力部队作战；在日军扫
荡时，他就组织群众一起藏山洞、睡
山沟。他常教育民兵：“搞革命就不
能怕死、怕吃苦，不管遇到什么情况，
都要坚持到底。任何时候都不能泄露
党的秘密。”

1943年年底，王少奇调任冀东军
区卫生部部长兼政委。为了解决部队
医疗问题，他组织开办卫生训练班，
还秘密潜入北平、香河等地筹措资
金、药品和医疗器械。“王少奇和战友
们的不懈努力，为冀热辽军区奠定了
卫生工作基础。”天津市盘山烈士陵
园主任郑辉说。

1944年 10月 17日，王少奇在丰润

县杨家铺参加区党委扩大会议时，遭
数路日伪军包围。王少奇尽力冲出敌
人火力网后，看到战友负伤，于是果
断返回，为战友包扎时不幸胸部中
弹。为了保守党的机密，他艰难撑起
身体，烧毁了身上携带的文件后继续
向敌人射击，并将最后一颗子弹留给
了自己。

每年清明，王少奇之孙王继烈都
会带着孩子到盘山烈士陵园祭奠，在
王少奇的墓碑前，讲讲这一年取得
的新成绩。“自爷爷起，我们家四代
人都是共产党员，这份红色基因一
直激励着我，我也会继续担负起属
于我们的责任，传承好这份红色家
风。”王继烈说。 （据新华社）

王少奇：搞革命就不能怕死

百团大战英烈墙补刻仪式日前在山西阳泉举行，八路
军烈士尚兆阳的姓名补刻上墙。至此，英烈墙上记载的革
命烈士总数增至 4856人，这也是该英烈墙自建成以来补刻
的第五位烈士姓名。

根据史料记载，尚兆阳是山西省平定县冶西镇潘家峪
村（自然村，行政村是新派联村）人，1938年 7月投身革命，
加入平西抗日游击队，并于次年编入八路军 129师 385旅，
担任电话员。在百团大战期间，尚兆阳随部队在寿阳县董
家垴村（自然村，行政村是冀家村）执行任务时，不幸被捕，
壮烈牺牲，年仅 19岁。

“尚兆阳烈士没有直系后代，是他的侄孙促成了烈士
‘归队’。”阳泉市退役军人事务局拥军优抚科科长张莉
说。尚兆阳的侄孙尚建军在参观英烈墙时，发现其四爷爷
尚兆阳的名字未在名录之中，随即向平定县退役军人事务
局提出补刻申请。经市、县两级退役军人事务部门严格核
查比对，确认尚兆阳为百团大战期间牺牲的革命烈士，最
终按程序将其姓名补刻上墙。

据了解，英烈墙坐落于山西省阳泉市狮脑山顶峰，总
长超百米，于 2010年镌刻落成，是百团大战纪念馆（碑）的
重要组成部分。

1940年 8月，为粉碎侵华日军的“囚笼政策”，中国共
产党领导的八路军在华北发动了百团大战。这是抗日战
争中八路军在华北地区发动的规模最大、持续时间最长的
一次带战略性进攻的战役，取得辉煌战绩，让全世界看到
了中国共产党和中国人民抗战的意志和力量。

（据新华社）

新增一位烈士

百团大战英烈墙完成新一轮补刻

“书香门第”是我们形容世代读书人家的专属词汇，很
多人认为“书香”就是书籍本身的味道。比如古代线装书
所散发出由纸张、墨水、糨糊以及丝线混合在一起的气味，
但实际上却并非如此。翻开《辞海》《本草纲目》和历代藏
书家的笔记，我们能找到一个清晰的答案：“书香”的本义，
是芸香草的香气。

在印刷术不发达的古代，书籍是极其珍贵的财富。一
卷竹简、一册帛书、一本手抄本，都凝聚着读书人的心血。
而书虫，是书籍最大的天敌——它们会在纸页间蛀出密密
麻麻的孔洞，让珍贵的典籍毁于一旦。

为了保护书籍，古人发明了一个简单而有效的方法：
在书籍中夹入芸香草，或者在书橱里摆放芸香草。

这样一来，芸香草的香气会慢慢渗透到纸页中，不仅
能驱赶书虫，还能让书籍常年保持一种清新的香味。久而
久之，这种来自芸香草的香气，就被人们称为“书香”。

这种保护方法早在三国时期就已经开始使用，宋代李石
在《续博物志》中引用曹魏郎中鱼豢所著《典略》的记载：

“芸香辟纸鱼蠹，故藏书台称芸台。”意思是芸香可防治书
虱，因此藏书台叫做“芸台”。

古代的一些书室中就常备有芸草，于是书斋就有了
“芸窗”“芸署”“芸省”等说法。在红楼第八回中，曾提到
贾宝玉写了一幅字，命晴雯贴在了书房的门斗上，黛玉见
了还夸他字写得好，这三个字写的正是“绛芸轩”。在他写
的一首《秋夜即事》的诗里，也有“绛芸轩里绝喧哗，桂魄流
光浸茜纱”的诗句。

不仅如此，人们还将这个“芸”字与书籍牢牢关联在一
起，比如书籍就叫做“芸编”，读书仕进者为“芸人”，就连校
书郎都被叫做“芸香吏”，白居易就曾当过这个官职，他在
《西明寺牡丹花时忆元九》里这样写道：“前年题名处，今日
看花来。一作芸香吏，三见牡丹开。”

宋代邵博的《闻见后录》中也提到：“芸草，古人用以藏
书，曰芸香是也。置书帙中即无蠹”。因此，芸草为古代书
籍常备的杀虫神器，同时还可以当做书签使用，一举两得。

天一阁又称宝书楼，是明代中期兵部右侍郎范钦辞官
回乡后修建的，为中国现存最古老的私家藏书楼，已有
400多年的历史。天一阁有不少珍贵的藏书保存至今，除
了严格的藏书管理制度，据传另有藏书诀窍。清代著名
诗人袁枚登阁参观后留诗云：“久闻天一阁藏书，英石芸
草辟蠹鱼。”说的就是“英石收湿，芸草辟蠹”这个诀窍。
以英石和芸草防潮驱虫的天一阁，是古人巧妙利用自然
条件保护藏书的典范，历经数百载仍保存完好，这背后，
芸草功不可没。

然而，香料学者对于古籍中描述的芸香究竟是何种香
料仍存在争议。一部分学者倾向于认为，芸香是指芸香科
芸香属的一种多年生草本植物，这种植物又被称为七里
香、香草等，其根系发达，植株高达 1米，全身散发着浓烈
的特殊香气。然而，实验结果显示其驱虫防蛀的效果并不
显著。另外一些学者则提出，禾本科香茅属的草本植物芸
香草，也可能是古籍中所记载的芸香。这种芸香草原产于
地中海沿岸，后经汉代张骞出使西域时引入我国。还有一
种观点认为，报春花科珍珠菜属的灵香草是古籍中所述的
芸香。

（据《北京青年报》）

“书香门第”里的
“书香”是什么香？

春 日 暖 阳
下，重庆市秀山
土家族苗族自治
县清溪场街道星
寨村，村民们抢抓
农时，翻耕土地、
撒播谷种，田间地
头一派欣欣向荣
的繁忙景象。滋
养这片农田的水

源，来自不远处历史悠久的古堰——巨丰堰。
巨丰堰坐落于秀山县平江河畔，始建于 1767年，

已延续使用 259年。这座百年古堰集防洪、灌溉、排
沙等功能于一身，布局合理、结构科学，至今仍发挥
着重要的灌溉和防洪效益。

秀山地处渝东南盆缘山地，为典型的丘陵山区
地貌。作为“立体化”灌溉工程体系的典型代表，巨
丰堰集中展现了丘陵山区群众的治水智慧。

其中，最具特色的是在三拱桥渡槽处，古人利用
地形高差形成的独特“三层立交”奇观。作为这座百
年古堰的核心枢纽，三拱桥是目前中国现存年代最
早、规模最大且仍在使用的古代砌石结构渡槽。巨
丰堰、永丰堰与平江河支流正是在此呈“立交”分布。

“专家分析认为，巨丰堰灌区虽位于平江河沿线
平坝地区，但灌渠沿程农田高程差异较大，加之几条
自然河流、沟谷的穿插阻隔，灌溉渠系‘立体化’特
征明显。”秀山县水利局相关负责人介绍，巨丰堰与
永丰堰在三拱桥立体交汇，利用不同水源点灌溉不
同高度的田地，克服了海拔高差，实现“高水高灌、低
水低灌”，确保了灌溉效益的最大化。

巨丰堰经过历代不断修葺，“立体化”灌溉工程体
系也不断完善。目前，秀山巨丰堰、永丰堰渠系总长
达 40多公里，灌溉面积达 1.6万亩，为平江河沿岸的
广袤沃土提供了充足的灌溉水源。近年来，重庆曾
遭遇极端高温干旱天气，巨丰堰展现出其灌溉系统
的强大韧性，为实现灌区内粮食稳产增产作出重要
贡献。 （据新华社）

这座200多年的“水立交”
藏着古人的治水智慧

巨丰堰、永丰堰与平江河支
流在三拱桥渡槽处呈立交分布。
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中国“春秋假”的历史渊源与当代传承
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