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3 月 25 日至 4 月 2 日，一场跨越千里的青春之
约在宁夏如期而至。来自香港的 125 名中学生及
教师组成宁夏非遗文化探索交流团，分三批次相
继走进宁夏，开启了一场探访宁夏山川、溯源千年
文脉、深化心灵交融的深度交流之旅。

9 天时间里，香港学子们的足迹遍布宁夏山
川。在西夏陵，神秘的西夏文字与陵塔遗迹将千
年前的西夏文明娓娓道来；走进宁夏博物馆，一件
件珍贵文物串联起这片土地从远古走来的历史脉
络；置身沙坡头景区，大漠与黄河相依相存的壮美
景象，让学子们感受宁夏生态文明建设的生动实
践；在闽宁新貌展示中心，昔日“干沙滩”变身“金
沙滩”的奋斗故事，让大家真切体会到东西协作的
磅礴力量。

行程中，香港学子们先后走进宁夏大学、银川
市第十三中学，与宁夏青少年展开深入交流。在
宁夏大学，两地学子围坐一堂，谈学习、话理想，言
语间流淌着青春的真诚与热忱。不同的成长背
景，在思想的交汇中碰撞出闪亮的火花，彼此的目
光里，写满了理解与共鸣。在银川市第十三中学
的礼堂里，红纸铺展，剪刀轻启，香港学子们与该
校学生并肩而坐，在非遗传承人的悉心指导下，一
同走进剪纸的世界。

此次交流活动由宁港青年交流促进会、香港
青少年全人发展协会组织，以非遗探索为主线，精
心设计涵盖历史人文、生态保护、乡村振兴、特色
产业等多维度的参访路线。

近年来，该协会致力于搭建宁港青年交流平
台，通过文化交流、内地实习等形式，平均每年带
动超500 名香港青少年赴宁夏开展交流活动，不仅
助力香港青少年读懂国情全貌、厚植家国情怀，增
强身份认同感和归属感，用心讲好鲜活生动的中
国故事，也推动宁港两地青少年缔结深厚情谊，同
心同行、携手相伴，持续书写同根同源、守望相助、
携手共进的温情篇章。

从香江之畔到黄河两岸，这场跨越山海的
双向奔赴，让宁港两地青少年的心越走越近，也
让塞上江南的故事在更多香港青少年心中生根
发芽。

塞上春风拂香江 青春作笔绘同心
——百余名香港师生来宁开启文化探索交流之旅

本报记者 罗 鸣 黄 蓉 陈美慧 文/图

香港学子走进沙坡头景区，制作麦草方格。

香港学子在盐池县哈巴湖生态旅游区与小动物互动。

香港学子与银川市第十三中学学生一起体验非遗剪纸。

香港学子走进沙坡头景区，聆听非遗羊皮筏子制作技艺讲解。

香港学子探访西夏陵。

香港学子在沙坡头景区体验骆驼骑行。

香港学子在宁夏大学文创商店挑选特色文创
产品。

香港学子在盐池县哈巴湖生态旅游区
打卡留念。
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。 香港学子参观宁夏博物馆。


