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自治区政协赋能孤独症儿童“星”图景
——“携手同行 星易未来”孤独症儿童关爱活动侧记

本报记者 束 蓉 司冰心

冬至刚过，寒意渐浓，但宁夏残疾人
康复中心（以下简称“康复中心”）内暖意
融融。2025年 12月 24日，自治区政协主
席陈雍、副主席马文娟，自治区妇联、残联
等单位相关负责人，走进康复中心参加

“携手同行 星易未来”孤独症儿童关爱活
动并开展调研慰问。

拓展“星星的孩子”帮扶新路径

当日，在康复中心感统训练室，一阵
悠扬的旋律响起，13 名孤独症儿童在老
师和安全员的陪伴下翩翩起舞，开场舞蹈
《爱的华尔兹》让在场人员感受到满满的
温暖与力量。

在这温馨的氛围中，“携手同行 星易
未来”孤独症儿童关爱活动暖心启动。自
治区政协与妇联、残联相关单位负责人共
同见证全国妇联、中国儿童少年基金会

“星易未来”孤独症儿童关爱项目落地。
该公益项目是由中国儿童少年基金

会等发起。2025年以来，自治区政协持续

关注孤独症儿童，积极牵线搭桥，助力自
治区妇联争取该项目落地宁夏。项目总
资金 212.5万元，以科学干预为支撑，以社
会接纳为依托，以全员参与为纽带，精准
聚焦孤独症儿童家庭的实际需求，为 200
名困境孤独症儿童每人发放 1万元康复
救助金，12.5 万元用于开展康复训练等
关爱活动，切实为他们排忧解难。项目
拟开展 22场活动，包含孤独症儿童康复
专家讲座及家庭亲子手工艺术品制作、
亲子运动会、外出参观、观影活动、烘焙、
陶艺、香囊制作、花艺、手工编织、绘画涂
鸦、亲子义卖等适合孤独症儿童特性的
融合活动。

这既是政策温度与社会爱心的同频
共振，更是帮助“星星的孩子”点亮了新希
望，为其家庭拓宽了帮扶新路径。

活动中，调研组一行为 10户受助孤
独症儿童家庭代表送上慰问品，互动交
流，关切询问：“家庭情况怎么样？还有
什么困难？”家长们纷纷回应：“有党的好

政策支持和社会各界的关心关爱，我们
一定积极康复治疗、勇敢面对困难。”受
助家长代表田先生感激地说：“这个项目
想得太周到了，不光给我们提供了经济
帮助，还为家长安排了心理减压课程，给
孩子们准备了美术、音乐疗愈和亲子活
动。”在场的困境孤独症儿童家长也纷纷
表达着感激之情，“这真是雪中送炭，不
光解了我们的燃眉之急，更让大家心里
觉得暖和。”

用心呵护孤独症儿童成长

走入布置温馨的康复训练区，调研
组一行专程看望慰问这里的孤独症儿
童。训练区内，几名孩子正在安全员的陪
伴下，尝试与同伴开展社交互动。

孤独症儿童被称为“星星的孩子”，他
们犹如遥远星河中独自闪烁的星辰，纯净
而明亮，却往往因沟通的屏障，活在自己
静谧的世界里。

2025 年春节期间，陈雍收到一封孤

独症孩子家长的集体来信。家长们在信
中对理解、对支持、对融入的呼唤，令人真
切地感受到这个群体的艰辛与期盼。

自治区政协始终将孤独症儿童的冷
暖放在心上，通过考察调研、积极呼吁，推
动相关事项纳入全国两会提案，召开专
题协商会。邀请自治区相关部门机构、
政协委员和孤独症孩子家长代表，围绕
孤独症等心智障碍者救助帮扶工作开展
协商，就如何让“星星的孩子”及其家庭，
能够享有无障碍、有尊严、有品质的生活
集思广益、建言献策。2025年 4月，自治区
政协联合多部门开展第 18个孤独症日关
爱公益活动，150 个孤独症家庭的“微心
愿”被爱心人士认领，搭建起一座连接社
会的“彩虹桥”。

“呵护‘星宝’，我们一直在努力。”康
复中心启智科主管杨国芬介绍，2009年以
来，自治区残联积极推动政策创新与服务拓
展，将0至6岁孤独症儿童康复救助纳入政
府民生实事，救助标准提标，（下转02 版）

自治区两会即将召开，众多新业态
从业者的心声与期盼，成为会场内外人
大代表和政协委员关注的焦点。日前，
记者采访了多名本地电商带货主播，倾听
他们在助力乡村振兴、推销农特产过程中
的经历与困境。希望政策能更精准地助
力新农人发展，为优质农产品“铺路”，破
解从田间到舌尖的“最后一公里”难题，成
为他们的共同心声。

在直播间里推介宁夏风物的“单亲
云爸”张学云，提起海原县的香水梨和小
杂粮，语气中透着骄傲与无奈。“我们的
香水梨品质好，但缺乏专业缓冲包装，发

货损耗大；小米熬出来米油厚、味道香，
可没有相关专业资质，上不了主流电商
平台的大推流活动。”他坦言，优质农产
品要进入主流电商渠道，需要建立从生
产到销售的全链条质量保障体系，这既
是对消费者负责，也是产业长远发展的
基础，但这对小规模农户或初创合作社
而言却是门槛高、投入大。物流成本更
是直接挤压利润。“从海原产地直接发
货，每单快递成本要比从银川发货贵 2
元到 3 元。农产品本身利润薄，这几块
钱的差异直接影响市场竞争力。”张学云
期待，研发推广适合不同生鲜产品的低
成本标准化包装，同时，通过优化物流网
络布局，在产地周边建立集散点，助力好
产品顺畅出村。

让电商主播屈巧娟头疼的是电商运

营的专业短板。“平台上架、链接优化、活
动策划、售后客服……我们都是一点点摸
索，但不成体系。遇到平台规则变动或恶
意‘打假’，往往应对不及，可能面临罚
款。”她希望推动建立针对农村电商的常
态化培训机制，引进或培育本土专业运营
团队，为农户和主播提供“一站式”辅导。

“单打独斗”的无力也让很多电商主
播深感困惑。“我们的很多农产品品质
好，但消费者认的是品牌，单个农户去搞
商标、做检测、拓市场，力量太分散了。”
电商主播“西吉洋芋蛋”呼吁，由相关部
门牵头，整合区域内同类优质农产品资
源，强化区域公共品牌建设，统一标准、
统一检测背书、统一包装设计、统一营销
推广，建立农产品产销对接大数据平台，
让小农户也能“背靠大树好乘凉”。

新华社北京1月4日电 1月 4日，国家主席习近平
就瑞士瓦莱州火灾事件向瑞士联邦主席帕姆兰致慰
问电。

习近平表示，惊悉瑞士瓦莱州克朗 -蒙大拿镇

不幸发生一起严重火灾，造成重大人员伤亡。我谨
代表中国政府和中国人民，对遇难者表示深切哀
悼，向遇难者家属致以诚挚慰问。祝愿伤者早日
康复。

习近平就瑞士瓦莱州火灾事件
向瑞士联邦主席帕姆兰致慰问电

2025年，是“十四五”收官、“十五五”
谋篇布局之年，也是中国人民抗日战争暨
世界反法西斯战争胜利 80周年。

于时代坐标中擘画蓝图，在历史回响
中赓续荣光。这一年，宣传思想文化事业
以其深厚的时代底色与鲜明的实践特色，
深深熔铸于国家发展之中。

一年来，在习近平文化思想指引下，
宣传思想文化战线擎思想火炬照亮前路、
以价值纽带凝聚人心、汲文化神韵滋养
心灵、搭互鉴桥梁联通世界，奋发有
为、开拓进取，书写下无愧于时代的崭
新篇章。

高扬思想旗帜 深化理论武装

2025 年 7 月 28 日，溯源新思想论坛
在浙江杭州举行。来自全国各地的专家
学者齐聚这座历史文化名城，围绕习近平
文化思想展开深入交流，探讨思想发展的
演进逻辑，思考文化建设的现实课题。

与会专家表示，习近平总书记在地方
工作时对于文化工作的思考与实践，深化
了对文化规律的认识，反映了理论创新的
历史脉络，为习近平文化思想的形成提供
了理论基础和实践素材。

把学习宣传习近平文化思想，置于全
方位、系统性宣传阐释习近平新时代中国
特色社会主义思想的大格局中，一年来，
宣传思想文化战线引导广大党员、干部、

群众在学懂弄通做实上持续用力，推动当
代中国马克思主义、二十一世纪马克思主
义深入人心。

深化理论研究，推进体系化、学理化，
是加强理论武装的前提和基础。

北京图书大厦一楼大厅内，《习近平
谈治国理政》第五卷摆放在醒目位置，吸
引了不少读者驻足阅读。

自 2025年 7月发行以来，这部权威著
作在全社会引发学习热潮。宣传思想文
化战线将《习近平谈治国理政》第五卷和
第一至四卷作为一个整体，推动大家在读
原著、学原文、悟原理中不断深化思想认
识，感悟真理力量。

一年来，《习近平经济文选》第一卷、
《习近平生态文明文选》第一卷、习近平
同志《论坚持全面深化改革》第一卷和第
二卷、《习近平法治文选》第一卷，《习近平
法治思想学习纲要（2025年版）》《习近平
外交思想学习纲要（2025 年版）》等重要
著作纷纷出版，体系化建构更加完备。

与此同时，习近平新时代中国特色社
会主义思想研究中心（院）、马克思主义理
论研究和建设工程、国家高端智库成果不
断涌现，国家社科基金重大项目扎实推
进，学理化研究持续深入。

既要在扎实研究中筑牢根基，又要在
大众化传播中推动党的创新理论“飞入寻
常百姓家”。

2025 年 11 月 5 日，学习贯彻党的二
十届四中全会精神中央宣讲团成员来到
四川眉山市太和镇永丰村，与村民代表、
基层干部围坐在院坝，聊政策、谈发展、听
心声。

把全会“推动农村一二三产业深度
融合”等部署与永丰村旅游发展等实际工
作结合起来，深入浅出的讲解引发现场听
众强烈共鸣：“宣讲把大道理变成大白话，
易懂、好记、可落实。”

从中央宣讲团奔赴全国各地同干部
群众面对面互动交流，到各地精心组织形
式丰富、生动活泼的基层宣讲，科学理论
愈发深入基层、入脑入心。

创新表达方式、贴近群众需求，宣传
思想文化战线主动作为，在科学理论与人
民群众之间架起一座座桥梁。

通俗理论读物《创新实干促发展》说
理透彻、文风清新，“80、90、00后”广西青
年讲师团把理论讲给青年听，复旦大学

“星火”党员志愿服务队传唱“新思想”，
信仰的力量不断激发共情。

中央主要媒体以旗帜领方向、以主流
立主导，创新打造“和总书记面对面”

“总书记的关切·落地的回响”等融媒体
栏目，推出“习近平经济思想系列讲读”等
节目，不断改文风、优语态、强品质、增效能。

理论之于群众从“单向灌输”转向
“双向奔赴”，宣传思想文化战线在守正

创新中，推动全党全社会进一步增进对
习近平新时代中国特色社会主义思想
的政治认同、思想认同、理论认同、情感
认同。

思想伟力激荡神州，党的好声音化
作社会最强音，直达人民心间、回响在中华
大地。

弘扬抗战精神 厚植家国情怀

80响礼炮震彻云霄、8万羽和平鸽振
翅飞翔，“正义必胜！和平必胜！人民必
胜！”的昂扬之声久久回荡。

2025年 9月 3日，纪念中国人民抗日
战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年大
会在天安门广场隆重举行，以国之大典铭
记历史、缅怀先烈、珍爱和平、开创未来。

“坚定不移走中国特色社会主义道
路，传承和弘扬伟大抗战精神，踔厉奋发、
勇毅前行，为以中国式现代化全面推进强
国建设、民族复兴伟业而团结奋斗！”习近平
总书记在纪念大会上的重要讲话，凝聚起
万众一心的强大精神力量。

现场，中央主要媒体综合运用索道
摄像机、贴地微型摄像机等设备和规模
化国产 8K 超高清转播系统，搭建近 200
个拍摄机位，以电影级画面质感、光影效
果，全景式呈现盛大场景。直播实时收
视 4.3 亿人次，相关视频全媒体总触达
339.4亿人次。 （下转02版）

凝聚复兴伟力 绘就时代华章
——2025年宣传思想文化事业开创新局面

带货主播盼“破圈”：

让宁夏农特产飞出大山、叫响全国
本报记者 张红霞

新华社北京1月4日电 2026年元旦假期，全国文化和
旅游市场总体平稳有序，消费活力持续释放。文化和旅游
部 4日公布：假期 3天，全国国内出游 1.42亿人次，国内出
游总花费 847.89亿元。

假期中，各地文旅活动丰富多彩，居民出游意愿增强，
助推岁末年初市场持续升温。飞猪平台数据显示，消费者
出游意愿与消费力双双提升，人均购买件数同比增长超
20%、人均消费金额同比增长超 30%。

冬季特色文旅产品供给丰富，冰雪游、避寒游、跨年游
人气旺盛。国家级夜间文化和旅游消费集聚区累计夜间
客流量 4271.82万人次。短途出游成为主流，城市本地休
闲、近程旅游和周边游热度高，城市群及周边县域、乡村旅
游受青睐，微度假产品走俏。

各地强化安全管理，推出形式多样的迎新年文旅活
动，音乐会、无人机表演等吸引市民游客广泛参与。冰雪
旅游由北向南延伸，黑龙江哈尔滨、吉林通化、河北张家口
等地雪场热度不减，南方室内滑雪等项目精准匹配市场需
求。文旅业态融合创新，文博非遗、国潮市集、科技光影与
沉浸式互动等活动提升游客体验。

2026年元旦假期国内出游1.42亿人次

学习贯彻党的二十届四中全会精神学习贯彻党的二十届四中全会精神

新华社北京1月4日电 国家卫生健康委、工业和信息
化部等部门 4日公布，第四批鼓励仿制药品目录收录 21个
品种、47个品规，收录药品涉及抗肿瘤、神经系统、辅助生
殖、放射性诊断等领域用药。

据介绍，第四批目录继续以患者治疗需求为导向。针对
我国企业研发薄弱环节，优先收录新靶点、新作用机制产
品。如缓解血液透析患者慢性肾病相关中重度瘙痒的地非
法林；4个境内未上市放射性药品，涵盖治疗、诊断和定位用药。

同时，在考虑有效性基础上，优先收录境外已进入一
线指南推荐的产品。如治疗失眠的苏沃雷生，主要解决入
睡难、睡不长问题，也减少白天嗜睡和疲劳的不良反应，可
以弥补我国已上市药品不足，为临床提供更多选择。

围绕促进生育政策，优先选择不良反应低的迭代产
品。如用于辅助生殖的黄体酮阴道缓释凝胶剂和栓剂，可
以缓解其油溶性注射液在辅助生殖体外受精—胚胎移植
技术支持过程中，因长期大剂量注射带来的注射部位红
肿、硬结、疼痛和脂膜炎等不良反应。

目录在考虑用药可及性的同时，优先选择国内已有临
床实践的产品，如治疗罕见病杜氏肌营养不良的地夫可特。

为保障鼓励仿制药品目录顺利实施，国家卫生健康委
联合相关部门建立沟通会商机制，按职责推进鼓励仿制药
品研发、注册、生产、使用、报销等配套政策衔接协同，促进
合理使用，保障药品供应。

收录21个品种

我国发布第四批鼓励仿制药品目录

宁夏建成国家级
知识产权保护中心

元旦假期宁夏旅游订单
同比激增45%
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