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中央苏区时期，为破解中央苏区面临的严重经济困境，中国共产党人着眼于红色武装割据的特点，加强各革命根据地内部
互相沟通和贸易的同时，积极开展对外贸易工作，并由此形成了一套对外贸易体制机制，为中央苏区与白区交换了大量的商品
及人力。

以税收等政策为杠杆，调节私商进出口贸易的货物种类，保证将有限资源用在刀刃上。这些具体措施，使苏区经济建设卓有成
效，支援了战争，巩固了政权，改善了群众生活。

段德昌，1904年 8月出生于湖南省南县九都山乡九
屋厂，1925年 9月加入中国共产党，参加了北伐战争、南
昌起义，是洪湖革命根据地创始人之一、湘鄂西革命根据
地的骁勇战将。1933年 5月，在湘鄂西根据地第三次“肃
反”中被错杀。1945年，党的六届七中全会为段德昌平反
昭雪。1952年，毛泽东为段德昌亲属签发了中央人民政
府第一号“革命牺牲军人家属光荣纪念证”。1989年，中
央军委确定段德昌为中国人民解放军 33位军事家之一。

彭德怀的“革命引路人”。段德昌与彭德怀相识于北伐
战争期间，两人性格相似、志趣相投，结下了十分深厚真挚
的友谊。在此后的交往中，段德昌多次向彭德怀宣传进步
思想和革命道理，让苦寻救国救民真理的彭德怀加深了对
中国社会、中国共产党的认识与理解，下定决心跟着共产党
走。在段德昌的介绍下，1928年 4月，彭德怀加入中国共产
党，走上革命道路。彭德怀视段德昌为“革命引路人”。

根据地的游击战专家。土地革命战争时期，基于敌众
我寡的特点，只有开展游击战，才能保存和发展自己。在洪
湖根据地开展游击战争的实践中，段德昌将掌握的军事理
论同当时革命实际相结合，与周逸群创立了一套游击战理
论。其基本原则是“敌来我飞，敌去我归，人多则跑，人少则
搞”。在此基础上，段德昌还总结出四条游击队的战略战
术：分散游击，集中指导；避其锋芒，攻其不备；只打虚，不打
实；要打必胜，不胜不打；分兵发动群众，集中应付敌人。

群众心中的“常胜将军”。“有贺不倒，无段不胜。”是
湘鄂西苏区流传的一句话。段德昌是湘鄂西根据地的
主要战将，率部打了许多漂亮的胜仗，屡显神威，使敌人
闻风丧胆，根据地群众称他为“常胜将军”。1932 年 1
月，段德昌采用围点打援战术，佯攻应城，率红 9师在汉川
独立团的配合下，分割包围应城西南的陈家河与龙王集。
国民党第 4师第 12旅张联华部奉命前往解围。段德昌率
部攻克陈家河后，乘夜埋伏于龙王集至应城的公路两侧。
当敌进入伏击圈时，段德昌一声令下，公路两侧的我军犹
如天兵下凡冲向敌人。此战，红军全歼第 12旅，生俘张联
华，歼俘敌军 4000余人，缴获的战利品堆积如山。这一仗
后，洪湖根据地范围扩大到应城县境。（据《学习时报》）

读史忆人 典 故

新中国“第一号烈士”段德昌

■ 拾遗 ■

1934 年 1 月 通 过 的《第 二
次全国苏维埃代表大会关于苏
维 埃 经 济 建 设 的 决 议》指 出 ：
保证商业的自由，并鼓励各种
群众的与私人的商业机关的自
动性，去寻找新的商业关系与
开 辟 通 商 道 路 。 赣 南 闽 西 地
区，地处山野，道路狭窄不平，
河道阻塞难行，给通商带来极
大不便。苏维埃政府通过修筑
道 路 桥 梁 ，整 修 河 道 ，确 保 通

商道路畅通。
便利交通的同时，中央苏

区 积 极 建 立 与 赣 州 城 大 商 号
的 秘 密 商 业 关 系 。 赣 州 是 赣
南经济贸易的中心，商贸业发
达 。 赣 州 城 有 三 家 大 商 号 ，

“ 广 裕 兴 ”经 营 百 货 ，“ 广 裕
丰”经营南杂货，而“攀高铺”
名为染布，实为经销钨砂。江
口 外 贸 分 局 与 联 合 支 部 派 地
下 党 员 侯 礼 湖 等 人 潜 入 赣 州

城内，首先做通了“广裕兴”商
号老板曾伟仁的工作，双方达
成了互相贸易的协议。接着，
又 与“ 攀 高 铺 ”商 号 建 立 了 联
络，对方同意与江口外贸分局
做钨砂的生意。

不久，江口外贸分局便派
人 在 赣 州 城 内 以 开 店 为 掩 护
长住下来，保持与这些商号的
联络。至此，中央苏区商业和
对外贸易取得大繁荣大发展。

开辟通商道路

中华苏维埃共和国临时中
央政府成立以后，中央政府高
度重视钨矿开采及招商工作，
准许私人资本承租开采，引进
白区私商开采。通过中央政府
自主开采和引进私人资本，苏
区钨矿贸易不断发展壮大。私
营业主在苏维埃政府感召下，
也有出钱出物支援地方文教、
交通建设。

成立公营铁山垅钨矿，开
办了“中华钨砂公司”，由于出

产钨精矿质量极佳且产量大，
南昌、九江和广东等地的商人
以及国民党将领，争相向中央
苏 区 秘 密 采 购 钨 砂 ，出 口 国
外，以获取高额利润。赣南钨
矿 大 多 经 过 江 口 外 贸 分 局 售
出。通过钨矿的交易打通对外
贸易渠道，换取中央苏区所需
物资。

在福建事变后，中央苏区
政府与新成立的“人民革命政
府 ”恢 复 商 品 贸 易 ，与“ 南 天

王”陈济棠私下达成钨砂交易
秘密协定，红军因此得以在国
民党对中央苏区的经济封锁线
上撕开一个口子。向白区输出
大 量 钨 砂、纸 等 物 品 ，换 回 食
盐、布 匹、药 材 等 。 钨 砂 的 大
量出口使中央苏区获得了重要
的经济来源，从 1931 年 10 月至
1934 年 10 月，仅仁风山矿场产
值 就 达 到 400 多 万 银 元 ，换 取
大量的急需物资，极大支援了
中央苏区革命战争。

招引私人资本投资

坚持党对经济工作的领导，
靠的是人才。由于苏区严重缺
乏专门技术人才，苏区政府出台
特殊政策对技术人才进行留用、
选聘和调配。一方面是党组织
从白区选派，如中央红军兵工厂
的 3个熟练技师：崔定武、韩日升、
郝希英就是党组织从沈阳奉天兵
工厂调来的，这三人后来都成长
为兵工厂的厂级领导干部。另一
方面，毛泽东责成中央政府颁布
了“征求专门技术人才启事”，以
重金聘请白区各类技术人才来苏
区工作。

苏区通过发布各类人才招

聘、培养和人才优待等法规和文
件，壮大苏区人才队伍。大批无
线电人才，如伍云甫、曾三、涂作潮
三人带着自制的 50 瓦小功率电
台，从上海来到中央苏区。争取
张辉瓒的第 18 师电台台长王诤
加入红军，组建了红军第一支无
线电通信队。文化界人才如李伯钊、
钱壮飞、胡底、赵品三等一大批文
艺精英，创办了苏区工农剧社、
高尔基戏剧学校，培养苏维埃戏
剧人才。同时，广泛吸纳全国各
地医护人才、工矿技术熟练工
人，号召他们支持革命前往苏区
工作。

图难于其易，为大于其细，
这些具体的政策和举措是对苏区
商贸经验的发展，以毛泽东同志
为主要代表的中国共产党人，把
发展贸易、解决军民吃饭问题作
为经济建设的头等大事，同时积
极吸引私人资本，着力拓展对外
贸易，创办合作社，支持多种所有
制经济，打出来一系列“组合拳”，
独立自主地领导经济建设，开创
了苏区经济建设的生动局面，成
为马克思列宁主义的普遍真理与
中国苏区具体实际相结合的成功
实践。

（据《学习时报》）

聘请白区技术人才

坚持和加强党的领导是做好经济
工作的根本保证，越是困难时期，党的
引领作用就越发鲜明。临时中央政府
一成立，就组建了中央财政人民委员部
等机构，接着成立了苏维埃中央国民经
济部和对外贸易总局，专门领导经济建
设。随后又成立了河流修道委员会和
转运局，打造了 300多艘货船，从水、陆
两路开展对外贸易活动。在此之后无
论是农产品输出，还是工业品输入都通
过贸易局，在其中扮演着中间人的重要
角色。

对外贸易总局的成立以及地方分
局和各地采办处的建立和完善，形成了
一套系统的招商体系。对外贸易局“每
年大约有三百万担谷子”出口，“矿石出
口量，每年三百万担……每年买进食盐
价值约九百万元，布每年买进价值约六
百万元”。福建事变后，中央苏区乘机与
之打通关系并恢复贸易，输出农产品和
引进一大批西药、食盐等物资。这大大
加强了中央苏区和白区的物资交换，不
同程度缓解了中央苏区物资短缺的压
力，同时为打破敌人的经济封锁和军事

“围剿”提供了物资保障。
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中国共产党在中央苏区先后制定
和实行了许多优惠政策和鼓励措施，
对白区商人与苏区贸易实行“减收半
税”的税收优惠，鼓励和保护私商参与
苏区进出口贸易，对商人采取保护政
策，鼓励私商开展赤白贸易。1930 年 3
月通过的《商人条例》，对贸易进行严
格要求，较好规范了市场。因为苏区
市场的需求以及中共的优惠政策，白
区商人在与苏区的商品交易中赚取了
较好的利润。遍布中央苏区各地农村
的圩场，每逢圩期便人头攒动，农民拿
出农副产品到这里互通有无，或换回
日用工业品。如湘赣边界党和政府修
复和开辟了草林、大陇等红色圩场，汀
州四都区便有四都、楼子坝、溪口、谢
坊等 4个圩场，每圩贸易额从数百元发
展到数千元，不仅搞活了经济，繁荣了
市场，而且还巩固了政权。

发挥招商政策优势

宋代面食品类花样多

宋人吃面有来头。宋朝的面食品
类很多。用筷子吃饭的习惯催生了多
种多样的面食。有意思的是，宋代的餐
饮店给食客提供筷子，但不提供汤匙。
可见主食大多是面条类的食物。

吃面条，用筷子要比用勺子方便
多了，这是谁都知道的事，为何到了
宋代才开始使用筷子呢？其原因也
许与“面”的外形有关。历史上，把煮
烧的面粉食品叫作“汤饼”，但汤饼的
外形不是一开始就呈细长形状的。
汤饼最早像面疙瘩一样，其后又出现
了薄片形的，最后才出现条状的。但
到了宋代，既有团子状、面疙瘩状的，
也有薄片状或条状的。前者可以用
汤匙吃，后者用筷子吃。后来条状的

“汤饼”多了，人们也就普遍使用筷子
进食了。

面条是以小麦粉为原料的食品，

在一般人的印象中是北方食物。但是
到了宋代就不是这样了。北宋时，在首
都汴京（今河南开封），南方人开了许
多叫作南食、面店、川饭、分茶等的南
方饭店，以便于江南来的士大夫光顾。

“面店”就是面馆，可见当时南方人也
很喜欢吃面食了。

北宋初年馒头成为主食

蒸饼是在笼屉上蒸熟的面食。尽
管在唐代以前就已经有了蒸饼，但宋代
制作的蒸饼更加精细多样，像宿蒸饼、
秤锤蒸饼、睡蒸饼等许多新的花色品
种，都是宋代才出现的。宋天圣元年
（1023 年），宋仁宗赵祯登基。出于避
讳，人们将“蒸饼”改称“炊饼”。《水浒
传》中武大郎卖的炊饼就是蒸饼。

馒头也是用蒸笼蒸熟的面食。它
跟蒸饼的区别，一是形状上蒸饼是圆形
较薄，而馒头是高而圆；二是内容上蒸
饼不包馅，馒头包有肉馅。馒头虽起源
于三国时代，但直到北宋初年，才成为
人们的主食，馒头市场也从这时才活跃
起来。由于包馅不同，馒头的花样也格
外丰富。

宋代的另一变化是饺子从馄饨中
分离出来，称为“角子”或“角儿”。它
跟馄饨一起，成为百姓餐桌上的主
食。汤饼也是宋代人常吃的面食。把
和好的面擀成薄片，用刀切成比面条
宽的长条，用水煮食，这便是汤饼。汤
饼与现代的面条相似。

“一日三餐”到宋代才普及

宋代米制品不输小麦。家家飘
出稻米香。宋朝南方盛产稻米，南粮
北运，加上北方稻米产量增加，所以
南北方的宋人都经常吃米粥类的主

食。宋人在长期的农业劳作中，培育
出不少色、香、味俱佳的水稻新品种，
如广东的丝苗米、齐眉稻，都是十分
名贵的品种。

“一日三餐”对今人是平常事，实
际上到了宋代才逐渐普及起来。原先
是一日两餐制，上午下午各一餐。宋人
对饮食非常讲究，“凡饮食珍味，时新
下饭，奇细蔬菜，品件不缺”。市场的
扩大，对饮食的精致追求，促使宋朝诞
生了花样繁多的美食。

宋代农业生产力获得革命性提
升，特别是水稻早熟品种的引进与复
耕技术的推广，让同样面积的土地可
以养活更多的人，这样才可能从土地
析出更多的富余人口与农产品，流入
城市与工商业。针对当时社会上出
现的一些浪费现象，宋代文人多从

“俭以养德”的角度倡导节俭、反对奢
侈。罗大经提出“节俭之益非止一
端”，节俭有“养德”“养寿”“养神”“养
气”等益处。北宋名臣范祖禹认为，

“古之圣帝明王莫不以俭为美德，侈为
大恶”。文学家曾巩认为，“用之有节，
则天下虽贫，其富易致也”。

（据《华西都市报》）

进食图（局部）。

《文会图》（局部）。

宋代人厨房里的花样主食

“由俭入奢易，由奢入俭难。”这句今天读来依然发人深省的至理名言出自宋代司马光的《训俭示康》。
一方面，宋代的粮食种类和产量都较之前有较大发展和提高；另一方面，宋代人提倡勤俭节约的家训、格言
等也大量涌现。

我们现在的主食丰富多样，主要是大米和面制品，包括大米、面条、饺子、馄饨、米粉等，以及以玉米和
小米等杂粮为代表的粗粮制品。作为补充，近年来马铃薯逐渐成为第三大主粮。其实，早在宋代就已形成
中国人主食的雏形。

1917年 7月，皖系军阀段祺瑞控制北京政府，拒绝恢复中
华民国国会和临时约法。孙中山在广州发动护法运动。8月，
南下议员在广州召开国会非常会议，决定成立中华民国军政
府，选举孙中山为军政府海陆军大元帅。随后，孙中山以大元
帅名义下令讨伐段祺瑞，得到地方实力派军队的响应。

当年初冬，湖北荆州镇守使石星川、襄阳镇守使黎天才
在孙中山等的劝说下，宣布响应护法，在荆州、襄阳起义，将
部队改编为湖北靖国军第一、第二军，和国民党人组织的多
支民众武装共同发起反对北洋军的战斗。经过激战，北洋军
攻占了荆、襄等地，当地的靖国军以及民众武装，纷纷退入鄂
西。孙中山为了统一指挥湖北靖国军部队，派柏文蔚进驻鄂西。

柏文蔚到达鄂西后，将总指挥部设于崔坝，以便直接监视
对岸的北洋军营地。他针对靖国军各部互不统属的情况，立
即整顿部队——命令各部以一个月为期限，派人轮番接受军
事训练。同时规定各部的番号不变，但需要依据人数多少和
武器情况重新划分防区，重要阵地，需要多支部队协同防守，
由总指挥部派员统一指挥。

一天，柏文蔚带着参谋沿江巡视，途经一处江岸时，突然
发现有北洋军登岸。危急时刻，柏文蔚听到上岸的北洋军说
话用的是安徽方言，于是急中生智，命令几个哨兵隐蔽起来，
然后大踏步向北洋军走去。北洋军见对面有一名军人走过来，
没带武器，以为是来投降的，于是让柏文蔚走近。柏文蔚走到
北洋军前，突然高声喊道：“咱老子是柏文蔚，不怕死的小子们，
过来受死吧！”这一声大喝，让在场的北洋军官兵都愣住了——
柏文蔚在辛亥革命和二次革命期间当过安徽都督，在安徽享有
极高的威望；安徽部队的很多军官还是他一手提拔的，大多数
军官都认得他，诚心崇拜柏文蔚之为人的更是不在少数。已经
上岸的安徽籍北洋军军官见来人真是老上级柏文蔚，就招呼士
兵上船，撤回对岸去了。 （据《人民政协报》）

柏文蔚“单身骂阵”退敌

1938年 9月，八路军一二○师三五八旅奉命配合晋察冀军
区进行反“25路围攻”作战。10月下旬，由忻县附近转移至五台
以南的寨里村、中座村地区集结待命。11月 3日，侦察骑兵带
来消息，日军蚋野大队 700多人从五台向高洪口地区进犯。

三五八旅旅长孙宗逊、政委廖汉生判断敌人孤军出动，没
带多少给养，必然于当夜或第二天一早返回五台据点。而日
军返回路上必经之路滑石片是夹在两面高山之间的一条十几
里长的山沟，沟深路窄，很适合伏击。于是，孙宗逊决心在滑
石片地段歼灭该敌。他命令七一六团担任主攻任务，伏击敌
人；七一四团赶到滑石片西北，负责阻击五台来援的日军，截
击从滑石片漏网西逃的敌人。

当时，敌人距离滑石片的路程是 20里，而三五八旅距离
该地有 50里。在当地群众的带领下，三五八旅旅部和七一六
团指战员立即出发，奔袭 50里的山路，在敌人之前赶到了滑石
片，埋伏在道路两侧。三五八旅首长决定：此次战斗不留预备
队，七一六团 3个营同时参加战斗，分工是：第三营拦头，第二
营截腰，第一营堵尾。

晚上 9时 30分，等敌人完全进入伏击圈后，第一营首先从
敌人背后打响战斗，接着，第二营、第三营也相继投入战斗。
经过彻夜激战，拂晓时分战斗结束，八路军全歼被围敌人。4
日上午，五台之敌出动增援，在凤凰山南院村与漏网的敌人会
合，正准备向滑石片移动，却突然遭七一四团的打击，死伤数
十人后，向五台败走。

滑石片伏击战，三五八旅以劣势武器装备歼灭了敌人一〇
九师团第一三五联队的蚋野大队长以下 700余人，俘敌 21名，
缴获山炮 2门，小炮 4门，轻重机关枪 30余挺，步马枪 340余支，
战马 153匹，电台一部以及大批军需物资和敌人的几笼信鸽，沉
重打击了侵略者的嚣张气焰。 （据《人民政协报》）

八路军三五八旅设伏滑石片

“渴睡”原是
“貉睡”之误
欧阳修《六一诗话》记一趣事：“吕

文穆公未第时，薄游一县，胡大监旦方随
其父宰是邑，遇吕甚薄。客有誉吕曰：

‘吕君工于诗，宜少加礼。’胡问诗之警
句，客举一篇，其卒章云‘挑尽寒灯梦不
成’，胡笑曰：‘乃是一渴睡汉耳。’吕闻
之，甚恨而去。明年，首中甲科，使人寄
声语胡曰：‘渴睡汉状元及第矣。’胡答
曰：‘待我明年第二人及第，输君一筹。’
既而次榜亦中首选。”

北宋名相吕蒙正谥文穆，故称“吕文
穆公”；胡旦曾任将作监丞，故称“大监”。

“薄游”指为微薄的俸禄而宦游于外。两
人的交往正发生在吕蒙正“薄游”的时
期。吕蒙正头一年状元及第，胡旦紧接着
第二年也状元及第，真可谓一时佳话。“渴
睡汉”也从此成为吕蒙正的谑称。

先辨析一下同义词“瞌睡”。“瞌”从目
从盍，“盍”表声兼表意，本义为覆，为合，
合目当然就是睡觉了。明代字书《正字
通》解释说：“人劳倦，合眼坐睡曰瞌睡。”

而“渴睡”一词，很容易被人误解成
非常渴望睡觉，但其实“渴睡”应该写作

“貉睡”，是貉这种动物要睡觉。貉是一
种外形像狐狸的哺乳动物，穴居于河谷、
山边和田野间，杂食鱼、鼠、蛙、虾、蟹和
野果、杂草等，拔去硬毛的貉子皮质地轻
软，是珍贵的毛皮。同一山丘上的貉叫
作“一丘之貉”，比喻彼此同是丑类，没有
什么差别。这当然是对“貉”这种动物的
污蔑。

北宋彭乘所著《墨客挥犀》有一条
专记貉的有趣特性：“貉行十数步辄睡，
以物击竹，警之乃起，既行复睡，性嗜
纸，状如兔，毛质滑腻可爱。”彭乘还信
誓旦旦地说：“予元符中，于京师卖药翁
处见之。”

李时珍则在《本草纲目》中辨析过“渴
睡”这一俗语的误用：“貉生山野间。状如
狸，头锐鼻尖，斑色。其毛深厚温滑，可为
裘服。与獾同穴而异处，日伏夜出，捕食
虫物，出则獾随之。其性好睡，人或蓄之，
以竹叩醒，已而复寐。故人好睡者谓之貉
睡，俗作渴睡，谬矣。俚人又言其非好睡，
乃耳聋也，故见人乃知趋走。”

（据《天津日报》）


